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INTRODUCCION

El tema de la curacién es tan antiguo como las mismas edades y ha sido siempre
materia de investigacion y de experimentacion. Pero el correcto empleo de las fuerzas de
curacion y de la facultad de curar estd en su infancia. Solo en esta era y generacion, es
posible, por fin, impartir las leyes de la curaciéon magnética e indicar las causas de la
enfermedad —originadas en los tres cuerpos internos- que hoy devastan la estructura humana,
causan un sinfin de sufrimiento y dolor, y hacen que el hombre atraviese el portal que
conduce al mundo de la existencia incorpdrea. Recién ahora el hombre ha llegado a un grado
de evolucién de su conciencia en que puede comenzar a comprender el poder de los mundos
subjetivos y la nueva y vasta ciencia de la psicologia es su respuesta a este creciente interés.
Los procesos de adaptacion, eliminacidon y curacion constituyen la preocupacion de las
personas que piensan y sufren. Tenemos mucho que hacer, por lo tanto les pido que tengan
paciencia.

Cuando entramos en el reino de la curacidon, penetramos en un mundo de gran
conocimiento esotérico y de infinidad de conclusiones, y enfrentamos las formulaciones de
innumerables mentes, que en el transcurso de las épocas han tratado de curar y ayudar. El por
qué y el motivo de las enfermedades ha sido tema de un sinfin de investigaciones y
especulaciones y se han efectuado incontables deducciones categoricas respecto a la cura de
tales dolencias. También se han formulado innumerables métodos, técnicas, formulas,
prescripciones, variedad de manipulaciones y teorias. Todo esto sirve para colmar la mente
de ideas —unas correctas, otras erroneas- lo cual dificulta la entrada de nuevas ideas y la
asimilacion, por parte de los estudiosos, de lo hasta ahora desconocido.

Los aspirantes pierden valiosos conocimientos si rehtisan abandonar lo que la mente
inferior estima. Cuando han logrado abrir su mente y estén dispuestos aceptar las nuevas
teorias e hipotesis, descubriran que las antiguas y estimadas verdades, realmente no se
pierden, sino que son relegadas a su debido lugar en un esquema mayor.

Los iniciados de la Sabiduria Eterna son necesariamente sanadores, aunque quizas no
todos curen el cuerpo fisico. La razon de ello es que todas las almas que han logrado cierta
medida de verdadera liberacion son transmisoras de energia espiritual. Esto, automaticamente,
afecta alglin aspecto del mecanismo utilizado por las almas con quienes entran en contacto.
Cuando empleo la palabra mecanismo en estas instrucciones, me refiero a los diferentes as-
pectos del instrumento, el cuerpo o naturaleza forma, a través del cual las almas procuran
manifestarse, por lo tanto me refiero a:



1. El cuerpo fisico denso, suma total de todos los organismos que lo componen; éstos
realizan las distintas funciones que permiten al alma expresarse en el plano fisico u
objetivo, como parte de un organismo mayor, mas grande e incluyente. El cuerpo
fisico es el mecanismo de respuesta del hombre interno espiritual, y sirve para
poner esta entidad espiritual en armonia con el mecanismo de respuesta del Logos
planetario, esa Vida en la cual vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser.

2. El cuerpo etérico, tiene un fundamental objetivo, que consiste en vitalizar y
energetizar al cuerpo fisico y asi integrarlo al cuerpo de energia de la Tierra y del
sistema solar. Es una red de corrientes de energia, de lineas de fuerza y de luz.
Constituy6 parte de la vasta red de energias que subyace en todas las formas,
grandes o pequefias -micro o macrocoésmicas. A través de estas lineas de energia
fluyen las fuerzas cosmicas, asi como la sangre corre a través de las venas y
arterias. Esta constante circulacion individual (humana, planetaria y solar) de
fuerza de vida a través del cuerpo etérico de todas las formas, es la base de toda
vida manifestada y la expresion de la esencial no separatividad de cada vida.

3. El cuerpo astral o de deseos (a veces denominado cuerpo emocional) es el efecto
producido por la interaccion del deseo y de la respuesta sensible sobre el yo que se
halla en el centro, y el efecto resultante (en dicho cuerpo) se experimenta como
emocion, dolor, placer y todos los pares de opuestos. En ambos cuerpos, el cuerpo
etérico y el astral, reside el noventa por ciento de las causas de las enfermedades y
dolencias fisicas.

4. EI cuerpo mental, o esa cantidad de sustancia mental o chitta, que la unidad
humana individual puede utilizar e impresionar, constituye el cuarto mecanismo de
la serie, a disposiciéon del alma. Recordemos también que los cuatro cuerpos
constituyen un solo mecanismo. El cinco por ciento de las enfermedades modernas
se originan en este cuerpo u estado de conciencia; quiero aclarar aqui que lo que
reiteran constantemente ciertas escuelas de curadores, de que la mente es la causa
de todas las enfermedades, aun no es un hecho comprobado. Dentro de un millén
de afios, cuando la atencion humana cambie su enfoque de la naturaleza
emocional a la mental, y cuando el hombre sea tan esencialmente mental como
hoy es esencialmente emocional, entonces las causas de las enfermedades deberan
buscarse en el reino de la mente. Hoy pueden atribuirse, excepto en pocos y raros
casos, a la falta de vitalidad o al excesivo estimulo, y a las esferas del sentimiento,
de los deseos (frustrados o excesivamente satisfechos) y también al caracter, a la
supresion o expresion de anhelos profundamente arraigados, a la irritabilidad,
placeres secretos y muchos impulsos ocultos, que emanan de la vida de deseo del
sujeto.

Este anhelo de ser y poseer, ha construido y estd construyendo el mecanismo fisico
externo de respuesta, y hoy esta forzando a ese mecanismo, que fue construido expresamente
para fines fisicos, a servir prop6sitos mas subjetivos. Esto produce dificultades, y sélo cuando
el hombre comprenda que dentro de la envoltura fisica externa existen otros cuerpos que
responden a propdsitos mas sutiles, entonces veremos el gradual reajuste y la salud del cuerpo
fisico. De estas sutiles envolturas nos ocuparemos mas adelante.



Naturalmente se preguntaran aqui: Qué plan general seguiré a medida que los instruyo
sobre las leyes de curacion, esas leyes que guian a los iniciados y gradualmente reemplazaran
a los métodos fisicos del actual arte de curar. Logicamente querran conocer la técnica especial
que -como curadores- deben aprender a aplicar tanto ustedes corno los que tratan de curar.
Delinearé brevemente la ensefianza que impartiré; sefialaré donde deben poner el énfasis,
cuando comiencen a estudiar este topico.

Primero, me ocuparé de las causas de las enfermedades, porque el estudiante esotérico
siempre ha de comenzar en el mundo de los origenes y no en el mundo de los efectos.

Segundo, elaboraré los siete métodos de curacion que rigen el “trabajo de restitucion”
(denominado asi en la terminologia esotérica) tal como lo practican los iniciados del mundo.
Estos métodos determinan las técnicas que deben ser empleadas. Se observara que tales
métodos y técnicas estdn condicionados por los rayos, (sobre los cuales ya he escrito) * y por
lo tanto el curador debe considerar no so6lo el rayo a que pertenece, sino también el rayo del
paciente. Existen en consecuencia siete técnicas de rayo y éstas requieren una elucidacion
antes de poder aplicarlas inteligentemente.

Tercero, pondré el énfasis sobre la curacion psicologica y la necesidad de tratar al
paciente de acuerdo a su vida interna, porque la ley basica que fundamenta toda curacion
ocultista puede decirse que es la siguiente:

LEY I

Toda enfermedad es el resultado de la inhibicion de la vida del alma.
Esto es verdad para todas las formas de todos los reinos. El arte del curador
consiste en liberar al alma, a fin de que su vida pueda fluir a través del
conglomerado de organismos que constituyen una forma determinada.

Es interesante observar que el intento de los cientificos de liberar la energia del &tomo
es en general de la misma naturaleza que el trabajo del esotérico cuando se esfuerza por
liberar la energia del alma. En tal liberacion se halla oculta la naturaleza del verdadero arte de
curar. Aqui hay una insinuacion esotérica.

Cuarto, consideraremos el cuerpo fisico, sus enfermedades y sus males, pero so6lo
después de haber estudiado esa parte del hombre que se halla detras del cuerpo fisico denso y
lo rodea. De esta manera trabajaremos desde el mundo de las causas internas al mundo de los
acontecimientos externos. Veremos que todo lo que concierne a la salud del hombre tiene su
origen en:

1. La suma total de fuerzas, sentimientos, deseos y procesos mentales ocasionales
que caracterizan los tres cuerpos sutiles y determinan la vida y experiencia del
cuerpo fisico.

2. El efecto que produce sobre el cuerpo fisico la condiciéon en que se halla la
humanidad corno un todo. Un ser humano es una parte integral de la humanidad,
un organismo dentro de un organismo mayor. Las condiciones existentes en el
todo seran reflejadas en la unidad-yo; y muchos de los males que el hombre sufre



hoy, son efectos de las condiciones existentes en el cuarto reino de la naturaleza,
no siendo el hombre responsable de ellas.

3. El efecto sobre su cuerpo fisico, producido por la vida planetaria, expresion de la
vida del Logos planetario, una Entidad en evolucion. Las implicaciones de esto
estan mas alla de nuestra comprension, pero los efectos son discernibles.

No tengo mayor interés en entrenar individuos para que lleguen a ser curadores mas
eficientes. Mi objetivo es que realicen las curaciones en forma grupal, pues me interesa el
trabajo realizado en esa forma. Ningtn grupo puede trabajar como una unidad, a no ser que se
amen y sirvan mutuamente. La energia curadora de la Jerarquia espiritual no puede fluir a
través del grupo si hay desarmonia y critica. El primer trabajo, en consecuencia, de cualquier
grupo de curadores, es establecer entre ellos una corriente de amor y trabajar mediante la
unidad y comprension grupales.

Quisiera puntualizar aqui la necesidad de tener paciencia a medida que se va
integrando el grupo curador y las auras de sus miembros se fusionan. Llevara tiempo para que
las personas aprendan a trabajar juntas con perfecta comprension e impersonalidad, y a la vez
lograr, durante su trabajo, una centralizacién que produzca el necesario ritmo grupal, un ritmo
de tal unidad e intensidad que el trabajo pueda sincronizarse internamente. A medida que los
aspirantes y estudiantes trabajen en estas lineas, deben entrenarse a pensar como grupo y dar
al grupo, sin mezquindad ni reticencias, lo mejor que hay en ellos y también el fruto de sus
meditaciones sobre tales cuestiones.

Podria agregar también que estas instrucciones deben ser en lo posible muy concisas.
Me esforzaré para poner en breves palabras muchas verdades e informaciones, a fin de que
cada frase trasmita alguna idea real y arroje verdadera luz sobre los problemas que enfrenta el
grupo de curacion. Lo que diré se dividird en dos partes: Primero, me ocuparé del trabajo
general de curacion y ensefianza, y esto implica que he de impartir leyes, técnicas y métodos.
Segundo, me ocuparé del curador, y como puede perfeccionarse en el arte de curar.

(No es verdad que el primer requisito para todo curador es establecer una simpatica
armonia con el paciente, a fin de que el curador tenga una vision interna de la dificultad y
gane su confianza?

Magnetismo e Irradiacion son dos palabras que encierran los requisitos para todos los
verdaderos curadores y deben esforzarse para adquirirlos. Un curador debe ser magnético
sobre todas las cosas y atraer hacia si:

a. El poder de su propia alma; esto involucra alincamiento por medio de la
meditacion individual.

b. A aquellos que ¢l puede ayudar; esto involucra actitud descentralizada.
c. Esas energias que, cuando surge la necesidad, estimularan al paciente para que

inicie la actividad deseada. Esto involucra conocimiento ocultista y una mente
entrenada.



El curador ha de saber también en qué forma debe irradiar, porque la irradiacion del
alma estimulara la actividad del alma del que debe ser curado, inicidndose el proceso de
curacion; la irradiacion de su mente iluminard la otra mente y polarizard la voluntad del
paciente; la irradiacién de su cuerpo astral o emocional controlada y desinteresada, impondra
un ritmo a la agitacion del cuerpo astral del paciente, que le permitird a éste actuar correc-
tamente; mientras que la irradiacion del cuerpo vital, actuando a través del centro esplénico,
ayudard a organizar el cuerpo-fuerza del paciente, facilitando asi la tarea de curacion. Por lo
tanto el curador tiene el deber de ser eficaz y, de acuerdo con lo que €l es, asi serd el efecto
que producira sobre el paciente. Cuando un curador trabaja magnéticamente e irradia la fuerza
de su alma sobre el paciente, éste podra lograr mas facilmente el fin deseado lo cual puede ser
la total curacién o bien el establecimiento de un estado mental que le permitira seguir
viviendo con su dolencia, sin verse obstaculizado por las limitaciones karmicas del cuerpo, o
quizas pueda liberarse debidamente (con alegria y facilidad) del cuerpo y obtener la completa
salud a través del portal de la muerte.

Notas: * Tratado sobre los Siete Rayos, Tomos 1y II

PRIMERA PARTE

LAS CAUSAS FUNDAMENTALES DE LAS ENFERMEDADES

Este es el problema por el cual toda la ciencia médica ha luchado para encontrar una
solucion en el transcurso de las épocas, y consiste en hallar las causas fundamentales de las
enfermedades. En nuestra actual era mecanicista hemos deambulado demasiado sobre la
superficie de las cosas, alejandonos del punto de vista parcialmente veraz, mantenido en
siglos pretéritos, de que las enfermedades se hallan detras de los “malos humores” gestados, y
proliferan en la vida subjetiva interna del paciente. Por la evolucion del conocimiento
obtenido, hemos llegado ahora a la superficie de las cosas (obsérvese que no empleo la
palabra “superficial”’) y ha llegado el momento en que el conocimiento puede volver a entrar
en el reino de lo subjetivo y transmutarse en sabiduria. En la actualidad alborea el
reconocimiento, en las mejores mentalidades de las profesiones médica y afines, de que en las
actitudes subjetivas e ignotas de la mente y de la naturaleza emocional, y en la vida de
inhibidas o excesivas expresiones sexuales, deben buscarse las causas de todas las
enfermedades.

Al comenzar este estudio quisiera decirles que aunque yo conociera la ultérrima causa
de las enfermedades, para ustedes resultaria incomprensible. La causa se halla muy atrés, en la
historia del legendario pasado de nuestro planeta, en el curso (ocultamente interpretado) de la
Vida planetaria, y tiene sus raices en lo que se denomina generalmente “mal césmico”. Esta
frase no tiene ningun sentido, pero describe simbodlicamente un estado de conciencia, de
ciertos “Dioses imperfectos”. Dada la premisa inicial de que la Deidad misma esté trabajando
para lograr una perfeccion, mas alld de nuestra comprension, se puede inferir de que existe
para los Dioses mismos y para DIOS (como la VIDA del sistema solar) ciertas limitaciones y
zonas o estados de conciencia que todavia esperan ser dominados. Estas limitaciones y
relativas imperfecciones pueden causar efectos definidos sobre Sus cuerpos de manifestacion



-los distintos planetas considerados como expresion de Vidas y el sistema solar considerado
como expresion de una VIDA.

Dada también la hipotesis de que tales cuerpos externos de la divinidad, los planetas,
son las formas a través de las cuales ciertas deidades se expresan a Si Mismas, puede
deducirse verdadera y logicamente que todas las vidas y formas dentro de esos cuerpos, estan
necesariamente sujetas a estas limitaciones y a las imperfecciones surgidas de esas zonas
inexploradas de la conciencia y esos estados de percepcion, hasta ahora no alcanzados por las
Deidades encarnadas en la forma planetaria y solar. Dado el postulado de que cada forma es
parte de una forma mayor, y que en realidad “vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser”
dentro del cuerpo de Dios (como lo expresa San Pablo), nosotros, como parte integrante del
cuarto reino de la naturaleza, compartimos esta limitacién e imperfeccion generales.

Captar algo méas de esta premisa general esta mas alla de nuestro poder de comprender
y expresar, pues el equipo mental general de los aspirantes y discipulos comunes es
inadecuado para la tarea. Los términos “mal cdsmico, imperfeccion divina, zonas limitadas de
la conciencia, la libertad del espiritu puramente divina”, empleados tan superficialmente por
los misticos y pensadores esotéricos de la época: ;Qué significan en realidad? Las
afirmaciones de muchas escuelas de curacion, respecto a la maxima perfeccion divina, y la
formulacién de sus creencias de que la humanidad se liberara realmente de las comunes
dolencias de la carne, ;no son frecuentemente altisonantes, personificando un ideal basado a
menudo en deseos egoistas? ;No constituyen frases sin significado alguno en sus
implicaciones misticas? ;Como podria ser de otra manera, cuando unicamente el hombre
perfecto puede tener una idea real de lo que constituye la divinidad?

Es mucho mejor admitir la imposibilidad de que el hombre comprenda las causas
profundamente arraigadas de lo que puede verse surgir en la evolucion de la vida de la forma.
(No es mas inteligente enfrentar las realidades y los hechos, tal como existen para nuestra
actual comprension, y entender que asi como el hombre puede penetrar mas inteligentemente
en la mente de Dios que en la mente inferior del animal, también pueden existir otras mentes
superiores, actuando en reinos mas elevados de la naturaleza, que ciertamente han de ver la
vida con mas realidad y exactitud que el género humano? Es muy posible que el objetivo de la
evolucion (corno ha sido delineado y acentuado por el hombre), en ultimo analisis, sea solo
un fragmento de un objetivo mayor que el hombre, con su finita comprension, puede captar.
Todo el propdsito, tal como se halla oculto en la mente de Dios, quizas sea muy diferente de
lo que el hombre podria concebir hoy; y el mal y el bien cosmicos, reducidos a terminologias,
pueden perder todo su significado y s6lo ser vistos a través del espejismo y la ilusion con que
el hombre rodea todas las cosas. Las mejores mentalidades de esta era estdn comenzando ya a
ver el primer tenue rayo de luz que horada este espejismo y sirve para revelar la realidad de la
ilusion. Por medio de esta Luz se les revelara la siguiente verdad a quienes estén a la
expectativa y posean mente abierta: La Deidad misma se halla en el camino de la Perfeccion.
Muchas son las implicaciones que encierra este enunciado.

Al tratar las causas de las enfermedades, adoptaremos la posicion de que la
fundamental y ultérrima causa césmica escapa a nuestra captacion, y que solo a medida que el
Reino de Dios se vaya revelando en la tierra, obtendremos un real entendimiento de la amplia
y general difusiéon de las enfermedades en nuestro planeta y en los cuatro reinos de la
naturaleza. Sin embargo pueden exponerse unas pocas enunciaciones basicas que, en sentido



macrocdésmico, oportunamente serdn establecidas como verdades y ya pueden ser
demostradas como tales en lo que concierne inteligentemente al microcosmo.

1. Toda enfermedad (y esto es algo conocido) es producida por la falta de armonia o
desarmonia entre el aspecto forma y la vida. Aquello que une la forma y la vida, o
mas bien el resultado de esta union, denominada alma, el yo en lo que respecta a la
humanidad, y el principio integrador, en lo que concierne a los reinos subhumanos.
Las enfermedades aparecen donde no hay alineamiento entre estos diversos
factores, el alma y la forma, la vida y su expresion, las realidades subjetiva y
objetiva. En consecuencia, espiritu y materia no estan libremente relacionados
entre si. Esto es un modo de interpretar la Primera Ley y toda esta tesis esta
destinada a exponer esa Ley.

2. La desarmonia que produce lo que se denomina enfermedad, corre a través de los
cuatro reinos de la naturaleza y trae esas condiciones que producen dolor (donde la
sensibilidad es exquisita y esta desarrollada) y en todas partes congestion,
corrupciéon y muerte. Reflexionen sobre las palabras siguientes: Desarmonia,
Enfermedad, Dolor, Congestion, Corrupciéon, Muerte, porque describen la
condicion general que rige la vida consciente de todas las formas, macro y
microcdésmicas. Ellas no constituyen las causas.

3. No obstante, estas condiciones pueden ser consideradas como purificadoras en sus
efectos, y asi debe considerarlas la humanidad si se quiere asumir la correcta
actitud hacia las enfermedades. Esto a menudo lo olvida el curador fanatico y el
exponente extremista de una idea, finitamente captada y en la mayoria de los casos
solo forma parte de una idea mayor.

4. Me¢étodos de curacion y técnicas paliativas que son peculiares de la humanidad,
resultantes de la actividad mental del hombre. Indican el latente poder que posee
como creador, y que progresa hacia la liberacion. Sefialan su habilidad
discriminativa para presentir la perfeccion, visualizar el objetivo y por ende
trabajar hacia esa ultérrima liberacion. En la actualidad su error consiste en:

Su incapacidad de ver el verdadero valor del dolor.

Su resentimiento por el sufrimiento.

Su incomprension de la ley de no-resistencia.

Su excesivo énfasis puesto sobre la naturaleza forma.

Su actitud hacia la muerte y su sensacion de que la desaparicion de la vida,
fuera de la percepcion visual, por intermedio de la forma, y la consiguiente
desintegracion de esa forma, indican desastre.

©po o

5. Cuando el pensamiento humano invierta las ideas comunes, respecto a las
enfermedades, y las acepte como un hecho natural, el hombre comenzara a aplicar
la ley de liberacion, correctos pensamientos, que conducira a la no-resistencia.
Actualmente, por el poder de su pensamiento dirigido y su intenso antagonismo
hacia la enfermedad, solo tiende a vigorizar la dificultad. Cuando reoriente su
pensamiento hacia la verdad y el alma, las enfermedades del plano fisico
comenzaran a desaparecer. Esto sera evidente al estudiar mas adelante el método
de extirparlas. La enfermedad existe. Las formas en los reinos de la naturaleza
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carecen de armonia y no estan alineadas con la vida inmanente. En todas partes
existen enfermedad y corrupcion y la tendencia a la disolucion. Elijo mis palabras
con cuidado.

Por lo tanto, la enfermedad no es el resultado del erréneo pensar humano. Existid
entre las innumerables formas de vida mucho antes que la familia humana
apareciera en la tierra. Si ustedes buscan una expresion verbal y si se desea hablar
dentro de los limites de la mente humana, podrian decir con cierta exactitud que:
Dios, la Deidad planetaria, es culpable de pensar errébneamente. Pero no
expresaran toda la verdad, sino sélo una infima fracciéon de la causa, como aparece
a vuestra débil y finita mentalidad, a través del espejismo y la ilusion mundial
general.

Desde cierto angulo, la enfermedad es un proceso de liberacion y el enemigo de lo
estatico y cristalizado. No crean por lo que expongo que deberia aceptarse la
enfermedad y anhelar el proceso de la muerte. Si asi fuera cultivariamos la
enfermedad y premiariamos el suicidio. Afortunadamente para la humanidad, toda
la tendencia de la vida es contraria a la enfermedad, y la reaccion que produce la
vida de la forma en el pensamiento del hombre, fomenta el temor a la muerte.
Esto ha sido correcto, porque el instinto de autoconservacion y la preservacion de
la integridad de la forma, es un principio vital de la materia, y la tendencia hacia la
autoperpetuacion de la vida dentro de la forma, es uno de los més grandes dones
de Dios y persistira. Pero en la familia humana esto debe oportunamente ceder su
lugar a la muerte como un proceso organizado y liberado, a fin de conservar fuerza
y proporcionar al alma un mejor instrumento de manifestacion. Para esta libertad
de accion la totalidad del género humano no esta aun preparada. Los discipulos y
aspirantes del mundo deberan comenzar a captar estos nuevos principios de la
existencia. El instinto de autopreservacion rige la relacion del espiritu y la materia,
de la vida y la forma, hasta que la Deidad misma decida encarnar dentro de Su
cuerpo de manifestacion, un planeta o un sistema solar. En lo expuesto he dado un
indicio en lo que respecta a una de las causas basicas de la enfermedad y a la
interminable lucha entre el espiritu aprisionado y la forma aprisionante. Esta lucha
emplea como método la cualidad innata que se expresa a si misma como el anhelo
de preservarse y el ansia de perpetuarse (en la forma y especies actuales).

La Ley de Causa y Efecto, denominada de Karma en Oriente, rige todo esto. El
karma, en realidad, debe ser considerado como el efecto (en la vida de la forma de
nuestro planeta) de las causas profundamente arraigadas y ocultas en la mente de
Dios. Las causas que debernos buscar respecto a las enfermedades y la muerte son
en realidad solo la actuacion de ciertos principios basicos que rigen -;quién podra
decir si correcta o erroneamente?- la vida de Dios en la forma y seran siempre
incomprensibles para el hombre hasta el momento de recibir la gran iniciacion,
simbolizada para nosotros en la Transfiguracion. Durante todo nuestro estudio nos
ocuparemos de las causas secundarias y sus efectos, con los resultados
fenoménicos que esos efectos subjetivos que emanan de causas demasiado remotas
para poder captarlas. Esto deberia aceptarse y comprenderse, siendo lo maximo
que puede hacer el hombre con su actual mecanismo mental. ;Como puede el
hombre, pretender arrogantemente, comprenderlo todo, cuando la intuicion raras
veces actua y la mente pocas veces se halla iluminada? Antes debe dedicarse a



desarrollar la intuicion y lograr la iluminacion. Entonces podra llegarle la
comprension, pues habrd merecido el derecho de adquirir el conocimiento divino.
Pero el reconocimiento mencionado serd suficiente para nuestro trabajo y nos
permitira establecer esas leyes y principios que indicardn cémo la humanidad
puede dejar de ser consciente de la forma, y su consecuente inmunidad a la muerte
y a esas condiciones enfermizas que rigen hoy nuestra manifestacion planetaria.

Dividiremos nuestro estudio, respecto a las causas de la enfermedad, en tres partes,
eliminando, en la busqueda de la verdad, el comprensible pero igualmente inutil deseo de
captar los pensamientos de la Deidad.

L. Causas psicologicas.
II. Causas emanantes de la vida grupal.
I1I. Las deudas karmicas, causas karmicas.

Todo esto s6lo proporciona una idea general (lo Unico posible ahora) sobre las
enfermedades que existen en la familia humana y, en cierto porcentaje, en el reino animal.
Cuando esta idea general sea captada se tendra un entendimiento mas claro del problema y
entonces se podréd continuar con la consideracion de los métodos que permitiran manejar, con
mayor facilidad, los efectos indeseables. Los estudiantes del Arte de Curar deberan
andlogamente recordar que hay tres métodos para obtener la curacion, y los tres tienen su
lugar y valor, dependiendo del punto de evolucion del sujeto sometido a curacion.

Primero, tenemos la aplicacion de esos métodos paliativos y mejoradores que
gradualmente curan las enfermedades y eliminan condiciones indeseables; reconstruyen la
vida de la forma, y fomentan la vitalidad, a fin de que la enfermedad pueda ser desarrollada.
De estos métodos las escuelas alopatas y homedpatas y las diversas ostedpatas y
quiropracticas y otras escuelas terapéuticas, son buenos ejemplos. Han realizado un trabajo
bueno y constructivo y la deuda que tiene la humanidad para con la sabiduria, la capacidad y
las atenciones altruistas de los médicos es muy grande. Enfrentan siempre condiciones
apremiantes y efectos peligrosos de causas que no manifiestan sintomas evidentes en la
superficie. De acuerdo a estos métodos el paciente se halla en manos de un desconocido y
debera ser pasivo, obediente y negativo.

Segundo, tenemos el trabajo y los métodos del psicélogo moderno, que trata de
encarar las condiciones subjetivas y enderezar las actitudes erroneas de la mente, las
inhibiciones, la psicosis y los complejos que producen los estados externos de la enfermedad,
condiciones modrbidas y neurdticas y trastornos mentales. De acuerdo a este método se le
ensefia al paciente a colaborar en lo posible con el psicologo, para poder obtener la debida
comprension de si mismo, aprender a eliminar esas situaciones internas y compulsoras,
responsables de los resultados externos. Se le ensefa a ser positivo y activo, y esto es un gran
paso hacia la correcta direccion. La tendencia de combinar la psicologia con el tratamiento fi-
sico externo es sensata y correcta.

Tercero, un método superior y nuevo que consiste en llamar a la propia alma del
hombre para que inicie una actividad positiva. La verdadera y futura curacioén se efectuara
cuando la vida del alma pueda fluir sin impedimento ni obstaculo a través de cada aspecto de
la naturaleza forma, pudiendo entonces vitalizarla con su potencia y también eliminar esas
congestiones y obstrucciones que son fuente fructifera de enfermedades.
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He aqui mucho para reflexionar. Si explico cautelosamente la aplicacion practica de
las técnicas y métodos, se debe a que trato de sentar una solida base para lo que impartiré
posteriormente.

EL ENTRENAMIENTO DEL CURADOR

Sobre el entrenamiento del curador daré en forma espaciada seis reglas que rigen (o
deberan regir) su actividad. Recuerden las dos palabras que di anteriormente. Resumen la

actividad del curador: MAGNETISMO y RADIACION. Ambas producen diferentes efectos,
como veremos mas adelante.

REGLA UNO

El curador debe tratar de vincular su alma, corazdén, cerebro y manos.

Asi puede verter la fuerza vital curadora sobre el paciente. Esto es trabajo
magnético. Puede curar la enfermedad o acrecentar el estado maligno, de
acuerdo al conocimiento del curador.

El curador debe tratar de vincular su alma, cerebro, corazén y

emanacion durica. Asi su presencia puede nutrir la vida del alma del
paciente. Este es trabajo de irradiacion. Las manos no son necesarias. El
alma despliega su poder. El alma del paciente, a través de la respuesta de su
aura, responde a la irradiacion del aura del curador, inundada con la energia
del alma.

Al considerar las causas de las enfermedades es necesario decir unas palabras respecto
a las condiciones externas e internas. Sera evidente para el pensador casual, que muchas
enfermedades y las causas de la muerte se deben a las condiciones ambientales de las cuales
él no es responsable. Estas abarcan desde los acontecimientos estrictamente externos hasta las
predisposiciones hereditarias, y podrian enumerarse de la manera siguiente:

1.

Accidentes, que pueden ser causados por negligencia personal, acontecimientos
grupales, descuidos de otras personas, refriegas callejeras como en los casos de
huelgas y por la guerra. También pueden ser producidos por un animal o vibora,
envenenamiento accidental y muchas otras causas.

Infecciones que llegan al hombre externamente y no como resultado de su propia
y peculiar condicion sanguinea, constituyendo las diversas enfermedades
infecciosas y contagiosas y las epidemias prevalecientes. El hombre puede
contraerlas en el cumplimiento del deber, por sus contactos diarios o por la amplia
propagacion de la enfermedad en su ambiente.

Enfermedades debidas a la desnutricion, especialmente en los nifios. Este estado
de desnutricion predispone al cuerpo a la enfermedad, aminora la resistencia y la
vitalidad y contrarresta el “poder luchador” del hombre, conduciéndolo a la
muerte prematura.
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4. Herencia. Existe como bien se sabe ciertos tipos de debilidad hereditaria que
predisponen a la persona a contraer ciertas dolencias y llevan a la consecuente
muerte o producen esas condiciones que conducen a un constante debilitamiento
del aferramiento a la vida; también existen esas tendencias que constituyen una
especie de apetito peligroso y producen habitos indeseables, relajamiento de la
moral, y son un peligro para la voluntad del individuo, inhibiéndolo en su lucha
contra tales predisposiciones, sucumbe a ellas y paga con la enfermedad y la
muerte el precio de tales habitos.

Estos cuatro tipos de enfermedades y las causas de la muerte explican gran parte de lo
que acontece en la vida de la gente pero no han de ser definidamente clasificados como causa
psicologica de las enfermedades, y s6lo seran considerados muy brevemente en la parte que
trata de la vida grupal y las causas que predisponen a la enfermedad. Se tratardn también las
enfermedades infecciosas, pero situaciones como las que se producen, por ejemplo, en un
accidente automovilistico o ferroviario, no se considerardn dentro del acapite, respecto a las
causas que producen enfermedades, si bien la tarea del curador puede estar involucrada en
estos casos, el trabajo que se debe realizar es algo diferente del que se lleva a cabo cuando se
trata de esas enfermedades que tienen sus raices en uno de los cuerpos sutiles, o son el
resultado de enfermedades grupales, etc. Las dolencias producidas por la mala nutricion y la
alimentacion erréonea de nuestra moderna vida y civilizacion, no seran consideradas aqui.
Ningin nifio es individualmente responsable de ellas. Me ocupo de las enfermedades
derivadas de erroneas condiciones internas.

La responsabilidad del nifio por las condiciones de su vida es practicamente nula, a no
ser que se admita el karma como factor predisponente y el poder de producir esos reajustes
que surgen del pasado y afectan el presente. Trataré esto mas ampliamente en el tercer punto,
referente a nuestras deudas kdrmicas. Sélo sugeriré que el temario de las enfermedades podria
ser encarado desde el angulo del karma, lo cual seria de valor definido y concluyente si se
hubiera dado una correcta ensefianza sobre este abstruso tema, desde que fue impartido en
Occidente pero la verdad tal como nos ha llegado de Oriente ha sido tan distorsionada por los
tedlogos orientales, como las doctrinas de la Expiacion y del Nacimiento virginal han sido
mal interpretadas y ensefiadas por los tedlogos occidentales. La genuina verdad tiene muy
poca semejanza con nuestras formulaciones modernas. Por lo tanto me encuentro seriamente
limitado cuando debo tratar el tema de las enfermedades desde el dngulo del karma. Me es
dificil impartir algo de la verdad tal como realmente existe, debido a las ideas preconcebidas
sobre la antigua Ley de Causa y Efecto, que necesariamente existen en su mente. Si les dijera
que la doctrina de la Emergente Evolucion y las teorias modernas acerca de la actuacion de un
catalizador sobre dos sustancias -que cuando son puestas en mutua relacion bajo el efecto del
catalizador produce una tercera y diferente sustancia- encierra mucha verdad sobre el karma,
(me comprenderian? Lo dudo. Si les dijera que el énfasis puesto sobre la Ley de Karma, que
explica aparentes injusticias y acentua la aparicion del dolor, la enfermedad los sufrimientos,
es solo una presentacion parcial de la verdad basicamente cdsmica, jaclararia algo? Si
senalara que la Ley de Karma, correctamente interpretada y manejada, puede traer aquello que
produce mas facilmente la felicidad, el bien y la liberacion del sufrimiento, que el dolor con
su corolario de consecuencias, jcreen que captarian el significado de lo que digo?

El mundo del espejismo es en la actualidad tan fuerte y la ilusion tan potente y vital
que no podremos ver estas leyes basicas en su verdadero significado.
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La Ley de Karma no es la Ley de Retribucion, coma podria suponerse al leer los libros
actuales sobre el topico: Esto es solo un aspecto de la actuacion de la Ley de Karma. La Ley
de Causa y Efecto no se debe entender como hoy se interpreta. Existe, a manera de
ilustracion, una Ley denominada Ley de Gravedad, que se ha impuesto en la mente del
hombre. Tal ley existe, pero sélo es un aspecto de una ley mayor, y su poder puede ser, como
sabemos, relativamente contrarrestado, pues cada vez que vemos volar un avidon tenemos la
demostracion de la anulacion de la ley por medios mecanicos, simbolizando la facilidad con
que puede ser superada por los seres humanos. Si se dieran cuenta verian que estan
aprendiendo la antigua técnica por la cual el poder de levitacion es uno de los ejercicios
iniciales mas faciles y simples.

La Ley de Consecuencias, no es inevitable ni algo establecido como creen las
mentalidades modernas, sino que esta relacionada con las Leyes del Pensamiento, mas
intimamente de lo que se imaginan; la ciencia mental ha ido a tientas tratando de
comprenderla. Su orientacion y proposito son buenos y correctos y tiene  grandes
probabilidades de obtener resultados; sus conclusiones y métodos de trabajo son hoy
extremadamente malos y enganosos.

Me he referido a esta incomprendida Ley de Karma, pues ansio que emprendan el
estudio de la Ley de la Curacidon con mente libre y abierta, hasta donde sea posible, teniendo
en cuenta que la comprension de estas leyes estd limitada por:

1. Antiguas teologias con sus estaticos, distorsionados y erroneos puntos de vista. La
ensefanza de la teologia es mucho mas engafiosa, pero por desgracia, es
generalmente aceptada.

2. El pensamiento del mundo, fuertemente matizado por el elemento deseo, que
contiene muy pocos pensamientos verdaderos. Los hombres interpretan estas
leyes, confusamente percibidas, en términos determinantes y desde su pequeiio
punto de vista. La idea de retribucion subyace en gran parte en la ensefianza sobre
el karma, porque el hombre busca una plausible explicacion de las cosas tal como
¢l las ve, y tiende a retribuir de la misma manera. Sin embargo hay mucho mas
karma bueno que malo, aunque, por vivir en un periodo como el actual, les cueste
creerlo.

3. Lailusién y el espejismo mundiales que evitan al hombre comun e ignorante, ver
la vida tal como verdaderamente es. Incluso el hombre avanzado y los discipulos
estan s6lo comenzando a obtener una vislumbre fugaz e inadecuada de una
gloriosa realidad.

4. Mentes incontroladas y células cerebrales que no han sido liberadas ni despertadas,
impiden al hombre llegar a una correcta comprension. Este hecho pocas veces se
reconoce. El mecanismo de la comprension es todavia inadecuado. Este detalle
debe ser recalcado.

5. Temperamentos nacionales y raciales con sus temperamentos predisponentes y

prejuicios. Estos factores también impiden la exacta apreciacion de estas
realidades.
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Por lo expresado verdn que seria una tonteria de mi parte decir que ustedes
comprenden las leyes que estan tratando de descubrir y entender. Nada es tan confuso en la
mente humana como lo que concierne a las leyes relacionadas con las enfermedades y la
muerte.

Por lo tanto es necesario comprender, desde el comienzo, que todo lo que diré, bajo el
titulo de Las causas psicologicas de la enfermedad, no se relaciona con esas dolencias o
predisposicion a las enfermedades surgidas del medio ambiente, o esas taras definidamente
fisicas, heredadas de los padres, que han llevado en sus cuerpos y transmitido a sus hijos
gérmenes de enfermedades, heredados a su vez de sus padres. Quisiera aclarar que las
enfermedades heredadas son mucho mas escasas hoy de lo que se supone; la predisposicion a
la tuberculosis, a la sifilis y al cancer son las mas importantes en lo concerniente a nuestra
presente humanidad; son heredadas y también pueden trasmitirse por contacto. De estas me
ocupar¢ en nuestro segundo y principal acapite, sobre las enfermedades que emanan del

grupo.
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CAPITULO PRIMERO
Las Causas Psicologicas de las Enfermedades

Antes de continuar quisiera decir que trataré de evitar en lo posible todo tecnicismo.
Nuestro tema es la consideracion esotérica de la enfermedad y sus formas; intenta elucidar el
tema de esas enfermedades y sus causas vitales e indicar las leyes generales que debe aplicar
el curador y las seis reglas que se ha de imponer a si mismo, y cumplird a través de la
disciplina y la comprension.

Habréan observado que he enumerado las causas psicoldgicas en cuatro acapites:

Las que surgen de la naturaleza sensorio-emocional.

Las que tienen origen en el cuerpo etérico.

Las que estan fundadas en un pensamiento erréneo.

Las peculiares dolencias y perturbaciones psicolédgicas de los discipulos

b S

Les habra llamado la atencidon que haya colocado las enfermedades del cuerpo etérico
en segundo lugar y no en el primero. La razon de ello estriba en que las enfermedades y
dolencias grupales aferradas a la raza, actian primordialmente a través del cuerpo etérico y
encuentran su camino hacia la manifestacion, por conducto del cuerpo etérico de todas las
formas. Las he colocado en segundo lugar, aunque en ultimo andlisis son mas numerosas,
debido a que la humanidad todavia no puede ocuparse de ellas en forma colectiva. El
acercamiento debe hacerse por medio de los individuos, y los hombres deben eliminar de su
cuerpo astral o emocional esas condiciones que, como individuos, los predispone a la
enfermedad. En la actualidad la raza estd polarizada astralmente. La naturaleza sensorio-
emocional es excesivamente poderosa en las masas. Esto conduce a poseer un cuerpo etérico
relativamente negativo, el cual esta sintonizado con toda la sustancia etérica del planeta. Esta
sustancia, que subyace en todas las formas, es sencillamente un agente transferidor y
transmisor de la energia vital al cuerpo fisico denso externo. La energia circula a través de
esta sustancia etérica, libre de todo control por parte del ser humano individual, que casi no
se da cuenta de ello, porque el foco de su atencion es astral. Desde el estado de conciencia
astral o emocional, pueden ser deducidas muchas condiciones fisicas individuales. En
consecuencia debemos eliminar esas enfermedades que son de caracter grupal, las cuales han
penetrado en la humanidad, y a través de ella, desde el mundo de la fuerza etérica, dejandola
exhausta o sobrestimulada, o en tal condicion que la muerte sobreviene en forma natural.
Podria decirse, basicamente generalizando, que las dificultades fisicas personales tienen
actualmente su asiento en el cuerpo emocional y que ese vehiculo de expresion es el agente
predominante y predisponente de la mala salud del individuo, asi como las enfermedades
grupales y las de cualquier tipo de epidemias a través de las masas estan fundadas en alguna
condicion de la sustancia etérica del planeta. Esas enfermedades que son generales,
nacionales, raciales y planetarias, llegan al individuo por conducto del cuerpo etérico, y no
son tan personales en sus implicaciones. Sobre esto me extenderé mas adelante. Hoy sélo
expongo una proposicion general.

Quisiera puntualizar que las enfermedades de las masas, del ciudadano comun, de los
intelectuales y de los discipulos del mundo, pueden diferir y difieren ampliamente, no tanto en
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su manifestacion como en su campo de expresion. Este punto dificilmente el curador lo
reconoce: no le es facil ni posible comprender estas diferenciaciones y valorar el grado de
evolucion que un hombre puede haber alcanzado. Algunas enfermedades deben tratarse desde
el plano mental y sera necesario que el curador emplee la mente; algunas requieren una
concentracion de energia emocional por parte del agente curador; en otros casos el curador
debe tratar de ser s6lo un transmisor de energia pranica para el cuerpo etérico del paciente,
por intermedio de su propio cuerpo etérico. ;Cuantos curadores se dan cuenta realmente del
enfoque de la conciencia o de la fuerza vital, al ocuparse del paciente? ;Cuantos conocen el
tipo de curacion que es posible y necesario aplicar a un discipulo? jCuan pocos se dan cuenta
que ningun discipulo, por ejemplo, puede ponerse en manos de un curador magnético comun
o de quien trabaja con radiaciones, o de un experto psicélogo de cualquier tipo! Un discipulo
no se atreve a someterse a las emanaciones auricas de ningin ocasional curador ni al poder de
un inexperto psicélogo académico, no importa cudn prominente pueda ser. Sin embargo,
puede someterse a la sabia pericia del médico cirujano del plano fisico, porque, para ¢él, el
cuerpo fisico es so6lo un automata. Por lo tanto, puede valerse de medios fisicos para su
beneficio. Muchos de los fracasos de los métodos curativos empleados actualmente se deben a
la incapacidad del curador para:

1. Calcular donde puede estar localizada basica y ampliamente la dificultad y de qué
cuerpo surge y donde yace principalmente.

2. Conocer donde estd colocado el paciente en la escala de la evolucién y por lo
tanto, donde debe buscar primeramente el origen de la dificultad.

3. Diferenciar entre las enfermedades que se deben a las condiciones internas
personales, a las tendencias heredadas o a la propagacion grupal.

4. Saber si la enfermedad requiere ser tratada:
a. Alopata u homeopaticamente, pues ambos procedimientos pueden desempenar
su parte a veces, o a través de cualquier otro agente de la ciencia y tecnicismo
modernos.

b. Por radiacidén o magnetizacion, o ambas.

c. Mediante el correcto reajuste interno psicoldgico, ayudado por una verdadera
percepcion interna, por parte del agente curador.

d. Evocando el poder de la propia alma del hombre; algo que no es posible,
excepto en las personas avanzadas.

e. Por medio de métodos esotéricos definidos, tales como formar un triangulo de
curacion entre:

sk s sk sk sk sk ok e sk sk sk sk sk sk sk sk ke ke sk sk skosk

Este método implica por parte del curador, mucho conocimiento y un elevado
punto de realizacidon espiritual; también presupone la existencia de un vinculo
entre el curador, un Maestro y el grupo del Maestro, mas el derecho adquirido
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de acudir al grupo para la afluencia de energia en bien del paciente, algo que
raras veces se otorga.

Quisiera ante todo puntualizar que mi proposito e intento no es escribir un tratado
médico, tampoco trataré¢ la anatomia del cuerpo, ni discutiré los sintomas de las
enfermedades, excepto incidentalmente. No detallaré los sintomas ni consideraré las muchas
enfermedades con extensos nombres que caracterizan a la raza de hoy; toda esta informacion
puede extraerse de los libros de texto comunes si se prefiere, y estudiarlos si se desea; aunque
personalmente no lo considero satisfactorio. Partiremos de la premisa de que existen las
enfermedades y que son efectos de causas internas; que el hombre ha hecho grandes progresos
para comprender el efecto de estas causas cuando producen cambios en la vestidura externa
del hombre, asi como los conocimientos obtenidos por la ciencia para comprender la vestidura
externa de Dios, el mundo de la naturaleza fenoménica.

El trabajo lenitivo, paliativo y curativo en la medicina y cirugia, ha sido comprobado
mas alla de toda controversia. Los métodos empleados, tales como la viviseccion de animales,
puede ocasionar verdadera ansiedad. A pesar de todo ello la deuda que tiene el género
humano con la profesiéon médica es grande, y el servicio rendido a la humanidad por esa
profesion, contrarresta en gran parte el mal. Aunque es verdad que no lo saben todo, también
es cierto que existe un pequefio porcentaje (mucho menor que en ninguna otra profesion) de
clinicos y cirujanos que buscan sus propios intereses y no honran a su profesion; también
podria decirse que ya saben bastante como para admitir que ain les queda mucho que
aprender. Igualmente es verdad que constituye un gran grupo altruista y autosacrificado
dentro de la familia humana. Recuerden esto.

Me ocuparé del aspecto subjetivo del hombre y las causas secundarias que tienen sus
raices en los cuerpos internos del hombre y en el aspecto subjetivo de la naturaleza misma.
Las causas, primordiales y principales, como anteriormente expliqué, no podran ser captadas.
Estan mas alla de la capacidad de la mente concreta. Trato de aclarar lo que el hombre debe
realizar para liberarse cada vez mas de la acumulacion del pasado, tanto individual como gru-
palmente y al hacerlo eliminar de su cuerpo fisico los gérmenes de la enfermedad. Sin
embargo, se ha de tener en cuenta que muchas enfermedades son de naturaleza grupal y en
consecuencia inherentes a la humanidad misma. Asi como el reino de los insectos devasta y
destruye al reino vegetal, como puede observarlo cualquier fortuito caminante del bosque, asi
los gérmenes -individuales y grupales- devastan y destruyen hoy al reino humano. Son
agentes de destruccion y ejecutan, en la actualidad, una tarea y deber definidos en el gran
esquema de las cosas.

El destino del hombre es morir, pues todo hombre debe morir al requerimiento de su
propia alma. Cuando el hombre ha alcanzado una etapa superior en la evolucion, deliberada y
definidamente elegira el momento en que conscientemente se retirard de su cuerpo fisico, el
cual permanecera silente y sin alma, desprovisto de luz, sin embargo, ileso e integro; entonces
se desintegrard de acuerdo con el proceso natural, y los &tomos que lo constituyen volveran “a
la reserva de los entes que esperan”, hasta ser nuevamente requeridos para que los empleen
las almas encarnantes.

Entonces se repite el proceso en el aspecto subjetivo de la vida, pero muchas almas ya
han aprendido a retirarse del cuerpo astral sin someterse a ese “impacto en la niebla”, una
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forma simbdlica de describir la muerte de un hombre en el plano astral. Luego pasa al nivel
mental y deja su carcasa astral para aumentar la niebla y acrecentar su densidad.

Por lo tanto, quiero puntualizar que deliberadamente evitaré los tecnicismos médicos,
aunque me referiré a menudo al cuerpo fisico y a las enfermedades que hacen de €1 su presa.

También les daré ahora otra de las leyes sobre la curacion asi como una de las Reglas
para el Curador. Estudienlas con cuidado

LEY II

La enfermedad es el producto de tres influencias, y esta sujeto a ellas.
Primero, el pasado del hombre en que paga el precio de antiguos errores;
segundo, su herencia, donde comparte con todo el genero humano, esas
contaminadas corrientes de energias de origen grupal; tercero, su
participacion con todas las formas naturales, de aquello que el Serior de la
Vida impone a Su cuerpo. Estas tres influencias son denominadas “La
Antigua Ley de Participacion de Mal”. Algun dia ésta debe ceder su lugar a
la nueva “Ley del Antiguo y Predominante Bien” que reside detrds de todo
lo que Dios ha creado. Esta ley debe ser puesta en vigencia por la voluntad
espiritual del hombre.

(Qué es una Ley? Es la imposicion (sobre las cosas mas insignificantes y mas
importantes) de la voluntad y el proposito de aquello que es superlativamente grandioso. Por
lo tanto estd mas alla del conocimiento del hombre. El hombre algun dia debe aprender que
todas las leyes de la naturaleza tienen su contraparte superior y espiritual, y en breve nos
ocuparemos de ellas. Nuestras leyes ain son secundarias, y por ser leyes de la vida grupal
rigen los reinos de la naturaleza y se expresan (para el reino humano) por medio de la mente,
de la naturaleza emocional y de un agente del plano fisico. No pretendo en este breve tratado
elucidar las leyes primarias. S6lo las menciono, y en el futuro (lo cual depende de ciertos
factores todavia no desarrollados) me ocuparé de ellas.

La tercera parte de este tratado estd destinada a las leyes basicas de la curacion, las
cuales no se refieren a las leyes mencionadas, sino a los aspectos practicos del arte de curar.

La segunda regla para el curador es la siguiente:

REGLA DOS

El curador debe adquirir pureza magnética a través de la pureza de
vida. Debe lograr esa dispersiva irradiacion que se manifiesta en todo
hombre que ha vinculado los centros de la cabeza. Cuando se ha
establecido tal campo magnético, entonces surge la irradiacion.

El significado de esto serd parcialmente evidente para el estudiante esotérico
avanzado. Como bien saben, el campo magnético se establece cuando la poderosa vibracion
del centro que se halla delante del cuerpo pituitario y el que se halla alrededor y arriba de la
glandula pineal, entra en la orbita de cada uno. El Gnico punto de controversia, en conexion
con la regla citada (que consideraré mas tarde), es como y de qué modo debe ser adquirida la
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pureza magnética y como los dos centros en la cabeza pueden formar conjuntamente un
campo magnético. Mas adelante, al finalizar me ocuparé de estos dos puntos, lo cual serda muy
practico.

Una de las causas que deberia surgir definidamente de nuestro estudio, es que la
enfermedad raras veces tiene origen individual -a no ser que un hombre disipe su vida y abuse
excesivamente de su cuerpo por la bebida o excesos sexuales- y que todas las enfermedades
que existen hoy en el mundo son casi totalmente heredadas, de origen grupal, y como
resultado de infeccidon o de desnutricion. Esta ultima es principalmente un mal de la civiliza-
cion, efecto del desequilibrio econdémico o del alimento adulterado. Como indiqué
anteriormente, esas ultimas causas de la enfermedad no son principalmente el resultado de
sutiles fuerzas internas, sino el ascenso de energias al cuerpo etérico, provenientes del plano
fisico y del mundo externo de fuerzas.

Los instructores de ocultismo han prestado poca atencion a estas fuerzas que vienen de
lo externo, se originan en el plano fisico y afectan a los cuerpos internos. Existen energias
fisicas y corrientes de fuerza que penetran en los cuerpos etéricos de todas las formas, asi
como la ilusiéon mundial y las miasmas del plano astral, frecuentemente tienen sus causas en
las condiciones del plano fisico. Las energias que penetran en los centros del hombre desde
los niveles mas sutiles, han sido frecuentemente consideradas en los libros de ocultismo, pero
las fuerzas que encuentran su camino hacia los centros, desde la vida en el plano fisico, raras
veces son comprendidas o discutidas. Les doy una idea un tanto nueva para que reflexionen
sobre ella.

He pedido a A.A.B. insertar un breve resumen de algunos de los puntos que ya he
dilucidado, bajo el titulo: ;Qué es la enfermedad? Le sugeri lo siguiente:

1. Toda enfermedad es desarmonia y falta de alineamiento y control:
a. Laenfermedad se halla en los cuatro reinos de la naturaleza.
b. La enfermedad es de efecto purificador.
c. Los métodos definidos de curacion son peculiares a la humanidad y de origen
mental.

2. Laenfermedad es un hecho en la naturaleza:
a. El antagonismo hacia la enfermedad simplemente la energetiza.
b. La enfermedad no es el resultado del erroneo pensar humano.
3. Laenfermedad es el proceso de liberacion y el enemigo de lo estatico.
4. Laley de causay efecto rige las enfermedades asi como todo en la manifestacion.
Hallamos también que la curacion se realiza de tres maneras:
1. Por la aplicacién de los métodos de las innumerables escuelas de medicina y
cirugia y grupos afines.

2. Por el empleo de la psicologia.
3. Por la actividad del alma.
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También he anunciado que las causas principales de la enfermedad son tres: de
naturaleza psicologica, heredadas por el contacto grupal, y también karmicas. Sin embargo
recuerden que constituyen causas secundarias. A continuacion trataremos la primera de ellas.

1. CAUSAS ORIGINADAS EN LA NATURALEZA EMOCIONAL-DESEO

En Tratado sobre Magia Blanca, di al mundo, por primera vez, informacion respecto a
la naturaleza y control del cuerpo astral. Dicho libro, practicamente, fue el primero que se dio
al publico sobre este tema. Mucho se ha impartido en el pasado sobre el cuerpo fisico y su
atencion, tanto por la ciencia exotérica como por la esotérica. Una parte de ello es verdad y
otra ilusion. Es ilusién porque se basa en falsas premisas. Los esoteristas modernos se han
ocupado del cuerpo etérico, lo cual ha sido parcialmente verdadero o falso, pero generalmente
es mas veridico desde el punto de vista oculto que del exotérico. Quizas les sorprenda si digo
que el Tratado sobre Magia Blanca es también relativamente veraz, siendo necesariamente
limitado, y debido a ello es también parcialmente incorrecto. ;Les asombra lo antedicho?
(Como puede ser totalmente veraz, conociendo el limitado poder que poseen ustedes para
comprenderlo? Me es imposible impartirles la verdad, porque no existe terminologia
apropiada ni ustedes poseen una base adecuada de conocimiento lo cual dificulta mi tarea. La
ensefanza sobre curacion es para mi la mas dificil que he emprendido, y ello por dos razones.
Ante todo, ;no es verdad que la naturaleza real de la frase “cuerpos sutiles” es algo sin
sentido? Estos cuerpos no son como el cuerpo fisico. Pueden ser considerados como centros
o depositos de tipos particulares de fuerza, adheridos a cada individuo y poseyendo sus
adecuadas entradas y salidas. Son una coleccion de atomos, vibrando a alta velocidad y
matizados (de acuerdo a algunas escuelas de ocultismo) por ciertos y definidos matices;
emiten cierto tono y estan en distintas etapas de su evolucién. Segun otros, son estados de
conciencia, y algunos los consideran hechos a semejanza del hombre. ; Cémo los definen
ustedes?

El cuerpo astral es para la mayoria de la humanidad, el principal factor determinante a
considerar. Es causa preponderante de la mala salud. La razén de ello estriba en que tiene un
potente y predisponente efecto sobre el cuerpo vital o etérico. El cuerpo fisico es el automata
de cualquier cuerpo interno mas fuerte que €l. Si recordamos que el cuerpo vital es el receptor
de corrientes de energia, y en realidad estd compuesto y formado por tales corrientes, y estas
corrientes impelen a la actividad al cuerpo fisico, es evidente que la mas poderosa controlara
al cuerpo fisico en el plano fisico. Existen por lo tanto dos corrientes de energia que deben ser
consideradas al estudiar los factores que conducen a la actividad en el plano fisico. Les
recordaré a este respecto que la enfermedad es una actividad del plano fisico.

1. La corriente de la vida misma, anclada en el corazon, determina la vitalidad del
hombre, su capacidad para trabajar y la duracion de su existencia.

2. Las predominantes corrientes de energia que provienen de los cuerpos astral,
mental o egoico. Estas controlan su expresion en el plano fisico.

Referente a las masas del mundo y lo que llamamos el vasto publico irreflexivo, la

corriente de vida y la corriente de energia astral o de deseo, constituyen los factores
predominantes. Estos pueden ser de calidad inferior o mediocre.
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En lo que respecta al publico pensante, los factores predominantes los constituyen esas
dos corrientes mas una constante afluencia y una creciente oleada de energia mental.

En conexion con los intelectuales del mundo y los aspirantes (los que estan preparados
para entrar o se hallan en el camino de probacién), tenemos que las tres corrientes
mencionadas llegan a un punto de equilibrio, produciendo asi una personalidad integrada y
coordinada. Entre ellos podemos contar a los misticos del mundo y a los trabajadores
creadores, que son conscientes de la inspiracion y del contacto espiritual, lo cual indica que
comienza a afluir la energia del alma.

En lo que atafie a los discipulos del mundo tenemos un grupo de hombres y mujeres
que comienza a ser controlado por la energia del alma, mientras que las otras tres energias
estan subordinadas cada vez mas a este tipo superior de control.

Debe recordarse que hay otros dos tipos de energia que debemos tener en cuenta,
cuando consideramos al hombre inteligente.

1. La energia compuesta por las fuerzas fusionadas y mezcladas de una personalidad
coordinada.

2. La energia del plano fisico, identificada finalmente por el aspirante o discipulo,
que llega a ser rechazada en forma tan absoluta que oportunamente constituye uno
de los principales factores para la liberacion de los centros.

Por ultimo llega el momento en que el iniciado trabaja simplemente con tres tipos de
energia, mientras se manifiesta en la encarnacion: la energia de la vida misma, la energia
negativa de la personalidad y la energia positiva del alma. De esta manera llega a ser una
expresion en manifestacion consciente de los tres aspectos de la Trinidad.

Ciertas cosas deben ser establecidas como hechos esotéricos, en la conciencia del
curador, antes de que pueda trabajar constructivamente.

1. Ante todo, sOlo existe energia, la cual se manifiesta como muchas variadas
energias. El universo esta compuesto de estas numerosas energias. También los
cuerpos del hombre, o vehiculos de manifestacion, estan, sin excepcion,
constituidos de unidades de energia. A éstas se las denomina atomos, y estas
unidades atomicas estan sujetas a la forma corporea, por la fuerza coherente de
energias mas potentes,

2. El principal punto focal de energias que existe en los seres humanos es el alma,
pero su potencia como agente de cohesion e integracion es mayor que su cualidad
potencial. En las primitivas etapas de la evolucion humana se manifiesta el aspecto
coherencia. Cuando los mecanismos o cuerpos de respuesta del hombre estdn mas
desarrollados, el aspecto cualidad del alma comienza a manifestarse cada vez mas.

3. Visto desde el aspecto interno, donde no existe el factor tiempo, la criatura
humana se manifiesta como un calidoscopio, maravilloso y mutable fendémeno.
Los asi llamados cuerpos o mas bien conglomerados de unidades atomicas se
desvanecen y desaparecen, o vienen de nuevo a la manifestacion. Corrientes de
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colores pasan y repasan, se tejen y entretejen. Entonces ciertas zonas intensifican
repentinamente su brillo y resplandecen con brillantez, o también puede verse
como se desvanecen, siendo el fendmeno incoloro y aparentemente inexistente en
ciertas zonas. Pero siempre hay una persistente Luz influyente, desde la cual
descienden al hombre fenoménico haces de luz, los cuales pueden verse como se
adhieren a dos zonas principales del nicleo denso interno del hombre fisico. Los
dos puntos de adhesion se hallan en la cabeza y el corazén. Tenuemente al
principio, pero con acrecentada brillantez, también pueden verse otros siete palidos
discos de luz, los cuales constituyen las primeras evidencias de los siete centros.

sk e sk sk sk s sk sk st sk sk sk skosk sk skokosk sk

Estos centros, que constituyen los aspectos cualidad y conciencia y cuya funcién
es colorar la apariencia o expresion externa del hombre y utilizarla como
mecanismo de respuesta, estan (durante el proceso evolutivo) sujetos a tres tipos
de desenvolvimiento, que reproducen:

a. Cuando un nifio en el plano fisico crece hasta trasformarse en un hombre.
Cuando llega a la edad de veintiin afos los centros tendran que haber
alcanzado normalmente la misma cualidad de expresion que la obtenida al
dejar la vida en una encarnacion anterior. El hombre inicia la vida donde la
deja previamente.

b. Con el despertar de los centros a través de la experiencia de la vida.
Ocasionalmente sélo se puede desarrollar un centro en determinada vida, pero
a veces varios son llevados a una mayor actividad consciente.

c. Finalmente, con el despertar de tales centros mediante el proceso de iniciacion.
Esto so6lo acontece cuando el hombre recorre conscientemente el Sendero.

Los centros determinan el punto de evolucion del hombre en lo que concierne a su
expresion fenoménica, y actan directamente sobre el cuerpo fisico por medio del
sistema endocrino. Este punto deberia tenerse en cuenta porque el futuro curador
esotérico se acercard a sus pacientes por medio de dicho conocimiento. Debera
entonces trabajar con esos centros o glandulas que rigen la zona particular del
cuerpo donde esta localizada la enfermedad o el malestar. Aun no ha llegado el
momento, pues es muy grande la ignorancia del hombre. Podria producirse
facilmente la sobrestimulacion de los centros y consecuentemente de las glandulas
y también la estimulacion y el acrecentamiento de la enfermedad en vez de
disiparse o curarse.

A. Emocion Incontrolada y Mal Regulada.

De acuerdo a estos hechos basicos podra observarse que las erroneas actitudes
emocionales y la malsana condicion del cuerpo astral son los poderosos factores que producen
el malestar y la enfermedad. Ello se debe a que el cuerpo vital o etérico de las masas estd
regido primordialmente e impelido a la actividad por la accion del cuerpo astral. La excitacion
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de este cuerpo en cualquier actividad violenta bajo la tensién temperamental, la intensa
preocupacion o la prolongada irritabilidad, derramara una corriente de energia astral en el
centro plexo solar y a través de éste, energetizandolo y produciéndole un estado de intensa
perturbacion que afecta al estémago, al pancreas, al conducto biliar y a la vesicula. Pocas
personas (y podria muy bien preguntar, quién esta exenta en esta época particular de la
historia del mundo) estan libres de indigestiones, indeseables condiciones gastricas o dificul-
tades relacionadas con la vesicula biliar.

La tendencia a la critica, las violentas antipatias y los odios basados en la critica o un
complejo de superioridad, producen en gran parte la acidez que sufre la mayoria de las
personas. Quisiera agregar aqui que estoy generalizando. Cuéanta gente esta predispuesta a un
complejo de inferioridad respecto a si mismo, pero también a un complejo de superioridad en
lo que concierne a sus relaciones con otras personas. Los efectos estomacales del plano fisico
estan estrechamente vinculados con el aspecto deseo del cuerpo fisico, que halla expresion en
comer y beber lo que se desea, trayendo, en consecuencia, esos ataques de bilis a que estan
predispuestas tantas personas.

Doy estos ejemplos a fin de demostrar el efecto que produce la prevaleciente y erronea
actitud hacia la vida y la gente, que hoy caracteriza al género humano y produce las
condiciones ya mencionadas.

Los males basados en la critica, en el odio y en la tendencia a juzgar a otros (por lo
comun despiadadamente) pasan del centro laringeo al plexo solar. Esta interrelacion existente
entre los centros, nunca ha sido debidamente considerada. Por los centros del cuerpo etérico
pasan distintos tipos de energia, y gran parte de la energia transmitida de un centro a otro es
indeseable, fluyendo de los centros situados abajo del diafragma a los de arriba.

El cuerpo fisico (etérico y denso) puede ser comparado a una casa con dos
instalaciones telefonicas, una trayendo la energia desde afuera, la otra, de una habitacion a
otra como teléfono interno. La analogia es mucho mas exacta de lo que puede parecer al
pensador casual. En toda casa moderna se instala luz, agua, gas y teléfono. La luz simboliza el
alma, el agua las emociones, el intercambio telefonico la mente con su intercomunicacion de
conocimientos, y el gas simboliza la naturaleza etérica.

Resulta interesante y penoso observar que en la actualidad lo que sale de los hogares
comunes son los residuos, lo indeseable ésta es la analogia de la triste y egoista demanda para
satisfacer las necesidades y deseos personales.

Por lo tanto, habran visto por qué he sefialado tan enfaticamente la necesidad de la
inofensividad, pues es el método cientifico por excelencia, hablando esotéricamente, de
limpiar la casa y purificar los centros. Esta practica limpia los canales obstruidos y permite la
entrada de energias superiores.

Las causas emocionales de la enfermedad y las actitudes mentales que producen
enfermedad o malestar fisico son las que mas prevalecen en esta época particular. Cuando
persisten largo tiempo y son llevadas vida tras vida, causan los aspectos mas violentos de las
condiciones mencionadas y de ellas pueden surgir serias y destructivas enfermedades que
hacen necesaria, por ejemplo, la extraccion de la vesicula biliar o esas operaciones
incidentales a la aparicion de las ulceras gastricas cronicas. Otras enfermedades provienen de
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la constante satisfaccion de los deseos, aunque las enfermedades sexuales son de otra
categoria. Por lo antedicho, puede verse cuan deseable es que el verdadero curador posea no
solo cierta medida de conocimiento esotérico sino que conozca -hasta llegar a ser un iniciado-
algo de psicologia, parte del trabajo del curador magnético y al mismo tiempo ser médico o
cirujano entrenado.

Muchas de las curaciones realizadas hasta ahora son mas que inttiles, porque se
carece de las tres condiciones mencionadas. La mayor parte de los médicos, especialmente los
denominados clinicos, son buenos psicologos y poseen también un solido conocimiento de la
sintomatologia, de la anatomia y las medidas curativas de que usualmente carece el curador
metafisico medio. Pero ignoran totalmente un gran campo de conocimiento, el que concierne
a las energias que se enfrentan y luchan dentro de la estructura humana y las potencias que
pueden ser puestas en movimiento si ciertas verdades esotéricas son admitidas. Hasta que no
trabajen con el cuerpo etérico y estudien la ciencia de los centros no podran progresar mucho.
El curador esotérico sabe mucho acerca de las fuerzas y energias internas y posee cierta
comprension de las causas basicas de las enfermedades esotéricas, pero es deplorable su
ignorancia acerca del mecanismo del hombre, no llegando a comprender dos cosas:

Primero, que la enfermedad es a veces la aparicion de ciertas condiciones subjetivas
indeseables. Cuando éstas se exteriorizan y son traidas a la superficie del cuerpo humano,
pueden entonces ser conocidas, tratadas y eliminadas. Es bueno recordar también que esta
aparicion y eliminacion puede llevar a la muerte a ese cuerpo. Pero el alma contintia. Una
vida breve significa muy poco en el extenso ciclo del alma, y se considera valioso si un
periodo de mala salud (aunque produzca la muerte) elimina las erroneas condiciones
emocionales y mentales.

Segundo, la enfermedad es a veces parte incidental del proceso por el cual el alma
abandona su morada. A esto le llamamos muerte y puede venir rapida e inesperadamente
cuando el alma se retira sibitamente del cuerpo. O la muerte puede durar durante un largo
periodo y el alma demorar meses o afios para su lento y gradual desprendimiento del cuerpo,
el cual agoniza lentamente.

Sin embargo los curadores no poseen el suficiente conocimiento que les permita tratar
con sabiduria estas cuestiones. Debemos por lo tanto llegar a la conclusion de que:

1. La enfermedad es un proceso purificador llevado a cabo para producir una
expresion mas pura, un aroma vital y una influyente utilidad egoicas. Cuando esto
sucede es posible la curacion.

2. La enfermedad puede constituir una muerte gradual y lenta y asi liberar al alma.
Entonces no sera posible la curacion, no obstante son necesarias medidas
paliativas y sedativas y ciertamente deberan ser aplicadas. La duracion de la vida
puede prolongarse, pero no es posible una curaciéon permanente y definitiva. Esto
no lo comprende el curador mental comun. Convierten a la muerte en algo horrible
cuando en realidad es una amiga benevolente.

3. La enfermedad puede ser el subito y final llamado para que el cuerpo renuncie al
alma y la libere para otro servicio.
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En estos casos debe hacerse todo lo posible desde el punto de vista de la moderna
ciencia médica y quirurgica y de sus ciencias afines, tan numerosas hoy. También puede
realizarse mucho desde el angulo de la curacidon mental y espiritual, con la ayuda de la ciencia
de la psicologia. Algin dia habra mayor colaboracidon y una sintetizacion de sus esfuerzos
entre estos distintos campos.

Ya he senialado que el cuerpo astral es el primer factor motivador en la vida de la
mayoria. La causa de ello se debe a que:

1. En este cuerpo estdn concentrando su conciencia, en la actualidad, la mayoria de
los seres humanos.

2. Es el mas desarrollado de los cuerpos actualmente, y por lo tanto recibe la mayor
parte de la energia de vida, al descender la corriente de la vida desde el alma,
recibiendo similarmente la energia proveniente de la corriente de la conciencia.

3. Esta orientado, si asi puedo expresarlo, hacia afuera, o en el plano de experiencia
fisica. Esa orientacion cambia a veces y, momentdneamente en el caso del
aspirante, se dirige hacia adentro. Asi como los centros en el hombre, los “lotos de
la vida”, estan representados como vueltos hacia abajo y los tallos hacia arriba en
el hombre no desarrollado, en el hombre desarrollado estan vueltos hacia arriba,
por eso existen condiciones analogas en el cuerpo astral. En los casos de una
persona altamente evolucionada, de un iniciado o de un Maestro, el cuerpo astral
esta constantemente orientado hacia el alma. En el mistico, el aspirante y el
discipulo, el proceso de cambiar definidamente la direccion de las fuerzas continua
adelante y produce, en consecuencia, un caos temporario.

4. El cuerpo astral del individuo, siendo el ultimo en desarrollarse (el fisico y el
etérico lo hacen primero), es también el mas vital y potente. Llegd a la
culminacion del desarrollo en los ultimos dias atlantes. Su potencia es todavia muy
grande, constituyendo el potencial, el énfasis y la polarizacion de las masas. Esto
también aumenta debido a las energias provenientes del reino animal, cuya etapa
de realizacion es totalmente astral.

Recordaré aqui que el empleo de la palabra “cuerpo” es muy engafiosa e inadecuada.
Produce en la conciencia la idea de una forma definida y de una figura especifica. El cuerpo
astral es un conglomerado de fuerzas que penetran en la conciencia en forma de deseos,
impulsos, anhelos, caprichos, determinaciones, incentivos y proyecciones, sentando las bases
para las verdades que contienen las ensefianzas de la psicologia moderna. Los psicologos han
descubierto (o mejor dicho desvelado) la naturaleza de algunas de estas fuerzas, y su
terminologia a este respecto es frecuentemente mas esotérica y exacta que la de los tedsofos y
esoteristas ortodoxos.

Sera conveniente que haga dos cosas. Primeramente daré alguna informacion técnica
en conexion con la penetracion de las fuerzas en el cuerpo fisico, desde el plano astral, y
luego explicaré los efectos de esa penetracion cuando adquiere la forma -debido a su erréneo
empleo por parte del hombre- de enfermedad, y los numerosos y variados desordenes a los
que el hombre esta predispuesto. No nos interesa ahora su curacion. Aqui solamente erijo la
estructura de los hechos en los cuales podremos basar mas adelante nuestras conclusiones. A
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este respecto solo consideraremos al hombre comun. Los problemas del discipulo fueron
establecidos en la primera parte, Punto 4.

Senalé anteriormente que los tres tipos de enfermedades principales de las masas son:

1. La tuberculosis.
2. Las denominadas enfermedades sociales; venéreas y sifilis.
3. El céncer

A esto debemos agregar otros dos tipos de enfermedades que afectan
predominantemente a quienes se hallan un poco mas evolucionados que el hombre comun,
cuyo nivel general de inteligencia es superior al de las masas, incluyendo también a los
aspirantes del mundo.

4. las enfermedades del corazdn, pero no los denominados ataques al corazéon
5. Las enfermedades nerviosas, tan prevalecientes en la actualidad.

Estos cinco tipos de enfermedades y sus variadas subdivisiones son responsables de la
mayoria de los males fisicos que atacan a la humanidad. Un correcto entendimiento de sus
preponderantes causas sera de gran ayuda para la medicina futura. En la actualidad no
podemos saber cuanto de lo expuesto se aceptara.

Quisiera puntualizar aqui, que existen, como bien saben, analogias fisicas de los siete
centros de fuerza situados en el cuerpo etérico y nutridos desde el cuerpo astral. A estas las
llamamos glandulas endocrinas, las cuales son efectos de los centros o testimonian su
existencia, siendo a su vez causas iniciales de efectos menores en el cuerpo fisico. Sera de
valor clasificar algunas de las cosas que ya conocemos y facilitard la comprension.

INCLUIR GRAFICO

Esta clasificacion es simplemente un delineamiento y, al igual que la clasificacion de
los principios y sus analogias, tal como fue dada por H.P.B. en La Doctrina Secreta, Tomo
III, su interpretacion dependera del punto de vista del estudiante. La emplearemos mas
adelante y agregaremos otras columnas y analogias. En todas nuestras consideraciones, lo que
diré tendrd como base la siguiente sintesis estructural:

1. El alma.

2. Los cuerpos sutiles de la mente y las emociones, que son simplemente centros de
energia cualificada.

3. El cuerpo vital, con sus siete centros mayores de fuerza.

4. El sistema endocrino, efecto de los siete centros y factor determinante y
controlador del cuerpo fisico del hombre.

5. El sistema nervioso en sus tres divisiones.

6. La corriente sanguinea.

Todos los organos subsidiarios del hombre son efectos, no causas predisponentes. Las
causas predisponentes en el hombre y que hacen de ¢l lo que es, son las glandulas, siendo
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exteriorizaciones de los tipos de fuerza que afluyen a través de los centros etéricos desde los
mundos mas sutiles del ser. Expresan el punto de evolucion que el hombre ha alcanzado; son
vitales y activas o bien no vitales e inactivas, de acuerdo a la condicion de los centros. De-
muestran supersuficiencia, suficiencia o deficiencia, de acuerdo a la condicion de los vértices
etéricos.

El proceso de control también puede ser establecido por el sistema nervioso; la
estrecha direccion entrelazada del sistema nervioso, el cerebro y la corriente sanguinea (como
portadora del principio vida) rigen las actividades del hombre, subconsciente, consciente,
autoconsciente y finalmente superconsciente. Los tres centros que ejercen hoy un control
absoluto sobre la mayoria de la gente son:

1. El centro ajna, el centro entre las cejas.
2. El centro plexo solar.
3. El centro sacro.

Oportunamente, cuando el hombre “se haya convertido en lo que es” (frase paraddjica
y esotérica), los centros de control seran:

1. El centro coronario, el brahmarandra.
2. El centro cardiaco.
3. El centro en la base de la columna.

Entre el presente y el futuro, el énfasis serd puesto sobre una triplicidad que cambia
constantemente, y cada hombre diferird de su semejante en lo que se refiere al énfasis, las
condiciones de sus centros, las analogias glandulares en el cuerpo fisico y, en conciencia, las
enfermedades, dolencias, inhibiciones y dificultades, que su carne recibird como herencia. Es
evidente por lo antedicho que la tarea del médico y del psicologo deben ir a la par. Los tres
aspectos mas importantes de todo diagndstico son:

1. El psicologico, o la medicion de los cuerpos internos del hombre desde el angulo
de su desarrollo, de su integracion y de la total coordinacion de la personalidad, a
medida que estos aspectos sutiles del ser humano se expresan en la conciencia.

2. El trabajo del endocrinologo, cuanto se ocupa de las glandulas endocrinas,
considerandolas como usinas de fuerza a través de las cuales la energia -dindmica
e iluminadora- puede afluir desde los centros.

3. El médico, que al tener en cuenta las conclusiones a que han llegado los dos
especialistas mencionados, diagnostica la enfermedad y la trata en colaboracion
con ellos.

Los tres pueden consultar a otros expertos y especialistas en electroterapia, osteopatia
y quiropractica, pero mediante la combinacion del conocimiento que posee el médico, el
psicologo y el endocrindlogo, la profesion médica puede expresarse en forma nueva y util, y
entrar en la nueva era con un equipo apropiado para tratar a esas personas que gradualmente
asumirdn nuevos tipos y un cambiante organismo fisico. La electricidad, en relacion con los
males humanos, es aun una ciencia que se halla en la infancia, pero contiene en si los
gérmenes de las nuevas técnicas y métodos de curacion. El trabajo que efectiian los
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quiropracticos es bueno y necesario, pero deberia constituir con la osteopatia una técnica
definida, subsidiaria de las otras tres. El trabajo de los quiropracticos y de los ostedpatas
forma las dos mitades de un todo, aunque no les guste reconocerlo a quienes lo practican. El
primer grupo necesita un entrenamiento cuidadoso y prolongado, y deberia exigirsele un alto
nivel de conocimiento técnico.

La medicina esta entrando lentamente en una nueva faz 1til. Una vez que la causa de
la enfermedad sea trasladada de un 6rgano o sistema corpéreo, a un reino mas vital y sutil,
veremos cambios radicales y necesarios que conduciran a la simplificacién y no a una mayor
dificultad y complejidad.

Por lo anteriormente dicho se vera que la enfermedad penetra en el cuerpo fisico desde
el mundo invisible y por el uso o mal uso que se hace de las fuerzas sutiles en los planos
internos. Debe recordarse que la enfermedad -tal como se manifiesta en el hombre- puede
considerarse generalmente que se debe a las siguientes causas, y los estudiantes harian bien en
tener esto muy cuidadosamente en cuenta cuando reflexionan sobre estos topicos.

1. La enfermedad individual, debido a condiciones internas del propio equipo del
hombre, a su estado mental o a una condicion emocional, heredada del pasado, que
puede producir serios males

2. La enfermedad inherente a la humanidad en conjunto. Hay ciertas enfermedades a
las cuales todos los hombres estan predispuestos; los gérmenes de estas
enfermedades estan latentes en los vehiculos fisicos de la mayoria de ellos, s6lo
esperan condiciones predisponentes para manifestarse, y podrian ser consideradas
como enfermedades grupales.

3. Enfermedades que, curiosamente, son accidentales, estas las hereda el hombre
cuando, por ejemplo, sucumbe a algunos males infecciosos o contagiosos.

4. Enfermedades inherentes al suelo. Sobre esto muy poco se conoce. El suelo de
nuestra tierra es muy antiguo, y estd impregnado de gérmenes de enfermedades
que cobran su derecho de los reinos vegetal, animal y humano, manifestindose en
forma diferente en cada uno, pero basicamente se deben a las mismas causas.

5. Enfermedades que constituyen dificultades resultantes del misticismo. Estos males
peculiares y dolencias atacan a los discipulos y aspirantes del mundo. En todos los
casos pueden ser achacados a la afluencia de energia a través de los centros,
cuando no estdn debidamente equipados ni adecuadamente desarrollados para
manejar la fuerza.

Lo anterior es una generalizacion que puede ser util,

El método por el cual estas fuerzas astrales (que como sabemos son preeminentemente
las determinantes fuerzas de la vida para la mayoria de los hombres en la actualidad) llegan a
la manifestacion, es algo relativamente simple. En el vehiculo astral de expresion existen,
como podran darse cuenta, las analogias de los siete centros en el cuerpo etérico, siendo
esencialmente los siete puntos focales principales de fuerza, y cada uno es la expresion de las
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siete energias de rayo. Antes que nada quisiera hacer una aclaracion sobre los centros que
expresan estos siete tipos de rayo:

Centro Rayo Cualidad Origen
1. Centro de la cabeza Iro. La Voluntad divina Monédico
2. Centro ajna 7mo. Organizacion Direccion Atmico
3. Centro cardiaco 2do. Amor-Sabiduria Amor grupal ~ Budico
4. Centro laringeo 5to.  Creatividad Mental
5. Plexo solar 6to.  Emocion. Deseo Astral
6. Centro sacro 3ro. Reproduccion Etérico
7. Base de la columna 4to. Armonia. Unidn a través Fisico

vertebral del conflicto

Nota: En el cuarto reino, el humano, la energia de cuarto rayo en colaboracion con el
primero, oportunamente produce la sintesis. Hay una estrecha relacion entre el centro mas
elevado (el coronario) y el que se halla en la base de la columna vertebral. Este cuarto tipo de
energia se expresa asi en colaboracion con el primer tipo, porque todavia somos atlantes en
nuestra polarizacion, y esa civilizacion fue de acuerdo al orden, la cuarta. Constituye mayor-
mente el trabajo realizado por nuestra quinta civilizacion, la actual raza aria, que, en
colaboracion con el quinto principio de la mente, traerd un cambio a un nivel superior de
conciencia, lo cual armonizara todos los centros por un acto de la voluntad, intelectual e
inteligentemente aplicada, con la finalidad de alcanzar la armonia. Este punto merece ser
reflexionado.

En el plano astral se hallarda también que en cada cuerpo astral hay siete
correspondientes puntos focales a través de los cuales entrara la energia, irradiandose en los
centros vitales y en el cuerpo fisico etérico como siete tipos diferenciados de fuerza, los
cuales producen efectos buenos y malos, de acuerdo a la cualidad del negativo cuerpo fisico
denso. Estos difieren segun el tipo de rayo o fuerza, y podria ser interesante si indicara los
efectos buenos y malos y las correspondientes enfermedades.
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Al estudiar esta clasificacion deberian recordar que es una generalizacion y solo una
enumeracion parcial de tipos de enfermedades que pueden ser el resultado de la afluencia de
energia; esta destinada unicamente a sugerir, pues la complejidad del equipo humano y lo
intrincado de las energias de los rayos son tales, que no se puede aplicar una regla comun. Las
fuerzas de rayo se manifiestan en forma diferente, de acuerdo al tipo de rayo y grado de
evolucion. Por lo tanto, no contradicen las clasificaciones anteriores, si se tiene en cuenta que
cada ser humano es basicamente una expresion de cinco fuerzas de rayo:

El rayo del alma.

El rayo de la personalidad.

El rayo que rige al cuerpo mental.
El rayo que rige al equipo astral.
El rayo de la naturaleza fisica.

Nk W=
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Cuando se trata de una persona comun, evidentemente serd necesario presentar dos
clasificaciones:

1. Se requeriria un analisis positivo de las fuerzas astrales cuando expresan la
personalidad.

2. Un analisis de las fuerzas del alma cuando estdn débilmente expresadas. Un
analisis negativo concerniente a lo que no existe en el equipo, puede ser de poco
valor.

También serd necesario hacer un andlisis de las fuerzas que penetran en el cuerpo
fisico desde el plano astral, recibidas directamente desde el alma, siendo por lo tanto, una
combinacion de la fuerza del alma, mas un tipo superior de energia astral. Esto seria una
especie de analisis sintético que soélo se lograria en el caso de un discipulo o un iniciado.
Entonces se tendra oportunamente para cada persona:

1. Un andlisis positivo de las fuerzas de la personalidad, primordialmente de la fuerza
astral, pues es la que afluye predominantemente en los centros etéricos.

2. Un andlisis negativo de esos aspectos de la energia del alma que no estan
presentes.

3. Un andlisis sintético, basado sobre los dos anteriores, pero combinando también el
registro de la expresion positiva del alma.

En estas clasificaciones y exposiciones he dado mucho material para reflexionar.
B. Deseo Reprimido o Prevaleciente

Seria de valor aqui aclarar que una de las primeras cosas que un estudiante debe
recordar es que -para la mayoria de los seres humanos, una inmensa mayoria las influencias e
impulsos que emanan del plano astral son factores predisponentes en todos los asuntos por los
cuales se interesa el individuo, aparte de esas condiciones que (impuestas por el medio
ambiente y el periodo en que vive) son para €l inevitables. El plano astral es un centro de
emanante fuerza dindmica, que tiene efectos fundamentalmente condicionantes, debido a la
etapa de conciencia individual que posee la mayoria. Los hombres son arrastrados por el
impulso del deseo, inferior o superior. Esto es l6gicamente una amplia generalizacion, pues
esa basica condicidon es modificada constantemente por los impulsos que provienen del plano
mental, lo cual necesariamente complica el problema. Las influencias que emanan del alma
también se hacen presentes en forma apreciable, complicando mas el problema del ser
humano avanzado. Esta “complicacion” (si asi puedo denominarlo) dificilmente es
comprendida por el estudiante en relacion con su propia condicion fisica o la de aquel a quien
esta tratando de ayudar.

A este respecto quisiera darles la tercera Ley que rige el sagrado arte de curar.
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LEY III

Las enfermedades son el efecto de la centralizacion basica de la
energia vital del hombre. Del plano en que dichas energias estan enfocadas
provienen esas condiciones determinantes que producen la mala salud. En
consecuencia, se manifiestan como enfermedad o como buena salud.

Por lo tanto sera evidente, que un cambio en la atencion interna (la actitud mental) del
paciente puede producir y producira, la verdadera inmunidad a los males fisicos, o una
intensificacion de esas reacciones que producen malestar, enfermedad o muerte.

De las tres leyes que he dado y que ahora deben considerar, surgen evidentemente los
siguientes hechos, que deberian constituir la base de sus reflexiones.

1. La enfermedad es el resultado de la obstruccion de la libre afluencia de la vida del
ALMA.

Es el producto, o resultado de tres influencias:
Antiguos errores, provenientes del pasado de las personas implicadas.
Taras humanas, que se heredan por ser miembro de la familia humana.

c. Mal planetario, impuesto a todas las formas de la tierra por la condicion basica
y el factor tiempo.

3. Esté condicionada por las fuerzas que emanan del plano en que la conciencia del
hombre se halla primordialmente centrada.

A lo antedicho se deberia agregar otro hecho ya mencionado, que:

4. Hay cinco grupos principales de enfermedades, con sus dolencias afines y
enfermedades subsidiarias.

Tuberculosis.

Enfermedades sifiliticas.

Cancer.

Dificultades cardiacas.

Enfermedades nerviosas.

oo o

No agrupo lo que estoy diciendo, en dificultades organicas y funcionales, ni me refiero
a los males inducidos por epidemias o accidentes, hago alusién a esas taras basicas o
predisposiciones que constituyen la dudosa herencia de toda la humanidad y a esas
dificultades incidentales a las etapas del desarrollo evolutivo, caracteristicas de quienes se
hallan en las etapas mas avanzadas del Sendero. Se observara también que el hombre viene a
la encarnacion con la heredada predisposicion a enfermedades, provenientes de:

1. Su propio pasado, cuyos efectos, por ejemplo, son el resultado de causas iniciadas
en anteriores encarnaciones.
2. La herencia racial general de la humanidad.
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3. Las condiciones de la vida planetaria. Estas Glltimas llevan el problema mas alla de
la comprension del hombre comun.

El ser humano también estd predispuesto a perturbaciones si ha logrado (como
resultado de una larga historia evolutiva) despertar en cierta medida, por infima que sea, los
centros ubicados arriba del diafragma. En el momento en que esto ocurre, queda sujeto,
durante un largo ciclo de vidas, a las dificultades vinculadas con el corazon o el sistema
nervioso, en sus distintas ramificaciones. Con frecuencia un ser humano avanzado, tal como
un aspirante o discipulo, puede haberse liberado de las taras heredadas, pero sucumbira a los
desarreglos cardiacos, a los desdrdenes nerviosos, al desequilibrio mental y a la excesiva
estimulacion.Ocasionalmente se las clasifica como “las enfermedades de los misticos™:

Quisiera aclarar que no intento entrar en el terreno de la discusion psicoldgica,
elaborar los sintomas de la enfermedad u ocuparme de las lesiones, las condiciones
patoldgicas y los detalles angustiosos que acompanan al colapso de cualquier organismo hu-
mano. No voy a escribir un tratado de anatomia ni de las diversas ciencias que han surgido del
estudio del mecanismo del ser humano, vinculadas como lo estan, al armazén y a la
estructura, a los 6rganos, nervios, tejido cerebral y sistemas interrelacionados que componen
esa intrincada maquinaria del cuerpo humano. En lo que respecta a la ciencia esotérica, dos
cosas me detendrian.

I. Todo el tema estd maravillosamente tratado en los innumerables libros que
encierran la literatura de la medicina y de la cirugia. Poco podria agregar que fuera
en beneficio de una exposicién como esta.

2. Quienes lean mis palabras, no estan, salvo pocas excepciones, versados en la
construccion y constituciéon del cuerpo humano; los detalles patologicos, la
descripcion de las enfermedades y los variados sintomas desagradables de la
degeneracion humana. Constituyen una lectura malsana para el ser humano
comun. El poco Conocimiento sobre estas lineas puede ser muy peligroso.

Trataré primeramente las causas, las fuentes internas donde se originan las
enfermedades y los estados de conciencia (no me refiero tnicamente a los estados mentales)
que inducen a un mal funcionamiento y oportunamente a malas condiciones

El problema del curador, por lo tanto, es doble: Primero, debe saber si la dificultad
reside arriba o abajo del diafragma, llevandolo definitivamente al reino de lo oculto como
también al del conocimiento psicoldgico. Segundo, debe captar con claridad el énfasis interno
del paciente; esto ultimo ayudara a diagnosticar el primero.

Lo antedicho me lleva a formular la tercera Regla para el Curador.

TERCERA REGLA

El curador debe entrenarse a fin de conocer el nivel interno de los
pensamientos y deseos de quien busca su ayuda. Asi podrd conocer la fuente
de donde proviene la dolencia. Debe relacionar la causa y el efecto y
conocer el punto exacto por el cual debe llegar el alivio.
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Quisiera llamar la atencion sobre estas ultimas palabras, acentuando el hecho de que la
enfermedad constituye primeramente un esfuerzo por parte del cuerpo fisico natural que busca
alivio y liberacion de las presiones internas, inhibiciones subjetivas y retenciones ocultas.
Ante todo, desde el punto de vista esotérico, toda enfermedad fisica es el resultado de:

1. Erréneo estimulo, o sobreestimulo, o estimulo mal aplicado y tensiones internas en
alguna parte del mecanismo.

2. Inhibiciones, inanicion psiquica, y esas fuerzas subjetivas acumuladas que
detienen la afluencia de las fuerzas de la vida.

Asimismo se observara que (en el campo de la salud) todos los problemas se resuelven
mediante el correcto empleo y manejo de la fuerza, a fin de que se efectue la libre afluencia de
energia.

Surgen inevitablemente las siguientes preguntas: ;De donde vienen esas taras
heredadas? ;Es posible llegar hasta sus fuentes? El problema del pasado y los actuales efectos
de ese pasado es tan vasto para considerarlo, que ninguna explicacion respecto a la situacion
ayudaria a la humanidad. Sin embargo puede hacerse una generalizacidon, aunque quizas,
poco llegarian a comprender.

De las tres enfermedades principales heredadas del pasado podria decirse que la sifilis,
o las denominadas enfermedades sociales, son remanentes de los excesos de la época lemuria,
siendo de tan antiguo origen que hasta la misma tierra estd saturada de los gérmenes de estas
enfermedades, hecho totalmente desconocido por la ciencia moderna. En el transcurso de las
épocas los hombres han sufrido esa serie de infecciones, y millones murieron y fueron
enterrados, contribuyendo con su cuota infecciosa a la tierra. En la época lemuria, el énfasis
de la fuerza vital fue puesto sobre el cuerpo fisico, su desarrollo, empleo y control y también
sobre su perpetuacion o reproduccion. En ese entonces se iniciaron las dificultades vinculadas
con el abuso de la vida sexual; esto fue, en sentido peculiar, el mal esencial primitivo, y este
hecho es mencionado en las antiguas leyendas e insinuaciones halladas en los anales y
escritos mas remotos. Existen muchos testimonios mal interpretados al respecto, y cuando los
hombres puedan leer los anales con mas exactitud e interpretarlos mas correctamente, hallaran
el camino de salida, pues veran con mas claridad las causas subyacentes.

El cancer es un legado de la humanidad atlante al hombre moderno, y el flagelo de
esta enfermedad fue el principal factor que devasto a los habitantes de la antigua Atlantida.
Las raices de este terrible mal estan profundamente asentadas en la naturaleza emocional o de
deseo, y cimentadas en el cuerpo astral. El cancer es parcialmente el resultado de la reaccion
a las enfermedades relacionadas con la vida sexual, que tanto prevalecié en los ultimos dias
de lemuria y primeros dias atlantes. La gente de tales épocas, viendo los pavorosos males y la
extension de las enfermedades surgidas de la fértil vida en Lemuria, resultado de la promiscua
vida sexual en todas partes, a fin de lograr la autopreservacion detuvieron la afluencia natural
del deseo (la afluencia de vida cuando se expresa a través de los centros de reproduccion y
procreacion), y esto a su debido tiempo produjo otros males. El cancer primordialmente es
una enfermedad producida por la inhibicidn, asi como las enfermedades sifiliticas son
causadas por la superexpresion y el excesivo abuso de un aspecto del mecanismo del hombre.
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Hoy, debido a la enorme extension del tiempo involucrado y a las incalculables
generaciones que han muerto sobre la tierra, los gérmenes (asi llamados por el pensador
ignorante) de la temida enfermedad del cancer, se hallan en el mismo suelo en que vivimos,
infectando al reino vegetal y también a la familia humana. En el reino mineral existe una
analogia de las dolencias sifiliticas del hombre.

La tuberculosis, que prevalecié en forma devastadora en cierto periodo de la época
atlante, es sin embargo una enfermedad que ha sido generada principalmente en nuestra raza
aria, y la estamos trasmitiendo al reino animal y compartiéndola con él. Esto ya comienza a
ser comprendido. Sin embargo, tan estrecha es la relacion entre hombres y animales
(particularmente los animales domésticos) que practicamente comparten hoy con el hombre
todas sus dolencias, en una u otra forma, aunque a veces no se lo reconozca. En forma curiosa
la causa de este gran azote blanco reside en que el énfasis de la vida se ha cambiado de la
naturaleza emocional a la naturaleza mental, produciendo una temporaria inanicion de la
naturaleza emocional. Constituye en su mayor parte una enfermedad que proviene por
agotamiento. El cancer a su vez se debid similarmente al cambio de la fuerza vital del cuerpo
fisico a la naturaleza emocional, produciendo un excesivo desarrollo de la vida celular
mediante el sobreestimulo. Comprendo que es dificil captar estas afirmaciones. Solo puedo
dar sugerencias que no han sido corroboradas. Sélo descubrimientos posteriores podran com-
probar la verdad de ellas. A continuacion clasificaré las conclusiones siguientes:

Enfermedad Raza Cuerpo Reino Organo

Sifilis Lemuria Fisico Mineral Organos sexuales.
Centro sacro.

Cancer AtlanteAstral Vegetal Plexo solar.

Tuberculosis Aria Mental Animal Aparato respiratorio

Centro laringeo.

Respecto a los centros mencionados en la clasificacion, me refiero al centro para la
distribucion de la fuerza vital, donde se hallard el punto de énfasis de las masas. Por lo
antedicho resultara evidente donde se pondra actualmente el énfasis de la posible cura. Hemos
aprendido como curar la tuberculosis, porque fue la Gltima que aparecié y por lo tanto es la
menos arraigada de las tres enfermedades principales heredadas por el hombre moderno. Se
descubri6 (cuando la mente fue aplicada inteligentemente al problema) que los rayos del sol y
la buena alimentacion podrian curar o por lo menos detener la enfermedad. Este es un
interesante dato en el campo de la analogia esotérica, que asi como podemos confiar en que la
luz del alma, cuando afluye a la mente, resuelve cualquier problema, asi también la luz del sol
y sus rayos profilacticos pueden disipar los terribles sintomas de la tuberculosis.

Andlogamente, cuando la raza haya logrado un correcto control emocional,
desaparecera gradualmente el fenomeno del cancer. Dije correcto control emocional; la
inhibicion y la represion de los impulsos del deseo, por la fuerza de la voluntad, no es
correcto control. Es interesante observar que aunque tanto los hombres como las mujeres
sufren de cancer, la causa general no es idéntica, pero si lo es la causa basica (la reaccion por
una excesiva expresion de la vida sexual mediante el desarrollo de la naturaleza de deseo).
Debido a los riesgos que corren las mujeres durante el embarazo por haber dirigido el énfasis
de la vida al aspecto sexual de la misma, se han rebelado en gran escala (como hicieron los
atlantes) contra este tipo de expresion de vida, y en esta linea -el sexo- se hallan sus
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principales inhibiciones. Ellas no sufren tanto la inhibicion de la expresion emocion-deseo-
sentimiento, pero si el hombre, y tiene una tradicion o marcada tendencia a poseer mejor
control emocional que las mujeres en el manejo de la vida. Los hombres no requieren ni
adquieren un control tan marcado del sexo. El campo de su tendencia vital inhibida es, por lo
tanto, de mayor extension y en consecuencia (si se puede confiar en las estadisticas) mas
hombres que mujeres sufren de cancer, aunque todos le temen a esta terrible enfermedad.

En la correcta transmutacion reside el secreto de la cura del cancer, y con el tiempo
esto sera comprendido. Empleo esta frase no sélo simbolicamente sino también técnica y
cientificamente. Esto se vera mas adelante. El secreto que oculta el correcto vivir ritmico y la
correcta proporcion del énfasis puesto sobre todas las fases de la vida, traerd (y llegara
rapidamente) la total inmunidad a la tuberculosis. El secreto que oculta la correcta
comprension de los tiempos y ciclos y de la periddica procreacion creadora, hara que la raza
se libere de los males que acarrean las enfermedades sociales.

Evidentemente, las enfermedades sifiliticas seran las ultimas en desaparecer, asi como
fueron las primeras en devastar la raza. La tuberculosis va desapareciendo. Los especialistas
centran ahora su atencion en la cura del cancer

Quisiera agregar uno o dos comentarios que seran de interés general o mejor dicho
moderno. Sefnalé que las taras a que la humanidad estd propensa se encuentran en el suelo y
ello se debe en gran parte a los millones de cadaveres enterrados en el transcurso de las
épocas. Cuando se divulgue acrecentadamente el proceso de la cremacion, tal situacion
mejorara constantemente. En forma gradual, muy gradualmente, la tara desaparecera. Por lo
tanto es altamente recomendable que se haga la mayor propaganda posible para emplear el
método de disponer de los descartados vehiculos fisicos de las almas que desencarnan. A
medida que la tierra esté menos contaminada y se establezca contacto con el alma, tendremos
la esperanza de ver decrecer el nimero de los que sucumben a las taras heredadas. En forma
muy curiosa, los bafos de mar tienen un efecto definido en la sanidad del cuerpo fisico. El
agua, incidentalmente absorbida por la piel y la boca, tiene un efecto vitalmente profilactico.

Uno de los mayores problemas para los psicologos actualmente, y en menor medida
para los médicos, es el aumento de la homosexualidad, tanto femenina como masculina.
Sendos argumentos son presentados a fin de probar que este anormal desarrollo (y el
consiguiente interés en esta morbosa tendencia) se debe a que la raza se estd convirtiendo
lentamente en androgina y que va apareciendo gradualmente el futuro hombre o mujer
hermafroditas. Esto tampoco es verdad. La homosexualidad es lo que podria llamarse un
“residuo” de los excesos sexuales de la época lemuria, si se quiere es una tara heredada. Los
egos que se individualizaron y encarnaron en ese vasto periodo, son los que hoy demuestran
tendencias homosexuales. En esos dias, el apetito sexual era tan apremiante que el proceso
normal de las relaciones sexuales no satisfizo el insaciable deseo del hombre avanzado de ese
periodo. La fuerza del alma, que afluyd por medio del proceso de la individualizacion, sirvio
para estimular los centros inferiores, por eso se practicaron métodos ilicitos. Un gran niimero
de quienes entonces los practicaban, se hallan hoy encarnados y los antiguos habitos son
demasiado poderosos para ellos. No obstante han avanzado bastante en el sendero evolutivo,
de alli que sea posible su curacion en esta época si asi lo desean. Con relativa facilidad
pueden transferir el impulso sexual al centro laringeo, y entonces llegar a ser creadores en el
sentido mas elevado, empleando la energia sentida y circulante, correcta y constructivamente.
Muchos de ellos comienzan ya automaticamente a hacerlo. Por otra parte es bien sabido que
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entre los asi llamados tipos artisticos, la homosexualidad es muy prevaleciente. Digo “asi
llamados”, porque el verdadero artista creador no es victima de estos antiguos y
predisponentes malos habitos.

Podria puntualizar aqui que la homosexualidad es de tres tipos:
1. El resultado de antiguos malos hébitos, siendo hoy la principal causa, e indica:

a. Individualizacion en este planeta, pues lo que se han individualizado en la
cadena lunar, no son susceptibles de estas peligrosas caracteristicas.

b. Una etapa relativamente avanzada en el sendero de evolucion, adquirida por
los egos de la Lemuria que sucumbieron a este deseo y satisfaccion.

c. El consiguiente estudio de la magia sexual, mds un constante e insaciable
impulso sexual y fisico.

2. Homosexualidad imitativa. Un sinnimero de personas que perteneciendo a todas
las clases sociales, imitaron a los de clases mejores (si puedo emplear un término
tan paraddjico) y adquirieron malos habitos en las relaciones sexuales, que de otra
manera no lo hubieran hecho. Esta es una de las prevalecientes razones por las
cuales hoy abunda entre muchos hombres y mujeres, basandose en una
imaginacién muy activa, ademas de una poderosa naturaleza fisica o sexual, y una
lasciva curiosidad. Digo esto después de un cuidadoso estudio. Esto justifica el
gran numero de sodomitas y lesbianas.

3. Son pocos y muy raros los casos de hermafrodismo. Estas personas combinan en si
ambos aspectos de la vida sexual, creandoseles un verdadero problema, el cual se
agrava grandemente por la ignorancia y la negacion humanas de encarar los
hechos, por la temprana y erronea educacion y por una difundida incomprension.
Existen pocos casos, pues su nimero, en relacion con la poblacion mundial, es
todavia insignificante. El hecho de que existan, constituye algo de real interés para
la profesion médica y un tema que despierta la piedad y la conmiseracion del
humanista y la comprensién del psicologo, pues se hallan ante una dificil
situacion.

Me he extendido sobre este tdpico, porque es util que conozcan tales hechos, y la
informacion les sera de valor. Arroja luz sobre ese problema que un acrecentado nimero de
personas debe encarar. Los psicélogos, los trabajadores sociales, los médicos y todos los que
se ocupan del entrenamiento grupal, afrontan constantemente este problema, y es justo que se
establezca una diferencia entre los tipos a considerar, clarificando la cuestion.

El problema del Sexo. Tratado sobre Siete Rayos, T.I, pags 217-244.

En estas instrucciones hallaran muchas insinuaciones que, aunque no puedan ser
clasificadas en forma definida como instrucciones para la curacion, caben en esta categoria

porque proporcionaran una comprension mas eficiente a quienes las lean.

Observaran por lo antedicho que esta tara, como era de esperar, tiene sus raices en el
cuerpo astral, sensorial o de sensacion, razén por la cual la he incluido. Seria interesante
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analizar si estas variadas y bien conocidas dificultades, enfermedades y dolencias, pudieran
ser clasificadas de acuerdo a sus impulsos originantes. Muy pocas son de origen mental a
pesar de todo lo que diga contrariamente la Ciencia Cristiana o la Ciencia Mental; quizas de-
beria decir que se basan en el errébneo pensar humano, aunque el mal puede ser agravado e
intensificado por los malos pensamientos Gran parte o quizas la mayoria de las dolencias que
el hombre comun sufre, estan basadas en causas astrales o en un deseo claramente definido.
Un deseo formulado, halla expresion en alguna forma de actividad. De ellas, la
homosexualidad es la mas facil de definir. Las demas enfermedades que la humanidad ha
heredado no son tan féciles de aclarar ni de definir. El hombre o la mujer son victimas, pero la
causa de la enfermedad o la dificultad (fisica o sicologica) se oculta en el lejano pasado, que
la victima (debido a su limitado conocimiento) es incapaz de investigar, ni tampoco puede
llegar a la causa que produce el efecto. Lo que podra afirmarse es que, con toda probabilidad,
el deseo fue el impulso iniciador. Lo que los seres humanos son hoy, y lo que sufren, es el
resultado de su lejano pasado, y el pasado presupone largos y arraigados habitos. Dichos
habitos inevitablemente son el resultado de uno de los dos factores siguientes:

1. El deseo, que domina y controla la accion,

2. el control mental que sustituye al deseo, mediante una campafia planeada,
contraria en muchos casos al deseo normalmente sentido y definido.

Por lo antedicho, quisiera que capten la importancia del cuerpo sensorio emocional y
su poder para iniciar esas causas secundarias que en esta vida se manifiestan como
enfermedad.

Consecuentemente se evidencia que he puesto el énfasis sobre el cuerpo astral como
promotor de las condiciones fisicas erréneas y la necesidad de que el paciente posea un
conocimiento y control astrales, si quiere superar la enfermedad. ;Podran entenderme si digo
que la verdadera superacion consiste en aceptar el Camino de la Muerte como solucion, si
viniera en forma natural, o por la curacion, si se han agotado las causas de los impulsos
iniciales? Reflexionen sobre esto.

En lo antedicho y en conexion con lo expresado sobre la homosexualidad, también he
considerado el deseo prevaleciente o reprimido, pero s6lo en términos generales y en amplios
delineamientos. ;Me interpretan si les digo que cuando se reprime el deseo (como lo hacen
muchos aspirantes hoy) todo tipo de enfermedades resulta posible -cancer, congestion
pulmonar y ciertos malestares del higado- como también la temible tuberculosis? Las
enfermedades producidas por la inhibicién son numerosas y serias, como podran ver por la
anterior enumeracion. Deberia tenerse en cuenta que cuando prevalece el deseo incontrolado y
no se lo reprime, apareceran enfermedades tales como los desordenes sifiliticos, la
homosexualidad, inflamaciones y fiebres. De acuerdo con el temperamento asi serdn los tipos
de enfermedad, pues el temperamento depende de la cualidad del rayo. Segun el rayo a que
pertenece una persona, sera la predisposicion a ciertos desérdenes. Es exacta la basica
diferenciacion de los seres humanos en dos tipos principales, extrovertidos e introvertidos,
que hacen los sicologos. Ambos tipos producen su propia categoria de enfermedad,
demostrada como mala salud, debido a la excesiva expresion o inhibicion.

He considerado el segundo punto, titulado la curacion de las enfermedades que surgen
de la naturaleza emocional o de deseos. El primer punto tratado fue la emocién incontrolada.
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Recordaré que habia estipulado considerar s6lo los males a que estd propensa la humanidad
avanzada, los aspirantes y discipulos de todos los grados. No me ocuparé (en este breve
tratado) de toda la gama de enfermedades que afectan a la humanidad en el transcurso de las
edades. Cuanto mdas avanzado esté¢ el aspirante, habra mayor probabilidad de que Ia
enfermedad que sufre se agrave y manifieste mas poderosamente, a causa de la afluencia, en
mayor o menor grado, de la fuerza estimuladora del alma. Incidentales a los cinco grupos
principales de enfermedades a que me referi anteriormente y actuando en conexion con ellos
en la estructura humana, existe un conjunto de sintomas denominados superficialmente:
fiebres, tumores, zonas congestionadas, mas la debilidad general y la autointoxicacidon, que
estan detras de tantos sintomas. Quisiera recordarles esto y que tengan siempre presente que
solo estoy generalizando, pero que esta generalizacion es basica y por lo tanto de importancia.

C. Enfermedades Producidas por la Preocupacion e Irritabilidad.

El tercer tipo de dolencias que surgen del cuerpo emocional o astral se sintetizan
esotéricamente con el término: enfermedad por la irritabilidad. Estos son los insidiosos
venenos que acechan detras del fendmeno de la enfermedad. Podria decirse que todas las en-
fermedades pueden incluirse en dos definiciones, desde el punto de vista esotérico.

1. Enfermedades producidas por la autointoxicacion, siendo las mas generales.

2. Enfermedades producidas por la irritabilidad, siendo muy comunes entre los
discipulos.

Mucho se habla hoy de la propia intoxicacion y se realizan grandes esfuerzos para curarla con
regimenes alimentarios y regulacion de la vida en lo que respecta a vivir ritmicamente. Todo
esto es bueno y de ayuda, pero no constituye una cura basica como sus promotores nos
quieren hacer creer. La irritabilidad es una dolencia basica sicologica y tiene sus raices en la
intensificacion del cuerpo astral que definidamente produce efectos anormales en el sistema
nervioso. Es una enfermedad causada por el propio interés, autosuficiencia o propia
satisfaccion. Aqui también diria que reflexionen sobre estos términos porque los tres aspectos
de la irritabilidad deben ser descubiertos por cada uno. Por lo tanto me ocuparé de la
irritabilidad, o de “la peligrosidad”, segun lo denominan los exponentes de primer rayo, tal
como el Maestro M.

Casi he terminado nuestra primera seccién sobre las Causas Sicologicas de la
Enfermedad y he considerado breve, aunque creo sugestivamente esos problemas que surgen
de la superactividad y condiciones errdneas del cuerpo astral. Todo lo que puedo hacer en este
conciso tratado es generalizar, porque la mayor parte de las declaraciones que he hecho son en
cualquier caso tan nuevas y revolucionarias (desde el punto de vista de la medicina ortodoxa)
que pasara aun mucho tiempo para que este primer conjunto interno de ideas y la formulacion
mas o menos nueva de la verdad, haga impacto sobre los pensadores de la raza. Pero si son
aceptadas como posibilidades hipotéticas por los de mente abierta, pasara un extenso periodo
antes de que se hagan las suficientes investigaciones conducentes a conclusiones
definidamente formuladas, que haran que las ideas sean reconocidas y empleadas en forma
popular. Al decir esto no critico a la profesion médica. El especialista ambicioso y el
charlatan son raros, pero por supuesto existen, asi como también el inescrupuloso e
indeseable, en cada profesion. ;Donde no existen? Los de mente estrecha son muchos; mas,
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repito, (donde no se los encuentra? Los precursores en estas nuevas corrientes de pensamiento
y el hombre que ha captado alguno de los conceptos de la nueva era, poseen a menudo
mentalidades estrechas y solo ven las nuevas modalidades, modos, métodos, y arrojan por la
borda todo lo antiguo, perdiendo mucho con ello. La profesiéon médica tiene uno de los
antecedentes mas grandes y mas hermosos del mundo acerca de su propdsito y campo de acti-
vidad, y ha desarrollado una de las mas grandes cualidades del alma, autosacrificio,
compasion y servicio. Pero los métodos y las técnicas de la nueva era son dificiles de captar.
Gran parte de los antiguos métodos deben ser abandonados y sacrificados antes de que el
nuevo arte de curar sea posible.

Hasta que no sea apropiadamente comprendida la realidad de los cuerpos sutiles, por
los pensadores del mundo, y se establezca su existencia mediante la recta y verdadera ciencia
de la sicologia y el desarrollo de la facultad clarividente, trazar las causas de la enfermedad,
retrospectivamente hasta los cuerpos sutiles, no tiene ningun significado. La mejor reaccion
que el médico de mente abierta puede (digo puede, no debe) producir o admitir, es que la
actitud sicologica, el estado mental y la condicion emocional del paciente ayudan u
obstaculizan. La mayoria ya lo acepta y esto en si es mucho.

Por lo tanto, cuando digo que el cancer, por ejemplo, tiene sus raices en una condicion
astral y que comenzd su carrera en tiempos atlantes, significa muy poco para el hombre
comun de hoy. No comprende que un gran nimero de personas poseen conciencia atlante en
la actualidad.

Quisiera tratar brevemente la causa mas comun de las perturbaciones: preocupacion e
irritabilidad. Hoy predominan més que nunca y por las razones siguientes:

1. La situacion mundial es tal, y los problemas y la incertidumbre son tantos, que casi
ninguna persona en el mundo estd exenta de ellos. Mads o menos todos estan
implicados en la situacion planetaria.

2. La intercomunicacion entre los pueblos ha aumentado mucho y los hombres viven
en grupos colectivos -grandes o pequefos- que inevitablemente producen un efecto
mutuo como no ha sucedido anteriormente, “Si un miembro sufre, todos los demas
sufren con ¢1”, es una enunciacion de la verdad, antigua pero nueva en aplicacion,
y reconocida por primera vez.

3. La acrecentada sensibilidad del mecanismo humano es de tal naturaleza, que los
hombres sintonizan reciprocamente sus condiciones emocionales y actitudes
mentales en una forma mas nueva y poderosa. A sus propias absorbentes
incumbencias y preocupaciones agregan las de sus semejantes, con quienes estan
relacionados.

4. Telepaticamente y también con un desarrollado sentido de prevision, hoy los
hombres suman a las dificultades de otros o de algin grupo de pensadores o de
personas, las dificultades que pudieran existir, aunque no estan seguros de que
existan.

Dichos problemas demostraran cuan intensamente dificil es para el hombre encarar la
vida. Sera obvio que los problemas de la preocupacion e irritabilidad (llamados por el
Maestro Morya “peligrosidad”) son numerosos y deben ser considerados.
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(Por qué las dificultades del cuerpo astral son tan “peligrosas” y tan serias? La
preocupacion y la irritabilidad son peligrosas porque:

1. Reducen la vitalidad del hombre a tal grado que llega a ser susceptible a la
enfermedad. El azote de la influenza tiene sus raices en el temor y la preocupacion,
y cuando el mundo logre liberarse de la “temible” condicion actual, veremos
desaparecer la enfermedad.

2. Son tan infecciosas desde el punto de vista astral, que hacen descender la presion
atmosférica astral, haciendo que sea dificil a las personas, astralmente, respirar
libremente.

3. El temor, la preocupacion y la irritabilidad astrales estan tan difundidos hoy que
podrian considerarse epidémicos, en sentido planetario.

4. La irritabilidad (no hablo aqui de la preocupacion) tiene efectos inflamatorios -y la
inflamacién es insoportable- y conduce a muchas dificultades. Es interesante
observar que ciertas dolencias de los ojos se deben a esto.

5. Lapreocupacion y la irritabilidad obstaculizan la verdadera Vision. Tapan la vista.
El hombre, victima de estas condiciones, sélo ve la causa de sus dolencias, estando
tan absorbido en la propia conmiseracion y consideracion o por una condicion
negativa enfocada, que restringe su vision y obstaculiza a su grupo. Recuerden que
existe tanto el egoismo grupal como el individual,

He dado suficientes razones respecto a los efectos de la preocupacion y la irritabilidad
para demostrar la amplitud de la dificultad. De nada sirve en la actualidad hablar del remedio.
Al que sufre de influenza (cuando la enfermedad se halla en su mayor virulencia) no se le dice
“no tiene nada, no se preocupe”, “levantese y atienda sus cosas”. Tampoco de nada sirve
decirle “no tema”, “deje de preocuparse, pues todo saldra bien”. Légicamente no lo creerd, y
eso esta bien, pues en realidad es asi. Las cosas no estan bien, y la humanidad y la vida
planetaria tampoco lo estdn. Esto lo sabe la Jerarquia, la cual trabaja para aliviar las
condiciones. Cuando el azote de la “influenza planetaria” termine (y el paciente no muera),
entonces se realizara la investigacion y el esfuerzo que evitara su repeticion. En la actualidad
todo lo que debe hacerse es mantener al paciente tranquilo y la fiebre baja. Tal es el trabajo
del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y de los hombres inteligentes de buena voluntad,
los cuales son legion.

2. CAUSAS QUE SE INICIAN EN EL CUERPO ETERICO

Seria prudente recordar que no voy a tratar aqui esas causas que, produciendo efectos
en el cuerpo fisico, se inician en la mente o en el cuerpo astral. Necesariamente pasan a
través del cuerpo etérico. El cuerpo etérico es un transmisor de todas las energias al cuerpo
fisico, y todo tipo de fuerza pasa a través de €l y va a distintas partes de la forma fisica,
produciendo resultados buenos y malos, negativos o positivos, segun el caso. Este es un hecho
aceptado. Considero aqui las enfermedades, los problemas y las dificultades fisicas que
surgen del cuerpo etérico mismo y se manifiestan en relacion con el cuerpo fisico. Esto es
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muy comun y usual. Es esencial que se mantengan estas dos lineas de fuerza-actividad
claramente diferenciadas en la mente. Ambas pasan a través del cuerpo etérico o provienen de
éste, yendo al cuerpo fisico, pero sélo una de ellas se origina en las dificultades que tienen
origen etérico o que concierne a ellas.

El cuerpo etérico estd compuesto totalmente de lineas de fuerza y de puntos donde
esas lineas se cruzan, formando al cruzarse centros de energia. Donde tales lineas de fuerza se
entrecruzan, tenemos un mayor centro de energia, y donde grandes corrientes de energia se
encuentran y cruzan como lo hacen en la cabeza y a lo largo de la columna vertebral, tenemos
siete centros principales. Hay siete como éstos, ademés de veintiin centros menores y cua-
renta y nueve centros mas pequefos, conocidos por los esoteristas. Sin embargo, nos
limitaremos esta vez a todo el cuerpo etérico y a los siete centros principales. Quizas les
interese saber donde se hallan los veintiin centros menores, y pueden ser localizados en los
siguientes lugares:

Dos de ellos delante de los oidos, donde se unen los huesos de la mandibula.
Otros dos estan exactamente encima de los dos senos.

Uno donde se unen los huesos pectorales, cerca de la glandula tiroides. Este,
conjuntamente con los centros de los senos, forma un tridngulo de fuerza.

Uno en cada palma de las manos.

Uno en cada planta de los pies.

Uno detras de cada ojo.

Dos también conectados a las gonadas.
Uno cerca del higado.

Uno vinculado al estomago, por lo tanto relacionado con el plexo solar, pero no es
similar a éste.

Dos vinculados al bazo. Estos forman en realidad un centro, formado por los dos
superpuestos.

Uno detras de cada rodilla.

Un poderoso centro esta estrechamente relacionado con el nervio vago. Este es
muy potente y estd considerado por algunas escuelas de ocultismo como un centro
mayor; no se halla en la columna vertebral, sino cerca de la glandula timo.

Otro cerca del plexo solar, y relaciona a éste con el centro en la base de la columna
vertebral, formando asi un triangulo con el centro sacro, el centro plexo solar y el de la
base de la columna vertebral

Los dos triangulos referidos en esta clasificacion son de real importancia. Uno esta
arriba y el otro abajo del diafragma.

Logicamente se evidencia que cuando hay libre afluencia de fuerza a través del cuerpo
etérico al fisico denso, habra menor posibilidad de enfermedad o dolencia. Sin embargo puede
acrecentarse la tendencia a las dificultades debido a la sobrestimulacién y a la consiguiente
hiperactividad del sistema nervioso, con todos sus problemas. Estas fuerzas que tratan de
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entrar en el vehiculo denso son emanaciones provenientes de tres direcciones (si puedo usar
tal término):

1. De los vehiculos de la personalidad: los cuerpos astral y mental.
2. Del alma, si se ha establecido contacto, reconocido o no.

3. Del mundo circundante, para el cual los vehiculos del alma y de la personalidad
han servido de “puertas de entrada”. Incidentalmente, en conexidon con esta ultima
frase, deseo llamar la atencidon sobre una posible relacion entre esas “puertas de
entrada” y la frase “portal de iniciacion”

En el caso donde estos centros, a través de los cuales afluye la energia proveniente de
esas fuentes de reserva, estdn pasivos, aletargados o soOlo funcionando parcial o muy
lentamente (en lo que concierne a su ritmo vibratorio) entonces se producira una condicion de
bloqueo. Esto congestiona el vehiculo etérico con las consiguiente y subsiguiente dificultades
en el funcionamiento del cuerpo fisico. Una de las mas comunes es la congestion de los
pulmones que -aunque tal vez exotéricamente puede achacarse a ciertas y definidas causas
fisicas- en realidad se debe a esas causas, ademas de una condicion interna de congestion
etérica. La conjuncion, de la aparente causa externa y la verdadera causa interna, es
responsable de la irrupcion de la dificultad. Cuando ambas condiciones entran en conjuncion
y existe un impedimento fisico y una indeseable condicidon etérica, entonces tendremos en-
fermedad, males o debilidad de cualquier clase. Cada congestion externa siempre puede
atribuirse a estas dos causas, una interna y otro externa. En estos casos, la causa externa no es
un efecto de la causa individual interna, lo cual es muy interesante. No obstante se observara
que las enfermedades no son puramente subjetivas o de origen sicologico en lo que concierne
al individuo, sino que a veces son ambas, exotéricas y esotéricas. De alli la complejidad del
problema.

Lo antedicho presenta la cuestion de la actividad que desarrollan los siete centros de
fuerza en el cuerpo etérico. Estos pueden ser considerados como dormidos o aletargados,
despertandose pero no obstante perezosamente vivos, o funcionando normalmente, lo cual
significa que algunas de las energias que producen la forma del centro se mueven
ritmicamente, siendo los centros por lo tanto receptivos a la afluencia, mientras otros estan
inactivos e insensibles. Otros centros estardn enteramente activos y por lo tanto atraeran
predominantemente cualquier fuerza afluyente, y aun otros lo estaran parcialmente. En la
mayoria de la gente, los centros ubicados abajo del diafragma estdn mas activos que los que
se hallan arriba del diafragma (me refiero aqui a los siete centros mayores y no a los veintitin
menores). En los aspirantes estdn activos los centros debajo del diafragma y los centros
cardiaco y laringeo van lentamente entrando en actividad, mientras en el caso de los
discipulos, el centro ajna, mas esos centros del cuerpo que se hallan debajo del mismo, van
rapidamente despertando. En el iniciado el centro coronario estad entrando en actividad
vibrante, llevando a todos los centros a un ritmo real y coordinado. Cada paciente o ser
humano, segun el rayo o que pertenece, responde en forma diferente; el factor tiempo también
difiere; el canon de desarrollo varia y la respuesta a las afluyentes fuerzas es ligeramente
diferente.

Todo esto lo consideraremos con debido cuidado cuando tratemos el Capitulo IX, que
concierne a los siete modos de curacion. Simplemente lo menciono para sentar las bases de lo
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que se ha de considerar mas tarde, y demostrard que todo el tema de la relacion existente entre
el cuerpo etérico y el fisico estd vinculado al problema de la curacidon. Se evidencia asi cuan
importante es -antes de que pueda tener lugar la verdadera curacion- que el curador conozca la
etapa de evolucion alcanzada por el paciente, debiendo también conocer el tipo de su rayo,
tanto el de la personalidad como el egoico. Si a esto se le agrega algun conocimiento de sus
inclinaciones e indicaciones astrologicas, se podra llegar a un diagnostico mas exacto.

La clave de toda liberacion (ya sea por la cura fisica de la enfermedad o por la muerte)
reside en la comprension de la condicion de los centros en el cuerpo etérico. Estos determinan
el grado de actividad corporal vibratoria y la respuesta general del cuerpo fisico. Condicionan
también exactamente la actividad de la naturaleza instintiva y su relacioén con el plano externo
de la vida y la “plenitud’’ y salud general del sistema nerviosa simpatico.

A. Congestion

Muchas de las verdaderas dificultades puede atribuirse a la congestion o a la carencia
del libre juego de las fuerzas. En esta relacion podria puntualizarse que el cuerpo etérico es un
mecanismo de entrada y salida. Hay en consecuencia una relacion curiosa e intima entre éste
y ciertos 6rganos como los pulmones, el estdmago y los rifiones. Esta simbologia, cuando se
la comprenda correctamente demostrard que existe profundamente una relacidon esotérica
entre:

1. La mente y los pulmones El proceso de la respiracion con sus etapas de inhalacion,
intervalo y exhalacion actian en conexioén con los dos aspectos de la fuerza,
mental y fisica.

2. La naturaleza de deseo y el estomago. Aqui también tenemos el proceso de
entrada, asimilacion y eliminacion.

3. El cuerpo etérico y los rifiones, con los procesos claramente definidos en los casos
de absorcion, quimicalizacion y transmision. No existe un simbolo tan
comparativamente exacto del proceso creador como la estructura humana.

La congestion del cuerpo etérico, que produce mucho malestar en el cuerpo fisico,
puede hallarse, por lo tanto, en el punto de entrada del cuerpo astral o del plano astral (notese
la fraseologia y la diferencia) o en el punto de salida, en relacion con el centro hacia el cual un
tipo particular de fuerza etérica puede afluir con mas facilidad y pasar también mas
facilmente. Donde no hay libre juego entre el cuerpo etérico y el cuerpo astral habra
dificultades. Cuando no existe libre juego entre el cuerpo etérico y el cuerpo fisico,
involucrando también los ganglios, nervios y el sistema endocrino, habra también dificultades
La estrecha relacion que existe entre los siete centros y las siete glandulas mayores del
sistema fisico, nunca debe ser olvidada. Ambos sistemas forman una dictadura estrechamente
entrelazada y las glandulas y sus funciones estan determinadas por la condicion de los centros
etéricos. Estos a su vez estan condicionados por el grado de evolucion, por la experiencia que
ha adquirido el alma encarnada, por la polarizacion especifica del alma en encarnacién y por
los rayos (de la personalidad y egoico) del hombre. Recuérdese que los cinco aspectos del
hombre (cuando funciona en los tres mundos) estan determinados por ciertas fuerzas de rayo;
tenemos el rayo del alma, el de la personalidad y los de los cuerpos mental, astral y fisico, los
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cuales en la nueva era venidera seran definidamente considerados y descubiertos, y este
conocimiento revelara al curador la probable condiciéon de los centros, el orden de su
despertar y su nota, o notas, basica individual. La nueva ciencia médica estd erigida
predominantemente sobre la ciencia de los centros, y todos los diagnésticos y posibles curas
se basaran en este conocimiento. El endocrindlogo recién comienza a vislumbrar
posibilidades, y gran parte de lo que ahora esta investigando contiene la simiente de la verdad
futura. El “equilibrio del sistema glandular”, la relacion de las glandulas con la corriente
sanguinea y también el caracter y las distintas predisposiciones, son considerados de real va-
lor y vale la pena su investigacion. Aun queda mucho por descubrir antes de que se pueda
trabajar sin peligro con las glandulas, convirtiéndolas en tema de principal atencion (como
sucedera algun dia en todos los tipos de enfermedades). En este breve tratado haré muchas
insinuaciones, las cuales servirdn para guiar correctamente al investigador de mente abierta.
Antes de entrar a considerar la relacion del cuerpo etérico, como una unidad con el cuerpo
fisico, senalaré que, en la lista de enfermedades que surgen del cuerpo etérico, coloco en
primer lugar las complicaciones producidas por la congestion, porque hoy es, y lo serd
durante varios siglos, la principal causa de las dificultades para la mayoria de la humanidad o
de esas personas que esotéricamente se las denomina “sacra-solar’. Esto se debe en parte a los
habitos largamente establecidos de supresion y de inhibicion, desarrollados por toda la raza.
La congestion en los puntos de entrada y de salida, en el cuerpo etérico, es lo que impide la
libre afluencia de la fuerza de la vida, dando por resultado que se sucumbira rapidamente a las
enfermedades. También aqui se podra observar el empleo més generalizado de los ejercicios
de respiracion cuidadosamente asignados, con sus efectos sutiles de reorganizacion y reajuste
de los cuerpos sutiles (particularmente los cuerpos etérico y astral). El difundido interés en los
gjercicios de respiracion evidencia hoy un reconocimiento subjetivo de este hecho, aunque
todavia no se sabe bastante acerca de los métodos y efectos.

Quisiera llamar la atencidn sobre otra cosa, y es que los puntos de congestién pueden
existir en el centro del cuerpo astral o en el cuerpo etérico, y esta situacion debera investigarla
el curador.

B. Falta de Coordinacion e Integracion.

Llegamos ahora a una breve consideracion del segundo punto, que en nuestra
enumeracion hemos denominado falta de coordinacion o integracion, donde la dificultad
reside en el cuerpo etérico. Esto prevalece excesivamente hoy y es responsable de la mayoria
de las dificultades. El cuerpo etérico es la forma “sustancial” interna sobre la cual el cuerpo
fisico es erigido o construido. Es el andamiaje interno que subyace en todas las partes del
entero hombre externo; la estructura que sostiene el todo y el patron de la forma externa; la
red de nadis (infinitamente intrincada) constituye la contraparte o el duplicado de todo el
sistema nervioso que forma parte muy importante del mecanismo humano. Lo mismo sucede
con la corriente sanguinea, instrumento de la fuerza de la Vida. En consecuencia, si hay
debilidad en la relacion entre la estructura interna y la forma externa, se pondra inmediata-
mente de manifiesto la verdadera dificultad, lo cual adquirira tres formas:

1. La forma fisica en su aspecto denso estda muy débilmente conectada con la forma o

contraparte etérica. Esto lleva a una desvitalizada y debilitada condicién que
predispone al hombre a la enfermedad o a la mala salud.
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2. La conexion débil en ciertos lugares o aspectos del equipo. A través de ciertos
puntos focales o centros, la fuerza de vida no puede afluir adecuadamente, y asi
tenemos una definida debilidad en alguna parte del cuerpo fisico. Por ejemplo, la
impotencia seria una de estas dificultades y la tendencia a la laringitis otra, para
mencionar desérdenes muy diferentes.

3. La conexion puede estar también tan basicamente floja y débil, que el alma tiene
muy poco ascendente sobre su vehiculo de manifestacion externa, estableciéndose
facilmente la obsesion o posesion. Este es un ejemplo extremo de las dificultades
incidentales a esta condicion. También cierto tipo de desmayos o pérdida de la
conciencia y el “petit-mal”.

Existen también, como serd evidente, las condiciones exactamente opuestas, donde el
cuerpo etérico estd tan estrechamente tejido o integrado con la personalidad -ya sea de
naturaleza muy evolucionada o simplemente el caso de un cuerpo etérico comun- que cada
parte del cuerpo fisico se halla en una constante condicion de estimulacion, de esfuerzo
energético, con la resultante actividad del sistema nervioso, que -si no esta correctamente re-
gulado- puede llevar a una gran angustia. Me referiré a esto en el tercer encabezamiento “La
Sobrestimulacion”, de los Centros”. Una conexion demasiado floja o una muy fuerte, llevan a
perturbaciones, aunque el primer tipo de dificultad es comunmente mas grave que las otras.
He dado bastante para demostrar cudn interesante e importante puede ser el estudio del cuerpo
etérico. Todo el tema de la curacion esta “ligado” (empleando una frase moderna que me
resulta rara) al desarrollo, desenvolvimiento y control de los siete centros mayores.

C. La sobrestimulacion de los Centros.

Mucho podria agregar a lo dicho sobre las causas de las enfermedades originadas en el
cuerpo etérico, pero en la Segunda Parte de este libro (donde se refiere a ciertos requisitos
basicos) elaboraré el tema mas profundamente. Congestion, falta de integracion y
sobrestimulacion de los centros son causas obviamente fundamentales, concernientes al
cuerpo fisico denso, siendo éstas frecuentemente efectos de causas mas sutiles ocultas en la
vida de los cuerpos astral y mental y, en el caso de la sobrestimulacion, el resultado a veces
del contacto con el alma. El cuerpo etérico, por designio, reacciona normalmente a todas las
condiciones existentes en los vehiculos sutiles. Es esencialmente un transmisor y no un ori-
ginador, y solo las limitaciones del observador conducen a adjudicar al cuerpo etérico las
causas de males corporales. Es el lugar de distribucion de todas las fuerzas que llegan al
cuerpo fisico, siempre y cuando el punto de evolucion haya llevado a los distintos centros de
fuerza a una condicidn en que sean receptivos a cualquier tipo particular de fuerza.
Esotéricamente hablando, los centros pueden hallarse en una de las cinco condiciones o
estados de ser, descritos en los siguientes términos:

1. Cerrado, inmoévil, hermético, aunque con signos de vida, silencioso y
profundamente inerte.

2. Abierto, sin trabas, e imperceptiblemente matizado de color, la vida palpitando.
3. Activo, vivo, alerta en dos direcciones; dos pequefas puertas estdn abiertas

ampliamente.
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4. Radiante y emitiendo una nota vibrante a todos los centros relacionados.

5. Todos fusionados y actuando ritmicamente entre si. La fuerza vital fluye de todos
los planos. El mundo permanece abierto ampliamente.

Relacionado a estos cinco estados donde se expande el campo etérico y llega a ser la
vivencia vital de toda expresion en el plano fisico, tenemos las cinco razas humanas,
comenzando con la raza lemuria, los cinco planos de la expresion humana y superhumana, las
cinco etapas de conciencia y varios otros grupos de cinco, expuestos en la filosofia esotérica.
Incidentalmente podria ser de valor e interés sefialar que la estrella de cinco puntas no sélo es
signo y simbolo de la iniciacion y, finalmente, del hombre perfecto, sino que también es el
simbolo basico del cuerpo etérico y de los cinco centros que controlan al hombre perfecto,
los dos centros de la cabeza, el centro del corazon, el centro de la garganta y el centro de la
base de la columna vertebral. Cuando estos centros estan plenamente despiertos y
funcionando mutuamente en correcto ritmo, los varios quintuples a los cuales me he referido
forman parte integrante de la conciencia del hombre perfecto.

Aunque esta particular informacion no tiene una relacion definida con la ciencia de la
curacion, sin embargo todo el tema estd relacionado con la energia, la cual en una u otra
forma esté relacionada con las causas y los efectos de la enfermedad, porque la enfermedad es
el aspecto indeseable de la energia, sobre la unidad de energia que denominamos atomo.

Debe recordarse que el cuerpo etérico del ser humano es parte integrante del cuerpo
etérico del Logos planetario, estando por lo tanto relacionado como todas las formas que se
hallan dentro de ese cuerpo, en uno o en todos los reinos de la naturaleza. Es parte de la
sustancia del universo coordinada por la sustancia planetaria, proporcionando asi la base
cientifica de la unidad.

Si me preguntaran qué hay en realidad detras de todas las enfermedades, frustraciones,
errores y falta de expresion divina en los tres mundos, responderia que la separatividad
produce las mayores dificultades que originan en el cuerpo etérico, mas la incapacidad de la
forma externa tangible para responder adecuadamente a los impulsos internos y sutiles. Aqui
reside la causa (secundaria, como ya he puntualizado) de la mayor parte de los trastornos. El
cuerpo etérico del planeta todavia no transmite ni permite circular libremente las fuerzas que
estan tratando de entrar en la conciencia y en la expresion del hombre, en el plano fisico.
Estas fuerzas emanan desde adentro de él mismo, cuando actua en los niveles sutiles de la
conciencia y del alma; también provienen de grupos asociados y relacionados, de la vida
planetaria y, eventualmente, en Gltimo analisis, de todo el universo. Cada uno de los centros
puede, cuando estd plenamente despierto y se utiliza consciente y cientificamente, servir de
puerta abierta que permite percibir aquello que estd mas alla de la vida humana individual. El
cuerpo etérico es fundamentalmente el mecanismo de respuesta mds importante que el
hombre posee, produciendo no so6lo el correcto funcionamiento de los cinco sentidos y
proporcionando por consiguiente cinco puntos principales de contacto con el mundo tangible,
sino que permite también registrar sensiblemente los mundos sutiles y, cuando estd
energetizado y controlado por el alma, los reinos espirituales se abren ampliamente.

El cuerpo etérico es un potente receptor de las impresiones impartidas a la conciencia

humana por intermedio de los centros ya despiertos. No existe, por ejemplo, verdadera
clarividencia hasta que el plexo solar y el centro ajna hayan despertado. Estas impresiones e
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informaciones transmitidas se convierten en el incentivo por el cual se inicia la actividad
consciente. Hay muchas maneras de describir estas fuerzas y sus efectos actuantes: impulsos,
incentivos, influencias, potencias, deseos, aspiraciones y muchos otros términos que s6lo son
sinonimos de fuerza o energia, impartiendo asi la misma idea general. Todas estas palabras se
refieren a formas de actividad del cuerpo etérico, pero solo cuando las registra el cuerpo
fisico y actian bajo su impresion. Todo el tema de la fuerza motivadora es de gran interés.

Sin embargo, la vastedad del asunto es tan real que solo poco a poco la humanidad
podra captar la situacion y llegar a comprender que el hombre es esencialmente (a través de su
cuerpo etérico) parte integrante de un Todo grande y vibrante; Uinicamente con el tiempo
aprendera que por el proceso de la evolucion puede registrar las diferentes zonas de expresion
divina. Solo cuando el cuerpo etérico es impelido a la actividad por la influencia de las
“fuerzas plasmadas” del alma, de la mente y temporariamente del cuerpo astral, y a través de
ellas, puede el hombre llegar a ser consciente de todos los mundos, de cada fenomeno y
estado de conciencia, y asi lograr esa omnisciencia que es el derecho de primogenitura de
todos los hijos de Dios.

Pero durante el periodo en que este estado del ser estd en proceso de realizacion, la
falta de desarrollo, de registro, el trabajo de despertamiento y organizacion de los distintos
centros durante la vida y luego su relacion mutua y correcta, produce muchas dificultades.
Esta condicion es la fuente fructifera de esas dificultades que, cuando se introducen en el
cuerpo fisico, producen los diversos tipos de enfermedad, muchas tensiones y congestiones, la
sobrestimulacion de los centros en una parte del vehiculo etérico y el subdesarrollo en otra,
mas el desigual desenvolvimiento y desequilibrio de los centros.

Las investigaciones médicas modernas mencionan mucho el “desequilibrio” de las
glandulas endocrinas, y muchas dificultades fisicas son adjudicadas a este frecuente
desequilibrio. Pero detras de estas condiciones del sistema glandular subyace el basico des-
equilibrio de los centros. S6lo cuando hay una correcta comprension de las fuerzas y su
recepcion y consecuente empleo, se logrard el correcto equilibrio, y el sistema endocrino
humano controlara al hombre fisico en la forma designada. Es imperativo que se estudien ya
los problemas siguientes:

1. La adecuada recepcion de la fuerza a través del centro apropiado. Un ejemplo
de ello puede hallarse en el correcto control del centro plexo solar, por el cual
la sensibilidad astral puede ser registrada y debidamente manejada.

2. La correcta relacion entre un centro determinado y su glandula
correspondiente, lo cual permite la libre actuacion de las fuerzas que afluyen a
través del centro, a la analogia glandular afin, condicionando asi su peculiar
hormona y oportunamente la corriente sanguinea. Si se capta esta secuencia de
contactos, se comprenderd con mas claridad el significado oculto de las pa-
labras de El Antiguo Testamento: “la sangre es la vida”. La vitalidad,
proveniente del cuerpo etérico, penetra en la corriente sanguinea por
intermedio del centro que responde a uno de los siete tipos peculiares de fuerza
y su glandula afin. Por lo tanto se evidencia que hay una estrecha relacion
entre:
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a. El cuerpo etérico, como transmisor de un vasto conglomerado de energias
y fuerzas.

b. El sistema endocrino, cuyas diversas glandulas son en realidad la
exteriorizacion o materializacion de los centros mayores y menores.

c. El corazon, que es el centro de la vida, asi como el cerebro es el de la
conciencia. Desde el corazon la sangre circula y es controlada. Estos tres
grandes sistemas estan relacionados.

d. Todo el sistema glandular con el sistema nervioso, por medio de la red de
nervios y “nadis” que subyacen en esta red. Estos nadis son hilos de fuerza
vital que fundamentan cada parte del cuerpo y particularmente todos los
aspectos del sistema nervioso.

A estos problemas y relaciones podria agregarse otro, el cual constituye la
interrelaciéon que debe establecerse entre todos los centros, y permite el libre juego de la
fuerza, en correcto ritmo, por todo el cuerpo fisico.

Por lo tanto tenemos una gran directiva entrelazada que controla o no al cuerpo fisico.
La falta de control se debe al fracaso en establecer ciertas relaciones en el cuerpo, o a la falta
de desarrollo. Estos grupos entrelazados son:

1. El cuerpo etérico, que actua principalmente a través de sus siete centros
principales y también por medio de muchos otros centros.

2. El sistema endocrino, que trabaja primordialmente a través de los siete grupos
glandulares mayores y de muchas otras glandulas menos importantes.

3. El sistema nervioso (el simpatico y el cerebro-espinal), con su peculiar énfasis
puesto en el nervio vago y su efecto sobre el corazon y en consecuencia sobre la
corriente sanguinea.

Todos estos puntos deben ser considerados y correlacionados en cualquier sistema de
curacion esotérica, y la parte técnica que debe abarcar es, en Ultimo analisis, menos intrincada
que el vasto sistema erigido por la medicina y la cirugia ortodoxas. Debido a la falta de
coordinacidon de estos tres sistemas el arte de la curacidon no ha podido realizar todo lo que
desea. Mucho ha hecho, pero debe dar otro paso hacia el plano etérico antes que pueda descu-
brirse la verdadera clave de la enfermedad y su curacion.

Por ejemplo, la carencia de vitalidad y la condicion subnormal comun, con las cuales
estamos tan familiarizados, indican la inercia del cuerpo etérico y su falta de vitalidad. Los
resultados de la inercia del cuerpo vital pueden ser fisicos y sicoldgicos, porque las glandulas
del cuerpo fisico no funcionan normalmente, y como es bien sabido, condicionan la expresion
fisica del hombre y también sus estados emocional y mental, hasta donde puedan o no
expresarse por intermedio del vehiculo fisico. Las glandulas no condicionan al hombre
interno o sus estados de conciencia, pero pueden evitar, y lo hacen, esos estados internos que
se manifiestan externamente. En el caso contrario, un cuerpo etérico muy poderoso y la
sobrestimulacion de los centros involucrados, ejerceria una excesiva tension sobre el sistema
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nervioso y produciria en consecuencia trastornos nerviosos definidos, hemicranea o jaqueca,
desequilibrio mental y emocional y en algunos casos llevaria a la demencia.

He elaborado este asunto en cierta medida porque la relacion del cuerpo etérico con el
cuerpo fisico y su receptividad a las energias internas, condicionan decididamente al hombre.
Seria necesario recordar esto al estudiar las causas de las enfermedades originadas en el
cuerpo mental o debidas a la actividad del alma en la vida del discipulo, o al investigar el
proceso por el cual el hombre se prepara para la iniciacion. El cuerpo etérico siempre e
invariablemente debe actuar como agente transmisor de las energias internas al plano externo,
y el cuerpo fisico tiene que aprender a responder y a reconocer aquello que es transmitido. La
efectividad de la transmision y la resultante actividad fisica dependen siempre de los centros,
que a su vez condicionan las glandulas; éstas, mas adelante, determinan la naturaleza y la
conciencia que expresa el hombre. Si los centros estan despiertos y receptivos tendremos un
mecanismo fisico que respondera a las fuerzas afluyentes. Si los centros estan aletargados
pueden transmitir muy poca fuerza; asi tendremos un mecanismo fisico lento e insensible. Si
los centros ubicados abajo del diafragma estan despiertos y los de arriba no lo estan,
tendremos un hombre cuya conciencia estard enfocada en las naturalezas animal y emocional,
y muchas de sus enfermedades fisicas tendran su asiento abajo del diafragma. Podran ver, por
lo tanto, cudn intrincado y complejo es todo este asunto, tan complejo, que sélo sera
plenamente comprendido cuando los seres humanos recuperen el perdido poder de “ver la
luz” del cuerpo etérico y de sus siete centros mayores, y, a través de un desarrollado sentido
del tacto en las manos y dedos, verifiquen el grado de vibracion de los diversos centros.
Cuando estos dos medios de conocimiento estén disponibles, el tema del cuerpo etérico
adquirira nueva importancia y sera correctamente comprendido.

3. CAUSAS QUE SE INICIAN EN EL CUERPO MENTAL

Inicié esta seccion de estudio con las causas que se inician en los cuerpos astral y
etérico, porque son fuentes principales de perturbacion, debido a que la mayor parte de la
humanidad estd astralmente enfocada, asi como la mayoria de las formas del reino animal
estan enfocadas etéricamente. Las fuerzas que afluyen al reino animal llegan
predominantemente de los niveles etéricos y de los fisico-densos de la vida. Sin embargo, los
animales mas evolucionados, debido al desarrollo producido por su contacto con los seres
humanos, estan llegando a ser susceptibles a las fuerzas provenientes del plano astral, y
actlian y reaccionan en forma que no son puramente instintivas.

Hoy, por el desarrollo mental de la raza aria, pueden surgir ciertas dificultades en el
cuerpo fisico. Su origen no es basicamente mental, se debe primordialmente al hecho de que
el cuerpo mental es el transmisor (cuando esta activo y correctamente alineado) de la energia
del alma, y esta energia, que afluye al cuerpo fisico, puede producir sobrestimulacién y
dificultades vinculadas con el sistema nervioso. La energia transmitida es la causante del
malestar y no el factor que se origina en la mente misma. Elaboraré esto mas adelante.

A. Actitudes Mentales Erroneas.

Quisiera ocuparme ante todo, de la premisa basica de que la enfermedad y los
impedimentos fisicos no son el resultado de pensar errobneamente, probablemente son el
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resultado de no pensar, o el fracaso en acatar esas leyes fundamentales que rigen la mente de
Dios. Un interesante ejemplo de ello es que el hombre no sigue la basica Ley del Ritmo, que
rige todos los procesos de la naturaleza, formando ¢l parte de la naturaleza. Gran parte de las
dolencias inherentes al uso y abuso del impulso sexual, podemos adjudicarlas al fracaso de
actuar con la Ley de Periodicidad. El hombre no esta regido por la manifestacion ciclica del
impulso sexual, y tampoco su vida es gobernada por un ritmo definido, excepto los ciclos por
los que atraviesa la mujer, a los cuales se les presta muy poca atencidon, Sin embargo, el
hombre no estd regido por tales ciclos y ha roto también el ritmo al cual debe estar
subordinado el cuerpo femenino y que -bien entendido- determinaria el uso de las relaciones
sexuales, incluyendo logicamente también el impulso masculino. Este fracaso, en vivir de
acuerdo a la Ley de Periodicidad y en subordinar los apetitos al control ciclico, es una de las
principales causas de las enfermedades; a medida que esas leyes adquieren forma en el plano
mental, podria decirse legitimamente que su infraccion tiene una base mental. Esto podria ser
asi, si la raza trabajara mentalmente, pero no lo hace. En el mundo moderno de hoy se esta
cometiendo una definida infraccion a estas leyes mentales, particularmente la Ley de los
Ciclos que determina las mareas, controla los acontecimientos mundiales y deberia
condicionar también al individuo y establecer habitos ritmicos de vida uno de los mayores
incentivos que predispone a la buena salud.

Al quebrantar la Ley del Ritmo, el hombre ha desorganizado las fuerzas que,
correctamente empleadas, tienden a llevar al cuerpo a una condicidon sana y saludable;
también ha sentado las bases para esa debilidad general y tendencias orgénicas inherentes, que
predisponen al hombre a la mala salud y permiten entrar en el sistema los gérmenes y
bacterias que producen las formas externas de enfermedades malignas. Cuando la humanidad
recupere la comprension del correcto empleo del tiempo (que la Ley del Ritmo determina en
el plano fisico) y pueda determinar los ciclos apropiados para las diversas manifestaciones de
la fuerza de la vida en el plano fisico, entonces aquello que fue primordialmente un hébito
instintivo se convertira en una costumbre inteligente en el futuro. Esto constituira una ciencia
totalmente nueva, y el ritmo de los procesos naturales y los correctos ciclos del
funcionamiento fisico establecidos como hdbitos, traecran una nueva era de salud y de sanas
condiciones fisicas para toda la raza.

Utilicé la palabra “establecidos” porque a medida que la tension racial se traslada a la
region de los valores superiores, el vehiculo fisico se beneficiara enormemente y la buena
salud -por el correcto vivir ritmico ademds del correcto pensar y del contacto con el alma-
quedara establecida permanentemente.

En consecuencia, pocos males que tienen una base mental ha heredado la carne.
Resulta extremadamente dificil establecer cuales son. Hay dos razones para este fracaso

estadistico:

I. Que muy pocos, de la raza, relativamente hablando, estdn polarizados
mentalmente y, por lo tanto, piensan.

2. Que la gran mayoria de las enfermedades son etéricas o astrales.
Otro factor que produce esta dificultad es que los pensamientos y las reacciones

emocionales del hombre se hallan tan estrechamente interrelacionadas que es dificil, en esta
etapa de la evolucion, separar sentimientos y pensamientos o decir que tal o cual enfermedad
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surge en el cuerpo astral o mental, o que ciertas enfermedades se deben a errdneos
sentimientos y otras a erroneos pensamientos, hablando en términos de toda la familia
humana, son relativamente muy pocos los que piensan, en el mundo. EL resto se ocupa del
sentimiento, de la percepcion sensorial y de muchos y diferentes aspectos del emocionalismo,
tales como la irritabilidad, preocupacion, ansiedad aguda, aspiracion hacia algun deseado fin
o meta, depresion, mas la dramatica vida de los sentidos y de la conciencia del “Yo en el
centro”. Pocas personas viven en el mundo del pensamiento y menos todavia en el mundo de
la realidad. Cuando lo hacen, el resultado es inevitablemente mejor salud, porque hay mejor
integracion y por consiguiente un juego mas libre de las fuerzas de la vida por todos los
vehiculos de expresion.

B. Fanatismo Mental. El Dominio de las Formas Mentales.

Puntualizaré aqui que las enfermedades y dificultades surgidas de lo que he llamado
actitudes mentales erroneas, fanatismos e idealismos frustrados y esperanzas desvanecidas,
son de tres categorias, y un estudio de ellas demostrara que, en ultimo analisis, de ninguna
manera son de origen mental, sino principalmente resultado del emocionalismo.

1. Las incidentales a la actividad y al trabajo impuestos en el plano fisico, que tienen
su incentivo en esas condiciones mentales. Conducen por ejemplo a la violenta
actividad y al trabajo excesivo, debido a la determinacion de que el plan se
desarrolle y no sea frustrado. El resultado es frecuentemente el colapso del sistema
nervioso, que podria haberse evitado si la condicion mental hubiera cambiado y
logrado el correcto ritmo en el plano fisico, pero el trabajo fisico fue la causa de la
dificultad, mas que la condicién mental.

2. Las que se producen por el estado de rebelion, que cobra a la vida, y la
manifestacion de violentas reacciones emocionales. Estas, por ejemplo, pueden
estar basadas en la comprension mental del Plan, mas el reconocimiento de que
esos planes no se materializan a menudo, debido a lo inadecuado del equipo fisico;
pero la causa basica de la enfermedad es la rebelion emocional y no la condicion
mental. Amarguras, disgustos, odios y un sentido de frustracion pueden producir, y
lo hacen, muchas de las prevalecientes condiciones téxicas y un estado de
intoxicacion general y mala salud de que mucha gente habitualmente sufre. Su
vision es mas grande que sus realizaciones y esto causa sufrimiento emocional. La
curacion de esto reside en la sencilla palabra aceptacion. No es un estado negativo
de asentimiento a una sumisa vida inactiva, sino una positiva aceptacion (en
pensamiento y expresion practicas) de una condicion que parece, en el momento
inevitable, lo cual conduce a evitar toda pérdida de tiempo al tratar de realizar lo
imposible y a efectuar el correcto esfuerzo para llevar a cabo lo que es posible.

3. Las dificultades causadas porque el mecanismo fisico no estd a la altura de las
exigencias de la vida mental del individuo, son natural y ldgicamente parte de la
herencia fisica, y cuando ello sucede, generalmente nada puede hacerse, aunque,
cuando la aspiracion es real y persistente, puede llegar a corregirse mucho y sentar
las bases para un mejor funcionamiento en otro ciclo de vida.
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Es conveniente que me ocupe, lo més brevemente posible, del problema de la curacion
mental y de la ensefianza de que toda enfermedad es producto del pensar erréneo. Ustedes
comienzan a trabajar, y quisiera que piensen con claridad sobre este punto. Los dos problemas
que he presentado estan estrechamente relacionados. Podria expresarlo en dos preguntas:

1. (La enfermedad es resultado del pensamiento?

2. (El poder del pensamiento puede producir efectos curativos cuando son empleados
por un individuo o grupo?

En vista de que muchas enfermedades estdn, como he dicho, latentes en la materia
misma del planeta, evidentemente el pensamiento humano no es responsable de las
enfermedades. Ello antedata a la llegada de la humanidad al planeta. Existen enfermedades en
el mundo mineral, en el reino vegetal y también entre los animales, alin en su estado salvaje y
en su natural region nativa, incontaminadas por el hombre. Por eso él no puede ser
responsable de ellas, tampoco son el resultado del erroneo pensar humano. Decir que se debe
al erréneo pensar del Logos planetario o del Logos solar, no constituye una respuesta al
interrogante. Esto es apartarse de la cuestion y evadir el tema.

Repetiré dos definiciones que di anteriormente, sobre las causas de la enfermedad.
Permitanme recordarlas:

“Toda enfermedad es el resultado de la inhibicion de la vida del
alma. Esto es verdad en las formas de todos los reinos”.

“La enfermedad es el producto de tres influencias y estd sujeta a
ellas. Primero, el pasado del hombre, en que paga el precio de antiguos
errores; segundo, su herencia, donde comparte con todo el género humano
las contaminadas corrientes de energia de origen grupal; tercero, su
participacion con todas las formas naturales de aquello que el Sefior de la
vida impone a Su cuerpo. Estas tres influencias son denominadas la Antigua
Ley de Participacion del Mal. Algin dia ésta cedera su lugar a la nueva Ley
del Antiguo Bien Predominante que reside detras de todo lo que Dios ha
creado. Esta ley debe ser puesta en vigencia por la voluntad espiritual del
hombre”.

Si se analizan las cuatro causas de la enfermedad, dadas aqui, observaran que la
enfermedad oportunamente serd controlada por la liberacion del alma en todas las formas, y
esto se efectuard mediante el activo empleo, por el hombre, de su voluntad espiritual. Se
podria expresar esto de otra manera, diciendo que cuando la energia del alma y el correcto
empleo de la voluntad (que en el individuo es el reflejo y agente de la energia volitiva del
alma) sean correctamente liberados y dirigidos por la mente, entonces la enfermedad podra
ser manejada y eliminada oportunamente. Por lo tanto, la enfermedad puede ser controlada
imponiendo una energia y ritmo superiores sobre las fuerzas inferiores. En consecuencia la
enfermedad es el resultado del fracaso del cuerpo fisico para atraer esas energias y ritmos
superiores, lo cual a su vez, depende del grado de evolucion.

La vaga percepcion de este fracaso y la comprension de estos hechos ha inducido a
que numerosos grupos crean en la curacion de la enfermedad por el poder del pensamiento y
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culpen la aparicion de la enfermedad a los erréneos pensamientos. Pero, en realidad, la
humanidad debe aprender algiin dia que sélo la conciencia superior del alma, actuando a
través de la mente, puede finalmente solucionar este dificil problema.

No podemos por consiguiente afirmar como regla general que la enfermedad tiene
alguna relacion con el pensamiento, ello es simplemente el abuso de las fuerzas de los niveles
etérico, astral y fisico denso. La mayoria de la gente se ve imposibilitada de hacer algo al
respecto, pues, por ejemplo, las fuerzas que constituyen el cuerpo fisico y pasan y actiian
sobre €I, son heredadas de un legendario pasado, constituyendo parte del medio ambiente y de
la vida grupal en que estan integrados y que comparten con sus semejantes. Esta materia-
fuerza estd matizada por los resultados de antiguos y equivocados ritmos, fuerzas mal
empleadas y cualidades heredadas. La energia del alma, expresada por el correcto pensar,
puede curar enfermedades a la que el hombre estd predispuesto. No registrar, expresar ni
pensar en los estados superiores de conciencia, conduce a ritmos erréneos. En consecuencia,
repito, la enfermedad no es el resultado del pensamiento.

C. Idealismo Frustrado.

Existen ciertas enfermedades que aparecen en el mecanismo fisico y estan
definidamente arraigadas por el hecho de que la actividad (resultado del pensamiento
especifico) ha sido matizada y condicionada por la vida emocional del individuo, y la vida
emocional es la fuente fructifera de la enfermedad y del establecimiento de ritmos erréneos.
Por lo tanto, el predominio de la fuerza astral y no de la energia mental, realmente causa
trastornos fisicos. No me refiero a los trastornos del sistema nervioso ni del cerebro, que son
el resultado de la sobrestimulacion y del impacto de la energia (a menudo de la mente y del
alma) sobre un instrumento inapropiado para manejarla. Esto lo consideraremos mas adelante.
Me refiero simplemente a la siguiente secuencia de los acontecimientos en la vida sicologica
y a las resultantes actividades:

La enfermedad es una forma de actividad:

1. La actividad mental y la energia producen (por el poder del pensamiento) ciertos
registros de planes, idealismos y ambiciones.

2. Esta energia, fusionada con la energia astral, llega a ser dominada y controlada por
las reacciones astrales de tipo indeseable, tales como la preocupacion por no haber
realizado algo, el fracaso en materializar los planes, etc. En consecuencia se
produce la amargura de la vida.

3. Entonces aparecen en el cuerpo fisico las enfermedades, de acuerdo a las
tendencias predisponentes del cuerpo y sus inherentes debilidades heredadas.

Observaran que, en realidad, el cuerpo mental y el poder del pensamiento en ninglin
caso han sido la causa del malestar, sino que se debi6 a la eliminaciéon del pensamiento
original y por haberlo hecho descender al nivel del emocionalismo. Cuando este descenso y
eventual control no se efectiia por las fuerzas astrales y el pensamiento permanece claro e
incolume en el plano mental, puede haber trastornos de otra indole, debidos al fracaso de
“llevar completamente” el pensamiento a la accidén efectiva en el plano fisico. Este fracaso
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produce no soélo el desdoblamiento de la personalidad, tan conocida por el sicdlogo activo,
sino también el cercenamiento de una corriente de energia muy necesaria. Como
consecuencia, el cuerpo fisico se desvitaliza y sobreviene la mala salud. Cuando el
pensamiento puede ser llevado hasta el cerebro fisico y se convierte alli en agente directriz de
la fuerza de la vida, tendremos generalmente buena salud, y esto se ha comprobado, aunque el
individuo haya tenido buenos o malos pensamientos, correctamente motivados o
erroneamente orientados. Es simplemente efecto de la integracion, porque santos y pecadores,
el egoista y el altruista y cualquier tipo de persona, pueden lograr la integracion y una vida
dirigida por el pensamiento.

La segunda pregunta se refiere a si un individuo o grupo puede curar por el poder del
pensamiento.

Podria decirse, generalizando, que un individuo y un grupo pueden curar y que el
pensamiento puede desempenar una parte poderosa en el proceso de curacidon, pero no el
pensamiento solo y sin otra ayuda. El pensamiento puede ser el agente directriz de las fuerzas
v energias que desintegran y disipan la enfermedad, pero el proceso debe ser ayudado por el
poder de visualizar, la habilidad de trabajar con determinadas fuerzas, segiin se crea conve-
niente, la comprension de los rayos y sus tipos de energia y también por la capacidad de
manejar la sustancia-luz, tal como se la denomina. A estos poderes ademas de un corazon
amoroso, debe agregarse la capacidad de estar en armonia con quien se ha de curar. En
realidad, una vez que se han llenado estas condiciones, el excesivo empleo de la facultad
pensante y el intenso uso del proceso mental puede detener y obstaculizar el trabajo de cura-
cion. El pensamiento tiene que condicionar el incentivo inicial, haciendo que la inteligencia
del hombre influya sobre el problema de curacion y la comprension de la naturaleza del que
debe ser curado; pero una vez que el pensamiento ha ayudado a enfocar atencion del curador
y del grupo de curacidon debe convertirse en un constante pero subconsciente agente directriz
y nada mas.

La curacion se realiza, cuando es posible, por el empleo de la energia correctamente
dirigida y la visualizacion detallada; la amor también desempefia un gran papel, como la
mente en la primera etapa. Quizas debiera decir que la energia mas poderosa es la del corazon
amoroso.

He respondido a estas dos preguntas porque quisiera que estos problemas estén claros
en sus mentes antes de comenzar cualquier trabajo grupal de curacion.

El pensamiento no cura ni causa las enfermedades. El pensamiento debe ser aplicado
durante los procesos, pero no es el tinico agente ni el mas importante. En esto muchos grupos
y curadores se desorientan. La mente puede dirigir energia y esta a su vez causar la
sobrestimulacion del cerebro y las células del cuerpo trayendo trastornos nerviosos y a veces
enfermedades cerebrales, pero la mente y el pensamiento de por si, no pueden causar
enfermedad ni malestar en el cuerpo fisico. A medida que la raza aprenda a pensar clara y
definidamente y las leyes del pensamiento comiencen a controlar la conciencia racial, la
enfermedad (tal como la conocemos ahora) disminuira grandemente y muchas mas personas
lograran la integracion. Cuando hay integracion existe libre actuacion de fuerza y energia por
todo el cuerpo material. Los problemas de la estimulacién pueden por lo tanto acrecentarse,
constante y conjuntamente, con la creciente sensibilidad del hombre fisico y el enfoque de su
conciencia -en progresivo desarrollo- en la naturaleza mental. Esto continuard hasta que el
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hombre aprenda a manejar las energias superiores, y a reconocer la necesidad de una vida
ritmica, prestando atencion a la Ley de Periodicidad.

En el trabajo de curacion, el curador deberia dominar y seguir ciertas reglas. Ya he
dado tres reglas importantes. Someramente son las siguientes y dividiré la primera en sus
partes componentes para mayor claridad:

1.
a. El curador debe tratar de vincular su alma, corazon, cerebro y manos. Asi
puede derramar la fuerza vital, con poder curador, sobre su paciente. Esto
es trabajo magnético.

b. EIl curador debe tratar de vincular su alma, cerebro, corazén y emanacion
aurica. Asi su presencia puede nutrir la vida del alma del paciente. Esto es
trabajo de radiacion. Las manos no son necesarias. El alma despliega su
poder.

2. El curador debe adquirir pureza magnética, a través de la pureza de vida. Debe
lograr esa dispersiva radiacion que se manifiesta en todo hombre, que ha vinculado
los centros de la cabeza. Cuando se ha establecido este campo magnético, entonces
surge la radiacion.

3. El curador debe entrenarse para conocer la etapa interna del pensamiento o del
deseo de quien busca su ayuda. Asi podra conocer la fuente de donde proviene el
malestar. Debe relacionar la causa y el efecto y conocer el punto exacto a través
del cual debe llegar el alivio.

Les daré como grupo, otra regla, constituyendo asi cuatro reglas principales.

REGLA CUATRO

El curador y el grupo de curacion deben mantener sujeta la voluntad,
pues no debe emplearse la voluntad, sino el amor.

Esta ultima regla es de gran importancia. Jamas deberia utilizarse la voluntad
concentrada de cualquier individuo ni la voluntad dirigida de un grupo unificado. El libre
albedrio del individuo nunca debe ser sometido al impacto de la voluntad de un grupo o
individuo, poderosamente enfocado, pues este procedimiento es demasiado peligroso para ser
permitido. La energia de la voluntad (particularmente de un nimero de personas, actuando
simultaneamente sobre los cuerpos sutiles y fisico del que debe ser curado) puede acrecentar
grandemente el malestar en vez de curarlo, estimular la enfermedad hasta llegar a
proporciones peligrosas y desintegrar las fuerzas curativas de la naturaleza en lugar de co-
laborar con ellas, y también oportunamente matar a la persona involucrada, por el
agravamiento de la enfermedad, de manera que la normal resistencia del paciente llegaria a
ser inutil. En consecuencia les pediré que en cualquier trabajo grupal de curacidon, mantengan
la voluntad (y aun el intenso deseo) en suspenso. Sélo a los iniciados de alto grado se les
permite curar por el poder de la voluntad, enfocada en la PALABRA DE PODER, y esto
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unicamente porque pueden probar la capacidad del paciente, la intensidad de la enfermedad y
saber también si por voluntad del alma la enfermedad sera o no curada.

Hemos abarcado muchas cosas importantes en esta seccion, que demandard un
cuidadoso estudio. En la proxima, sélo trataré los problemas peculiares del discipulo; les
pediria, como preparacion, estudiar cuidadosamente la ensefianza dada anteriormente sobre
las enfermedades de los misticos (7Tratado sobre Siete Rayos, II, pags. 396-475). Mucho de lo
explicado alli no es necesario repetirlo, pero deberia ser incorporado a la ensefanza sobre
curacion. Sugiero que lean y conozcan algo sobre esos problemas, tanto tedricamente como
basados en la comprension acerca de si mismos. Se habran dado cuenta, en cierta medida y
por propia experiencia, de algunas de estas dificultades.

El Sagrado Arte de Curar

En este tratado no intento considerar la patologia de la enfermedad, sus sistemas ni sus
malignos indicios. Esto lo abarca plenamente cualquier tratado y texto moderno comunes
sobre medicina, y no soy clinico entrenado ni autoridad médica, ni tampoco tengo tiempo para
ocuparme de tecnicismos. Lo que me interesa es dar al mundo una idea de las causas
verdaderas y ocultas de la enfermedad y de sus origenes, y también, el trabajo de curacion, tal
como lo lleva a cabo y sanciona la Gran Logia Blanca.

El trabajo, en realidad, es el empleo razonable de la energia aplicada con amor y
ciencia. Todo lo que explico es resultado de la experimentacion. Tales tipos de curacion caen
en dos categorias:

1. En la curacién magnética el curador o el grupo de curacion hace dos cosas:

a. Atrae al centro de curacion ese tipo de energia que contrarrestara la
enfermedad. Esto logicamente es un tema muy vasto y de profunda impor-
tancia cientifica. Algunos tipos de fuerza de rayo pueden ser utilizados en
determinados tipos de enfermedad, necesitando el empleo de ciertos centros
especificos para su distribucion. Esto lo consideraremos y esbozaremos al
llegar a la seccion titulada Los Siete Métodos de Curacion.

b. Atrae hacia si y absorbe esas fuerzas que producen la enfermedad,
extrayéndola del paciente.

Este ultimo proceso exige que el curador adopte precauciones para evitar el
contagio de la enfermedad y para que las fuerzas no se introduzcan en su cuerpo.
También debe suministrarsele al paciente nueva energia que reemplace la energia
extraida. Este proceso inicia una interaccion definida entre el curador y el paciente.
En consecuencia, existe un verdadero peligro en este trabajo de curacion esotérica
y por esta razén el sanador en entrenamiento debe tener presente que trabajara
como grupo y no como individuo. La libre circulaciéon de la fuerza produce la
buena salud en el individuo o el grupo. La libre circulacion de la fuerza entre el
curador o el grupo de curacién y la persona que debe ser curada, puede curar la
enfermedad, siempre que el destino del hombre permita ser curado en determinado
momento y ¢l colabore en lo posible, aunque en realidad esto no es esencial. En
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muchos casos pueden obtenerse resultados mas rapidos. En otros, la ansiedad del
paciente puede contrarrestar los efectos deseados.

2. Enla curacion por radiacion el proceso es mas simple y seguro, porque el curador
sencillamente acopia poder en si mismo y luego lo irradia al paciente como una
constante corriente de energia radiante que afluye externamente, la cual debera ser
dirigida al centro mas cercano a la parte enferma.

Este trabajo no implica ningun riesgo para el curador, pero si se introduce el
elemento voluntad en su pensamiento, o la corriente de energia proyectada es
demasiado fuerte, entonces pueda haber peligro para el paciente. El impacto de la
fuerza que se esta irradiando sobre €l, quizas no s6lo produzca tension nerviosa,
sino un acrecentamiento del poder de la enfermedad y su intensificaciéon por la
estimulacion de los atomos y las células involucradas en la actividad de la tuerza
responsable de la perturbacion. Por esta razon el aprendiz debe evitar concentrarse
sobre la enfermedad o la zona implicada, en el cuerpo fisico, y mantener
cuidadosamente pasivo todo pensamiento, una vez que se ha realizado el trabajo
preliminar, porque la energia sigue al pensamiento y se dirige alli donde el
pensamiento esta enfocado.

Los curadores tienen que determinar la efectividad de lo que estan tratando de
realizar, la potencia del trabajo grupal unido y la fuerza que pueden manejar.
También tienen que desarrollar la capacidad de mantener su voluntad en segundo
plano y enviar la radiacion curadora sobre una corriente de energia de amor, y
ademas recordar que el amor es energia y una sustancia tan real corno la materia
densa. Esa sustancia puede ser utilizada para expulsar el tejido enfermo y
proporcionar un sustituto sano en lugar de la materia enferma eliminada.

Por lo tanto, en el primer ciclo de trabajo ensayaran el método de radiacion, que es el
mas simple y mas facil de dominar. Mas tarde podran experimentar el método de la curacion
magnética.

Por lo antedicho comprenderan el proposito de las reglas acerca de los métodos de
curacidon que imparti anteriormente en esta serie de instrucciones y por qué, en este trabajo de
radiacion, el proceso de vinculacion involucra al alma, al cerebro y a toda el aura o el campo
magnético del individuo o de la actividad grupal. No se menciona ni implica la mente, y el
cerebro actiia s6lo como punto de enfoque del amor y la fuerza curadora que debe ser pro-
yectada en la corriente de energia que surge del centro ajna.

El curador deberd mantener todas las fuerzas enfocadas en la cabeza y también su
atencion concentrada alli. El corazén estard implicado automéaticamente, pues al principio
empleara totalmente la energia del amor.

Clasificaré ahora las reglas por las cuales se regiran los grupos curadores. Quisiera
intercalar aqui que no siempre es necesario ni posible reunirse y trabajar juntos en formacion
grupal. Este trabajo puede ser llevado adelante eficiente y potentemente si los miembros
trabajan como grupo subjetivo; cada uno deberia seguir las instrucciones diariamente, como
si estuviera trabajando en su grupo en forma tangible. Esta real vinculacion se logra
imaginandose que estd en presencia de sus hermanos. Si se reunieran como grupo en el plano
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fisico, seria muy dificil evitar la disipacion de fuerzas, por las discusiones, los saludos
efusivos y la interaccion fisica entre las personalidades. Inevitablemente se produciria de-
masiada conversacion y el trabajo no seria adecuadamente eficaz. Desde el punto de vista
fisico trabajan solos, desde el verdadero punto de vista interno trabajan en la mas estrecha
colaboracion.

Las primeras reglas que quisiera que dominara el estudiante son:
Reglas Preliminares para la Curacion por Radiacion

1. Por un acto de voluntad, después de haber hecho un ripido y consciente
alineamiento, debe vincularse como alma con las almas de sus hermanos de grupo,
luego con sus mentes y luego con sus naturalezas emocionales. Debe emplear la
imaginacioén, comprender que la energia sigue al pensamiento y que si lo realiza
correctamente es inevitable el proceso vinculador. Entonces ya puede actuar como
grupo. Luego tiene que olvidar la relacion grupal y concentrarse en el trabajo a
realizar.

2. Internamente deberd vincular alma y cerebro, reunir las fuerzas del amor que estan
en su aura, enfocandose en la cabeza, conjuntamente con todo lo que tiene para
ofrecer, imaginandose como un centro radiante de energia o un punto de vivida
luz. Esta luz debe ser proyectada sobre el paciente a través del centro ajna, situado
entre los 0jos.

3. Luego debe pronunciar el siguiente mantram grupal:

“Con pureza de movil, inspirado por un corazén amoroso, nos ofrecemos para este
trabajo de curacion. Este ofrecimiento lo hacemos, como grupo, a aquel que
tratamos de curar”.

Al hacer esto, debe visualizarse el proceso vinculador, viéndolo como lineas de
viviente sustancia de luz en movimiento, y vinculdndose usted por un lado con los
miembros del grupo, y por otro, con el paciente. Vea estas lineas yendo desde
usted al centro cardiaco del grupo y hacia el paciente. Siempre debe actuar desde
el centro ajna, el centro entre las cejas, hasta no recibir instrucciones de hacer otra
cosa. Asi el centro ajna y el centro cardiaco de las personas involucradas estaran
estrechamente interrelacionados. Aqui puede observarse el valor de la
visualizacion. En realidad, es la exteriorizacion etérica de la imaginacion creadora.
Reflexionen sobre esta ultima frase.

4. Debe emplear el pensamiento, el pensamiento dirigido, durante un breve instante y
pensar en aquel que esta tratando de curar, vincularse con €l y enfocar su atencion
sobre ¢€l, a fin de que llegue a ser una realidad en su conciencia y también en su
fuero interno. Cuando llega a percibir cual es la dificultad fisica, recuérdela
simplemente y luego olvidela. Lo mismo debe hacer con los detalles del trabajo,
tales como el grupo, usted mismo y la dificultad del paciente, y concentrarse sobre
el tipo de fuerza que va a manipular, que en este caso y momentdneamente es
fuerza de segundo rayo, la fuerza del amor. Lo que aqui describo es la adaptacion
del método de curacioén de segundo rayo, preparado para principiantes.
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5. Debe sentir que en usted penetra un profundo amor. Considérelo como luz
sustancial que usted puede y podra manipular. Entonces debe enviarse como una
corriente de luz radiante desde el centro ama, dirigiéndola por intermedio de sus
manos al paciente. Al hacerlo colocard las manos delante de los ojos, con las
palmas hacia afuera y los dorsos cerca de los ojos, mas o menos dieciocho
centimetros delante de la cara. De esta manera la corriente que surge desde el
centro ajna se divide en dos, afluyendo a través de ambas manos. Asi se la dirige al
paciente. Después visualizarla como yendo al paciente y sentir que éste la recibe.
Cuando realiza esto, diga en voz baja pero en forma audible:

“Que el amor del Alma una, enfocada en este grupo, irradie sobre ti, hermano mio,
y penetre en cada parte de tu cuerpo -sanando, aliviando, fortaleciendo y disipando
todo lo que obstaculiza el servicio y la buena salud”.

Decir esto lenta y deliberadamente, confiando en los resultados. Evitar que ningin
poder mental o volitivo entre en la corriente de energia curadora, sino so6lo un concentrado
amor irradiante. El empleo de la facultad de visualizar y el de la imaginacion creadora, mas
un sentido de profundo y constante amor, mantendran la mente y la voluntad pasivas.

Haré hincapié sobre la urgente necesidad de un completo silencio y parquedad,
respecto a todo trabajo de curacion. Que nadie sepa que trabajan de esta manera ni mencionen
los nombres de quienes tratan de ayudar. Tampoco hablen entre ustedes del paciente bajo
tratamiento. Si no se cumple esta regla basica sobre el silencio, indicard que no estan
preparados alin para este trabajo, debiendo interrumpirlo. Este mandato es mucho mas
importante de lo que se imaginan, hablar y discutir no s6lo tiende a desviar y disipar la fuerza,
sino a violar una regla fundamental para la cual todo curador ha sido entrenado para cumplirla
y hasta la profesion médica en el plano fisico sigue este mismo procedimiento general.

Tres Leyes Mayores para la Salud
Existen tres Leyes mayores y siete menores para la salud. Rigen en los tres mundos y
es todo lo que les concierne en la actualidad. En las ensefianzas que se impartiran en el futuro
inmediato, el principal énfasis sera puesto eventualmente sobre la técnica del cuerpo etérico,

pues tal es el siguiente paso adelante. Las leyes mayores son:

1. Laley que controla voluntad de vivir, manifestacion del primer aspecto del Logos,
voluntad o poder.

2. La ley que controla la igualdad de ritmo, manifestacion del segundo aspecto del
Logos, amor o sabiduria.

3. Laley que controla la cristalizacion, manifestacion del tercer aspecto del Logos, la
actividad o aspecto fundamental.

Los tres factores regentes o leyes se manifiestan a través de las tres principales
divisiones del ente humano
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1. El aspecto voluntad, se manifiesta a través de los 6rganos de la respiracion, otra de
sus expresiones es la facultad de dormir. En ambos tenemos la repeticion o
analogia en el microcosmos de la manifestacion y pralaya logoicos.

2. El aspecto amor, se manifiesta a través del corazon, el sistema circulatorio y el
sistema nervioso. Por muchas causas es muy importante que se comprenda esto,
pues controla predominantemente el cuerpo etérico y su asimilacién de prana o
vitalidad. Este prana actiia por medio de la sangre y los nervios, pues la fuerza de
la vida utiliza la corriente sanguinea, y la fuerza siquica actia a través del sistema
nervioso. Ambos sectores del organismo humano causan la mayor parte de las
dolencias en la actualidad y las causaran en mayor medida en el futuro. La raza
aprende por medio del sufrimiento, y s6lo la extrema necesidad impulsa al hombre
a buscar una solucion y alivio. Desde el actual angulo de las curaciones, el hombre
forma también una trinidad menor que es importante:

a. El cuerpo fisico denso, acerca del cual conocen mucho la ciencia y la
medicina.

c. El cuerpo etérico, el siguiente campo de esfuerzos, experimentos y
descubrimientos.

d. El cuerpo astral que, simultineamente con el etérico, es el siguiente objetivo
para el control cientifico. Aqui actuara la ciencia de la sicologia.

3. El aspecto actividad, se manifiesta principalmente a través de los organos de
asimilacion y eliminacion. Trato aqui de acentuar un punto. Asi como nuestro
sistema solar esta desarrollando el aspecto amor, el segundo aspecto, y asi como el
ser humano esta polarizado en el cuerpo astral, reflejo de ese segundo aspecto, de
la misma manera es de suprema importancia el segundo de los tres sectores
mencionados del organismo humano, el etérico. Hasta ahora ha trasmitido
principalmente energia astral al cuerpo fisico, y actualmente esta en proceso de
cambio.

La tendencia de la ciencia médica deberia haber despertado a los hechos concretos del
cuerpo fisico denso y dedicarse al estudio de la vitalizacion y la circulacion, pues ambas estan
estrechamente relacionadas. El sistema nervioso esta hoy controlado esencialmente desde el
cuerpo astral, via el etérico, y la base de todo trastorno nervioso se halla oculta en el cuerpo
emocional, donde la humanidad se halla polarizada en la actualidad. El sistema circulatorio
del cuerpo fisico esta controlado principalmente desde el cuerpo etérico. Cuando se posee un
cuerpo etérico que no funciona correctamente ni trasmite suficiente prana y un cuerpo astral o
emocional, que no estd controlado adecuada y debidamente, tenemos en ambos el origen de la
mayoria de las enfermedades y las condiciones nerviosas y mentales que aumentan
anualmente. La accion refleja de la circulacion inadecuada sobre el cerebro fisico (también
debido al cuerpo etérico), conduce a la tension mental y eventualmente al colapso. Por lo
antedicho puede verse la importancia del vehiculo etérico.

El primer aspecto, tiene para su expresion y campo de control los 6rganos de la

respiracion y la facultad de dormir; cuando no funcionan debidamente, traen muerte, insania y
algunas de las enfermedades del cerebro.
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El tercer aspecto, cuando no funciona adecuadamente, causa dificultades estomacales,
trastornos intestinales y diversas enfermedades localizadas abajo y debajo del plexo solar, en
el abdomen.

Por lo tanto observaran que la ciencia médica debera finalmente buscar la solucién en
la simplificacion de los métodos, salir de la complejidad de las drogas y operaciones y
retornar a la comprension del correcto empleo de la energia que afluye del hombre interno,
por intermedio del cuerpo etérico, al fisico.

Las siguientes sugerencias pueden ser de utilidad:

1. Por el desarrollo de la buena voluntad, la voluntad de las buenas intenciones y
moviles, se lograra la curacion de las enfermedades de la traquea, los pulmones y
la garganta, la estabilizacion de las células cerebrales, la cura de la demencia y las
obsesiones y se obtendrd equilibrio y ritmo, lograndose la longevidad, pues la
muerte deberia ser el reconocimiento, por parte del alma, del trabajo realizado y el
merecido pralaya, que solo tendra lugar posteriormente en prolongados y
separados periodos y serd determinado por la voluntad del hombre, quien cesara de
respirar cuando haya terminado su trabajo, enviando entonces los atomos de su
cuerpo al pralaya. Entonces el fisico duerme, termina la manifestacion, y el
significado oculto de esto atin no ha sido comprendido.

2. Por la comprension de las leyes de la vitalidad -esta frase encierra las leyes que
rigen al prana, a la radiacion y al magnetismo- se obtendrd la curacion de las
enfermedades de la sangre, de las arterias y las venas, ciertas dolencias nerviosas,
la falta de vitalidad, decadencia senil, mala circulacién y enfermedades similares.
Esto también tendra como resultado la prolongacion de la vida. Las leyes de la
energia eléctrica también seran mejor comprendidas.

3. Por la comprension de los métodos correctos de la asimilacion y eliminacion
vendra la curacion de las enfermedades relacionadas con los tejidos corporales, el
estomago y el intestino y los 6rganos genitales masculino y femenino. Algun dia
se comprenderda que estos ultimos constituyen simplemente otro sistema de
asimilacion y eliminacion, centrados esta vez en el aspecto femenino o mujer, pues
debe recordarse que éste es el segundo sistema o de amor. El orden es el siguiente:

a. El primer sistema fue masculino.
b. El segundo sistema, el actual, es femenino.
c. Eltercer sistema sera hermafrodita.

Por lo tanto, aunque la evolucionante jerarquia humana es masculina o positiva, no
constituye una garantia de que todo lo que existe en el actual sistema sea también masculino.
La realidad es que la facultad negativa o aspecto femenino predomina, aunque no lo reco-
nozcan ustedes. Permitanme demostrar y dar algunas indicaciones de esta hipotesis, mediante
guarismos:

1. En el primer sistema solar existia una sola evolucion predominante y consistid en
cien mil millones de ménadas.
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2. En el actual sistema, el segundo, hay dos evoluciones predominantes, la humana y
la dévica; existen -como ya dije- sesenta mil millones de moénadas humanas.
Agreguen a esto la evolucion dévica femenina que consiste en ciento cuarenta mil
millones y tendremos los necesarios doscientos mil millones de ménadas. Esto
corrobora mi afirmacion de que éste es un sistema femenino.

3. En el tercer sistema solar el nimero de mdnadas en evolucion sera de trescientos
mil millones, necesarios para lograr la perfeccion del triple Logos.

Esta exposicion ha sido necesariamente concisa, pues todo lo que trato de hacer es
indicar las lineas que oportunamente ha de seguir el arte de la curacion y dar ciertas
sugerencias que sefialaran el camino hacia la causa de las enfermedades prevalecientes y asi
permitir a los inteligentes contrarrestar sus efectos. Esta brevedad y el método de impartir
conocimiento, por medio de insinuaciones, es esencialmente ocultista, y serd el inico modo
de encarar este tema relativamente peligroso, hasta el momento en que un entrenamiento
técnico y solido de la medicina, cirugia y neurologia, se combine con una comprension
sicologica igualmente soélida, mas cierta medida de vision espiritual. Clinico y cirujano ideal
seria aquel que también fuera metafisico; a la carencia de esta combinacion se le puede
atribuir gran parte de las actuales dificultades y confusiones. El curador metafisico de hoy se
halla tan absorbido por aquello que no es el cuerpo, que es de menos utilidad que el clinico
para la persona enferma o accidentada. El metafisico comun, no importa qué titulo se
adjudique, tiene una mente cerrada, acentiia excesivamente las posibilidades divinas, exclu-
yendo las probabilidades materiales o fisicas.

La curacion totalmente espiritual sera divinamente posible con el tiempo, pero no es
materialmente posible en determinados momentos, en tiempo y espacio, y con personas que
se hallan en etapas muy diferentes en la escala de la evolucion. El momento oportuno y un
solido conocimiento de la actuacion de la Ley del Karma, méas una amplia medida de
percepciodn intuitiva, son esenciales para el elevado arte de la curacion espiritual. A ello debe
agregarse el conocimiento de que la naturaleza forma y el cuerpo fisico no constituyen
esencialmente la preocupacion principal ni tienen la vasta importancia que algunos creen.

Algunos sectarios y curadores generalmente adoptan la posicion de que es muy
importante liberar al vehiculo fisico de enfermedades y arrebatarlo de las manos de la muerte.
Sin embargo, quizas sea preferible (y frecuentemente lo es) dejar que la enfermedad realice su
trabajo y la muerte libere al alma del aprisionamiento. Llega inevitablemente el momento,
para todos los seres encarnados, en que el alma demanda liberarse del cuerpo y de la vida de
la forma, y la naturaleza tiene sus propios y sabios métodos para hacerlo. Enfermedad y
muerte deben ser reconocidas como factores liberadores, cuando se producen como resultado
del exacto momento elegido por el alma. Los estudiantes deberdn comprender que la forma
fisica es un conglomerado de atomos erigidos en organismos y finalmente en un cuerpo
coherente, el cual se mantiene unido por la voluntad del alma. Si llevaramos esa voluntad a su
propio plano o (como se dice esotéricamente) “si dejaramos que el ojo del alma mire hacia
otra direccién” inevitablemente sobrevendria la enfermedad y la muerte en el actual ciclo.
Esto no constituye un error mental o el fracaso en reconocer la divinidad o que se haya
sucumbido al mal, en realidad es la resolucion de la naturaleza forma, en sus partes
componentes y esencia basica. La enfermedad es esencialmente un aspecto de la muerte. Es el
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proceso por el cual la naturaleza material y forma sustancial se preparan para separarse del
alma.

Sin embargo, se debe tener presente que donde hay enfermedades, malestares o
dolencias que no estan relacionadas con la disolucion final, las causas pueden hallarse en
muchos factores: en el medio circundante, pues muchas enfermedades son ambientales y
epidémicas; en la sintonizacion del individuo con corrientes toxicas que emanan del odio
mundial o de los complejos sicologicos que ya hemos tratado, y en las enfermedades (si asi
puedo denominarlas) indigenas en la materia que la humanidad ha elegido para construir su
vehiculo fisico, aislandolo y separandolo de la sustancia general de la manifestacion, creando
asi un tipo de materia consagrada a la tarea de formar la expresion externa de la realidad
interna. Esto constituye por lo tanto un aspecto excepcional y peculiar de la sustancia
universal, perfeccionada hasta cierto punto en el ltimo sistema solar, y 16gicamente de un
orden superior a aquel de la sustancia que vibra creadoramente al llamado de los tres reinos
subhumanos de la naturaleza.

Resumen de las Causas de las Enfermedades

Al considerar esotéricamente las enfermedades debe aceptarse como proposicion
basica que toda enfermedad es el resultado del mal uso de las fuerzas, en una vida anterior o
en la presente. Ello es fundamental. En relacion con esto repetiré algunas de mis afirmaciones
sobre este tema.

1. El noventa por ciento de las causas de las enfermedades se hallan en los cuerpos
etérico y astral. El empleo erroneo de la energia mental y el deseo mal aplicado,
son los factores mas importantes; sin embargo, como la mayoria de la humanidad
todavia se halla en la etapa de conciencia atlante, solo el cinco por ciento de las
enfermedades prevalecientes se debe a causas mentales. El porcentaje varia con el
desarrollo de la raza y su evolucion. Por lo tanto la enfermedad es la manifestacion
de las condiciones subjetivas indeseables, vitales, emocionales y mentales.

2. Todo lo concerniente a la salud del hombre puede ser encarado desde tres angulos:
a. De la vida de la personalidad -sobre €sta estamos aprendiendo mucho.
b. De la humanidad en conjunto -lo cual se estd empezando a apreciar.
c. De la vida planetaria -de ésta poco podemos saber.

3. Toda enfermedad es causada por la falta de armonia entre la forma la vida, entre el
alma y la personalidad; esta carencia de armonia existe en todos los reinos de la

naturaleza.

4. La mayor parte de las enfermedades tienen su origen:

a. grupal,
b. como resultado de una infeccion,
c. desnutricion, entendida fisica, subjetiva y esotéricamente.

5. Las enfermedades de las masas, del ciudadano comun, de los intelectuales y de los
discipulos, difieren ampliamente y tienen distintos campos de expresion.
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6.

a. Los tres grupos principales de enfermedades de los dos primeros tipos
mencionados son:
La tuberculosis.
Las enfermedades sociales.
El cancer
b. Las dos enfermedades principales de los intelectuales y discipulos Son:
Las dolencias cardiacas.
Las enfermedades nerviosas.

La enfermedad es un hecho en la naturaleza. Cuando esto sea aceptado, los
hombre comenzaran a trabajar con la Ley de Liberacion, con el recto pensar, que
conduce a actitudes y orientacion correctas, y con el principio de no resistencia. La
gran ansiedad de morir, caracteristica frecuente en la etapa final que precede
inmediatamente a la muerte, es la manifestacion mas inferior de esta no
resistencia, la cual sicolégicamente rige al estado de coma.

La Ley de Causa y Efecto o de karma, rige todas las enfermedades. Abarca el
karma individual, grupal, nacional y el humano en su totalidad.

Si nos detuviéramos en este punto y analizdramos lo que he repetido, y si releyeran y
reflexionaran sobre las cuatro Leyes y las cuatro Reglas, tendrian la necesaria y fundamental
base sobre la cual se podria continuar con los futuros estudios, empezando con las
enfermedades incidentales a la vida del discipulado. Algo de esto ya lo he tratado en Tratado
sobre los Siete Rayos, T. 1I. paginas 392-469. Alli el acercamiento se ha encarado
mayormente desde el d&ngulo del mistico, mientras que aqui voy a ocuparme de los problemas
del discipulo aceptado.

4. ENFERMEDADES ORIGINADAS EN LA VIDA DEL DISCIPULADO

Anteriormente expresé¢ que las enfermedades tienen su origen en las cuatro causas siguientes.

1.

2.

En la obstaculizacion de la libre vida del alma,
En tres influencias o fuentes de contaminacion:

a. Antiguos errores, los denominados pecados y los equivocos del individuo,
cometidos en esta vida o en una encarnacion anterior.

b. Taras humanas y predisposiciones, heredadas en comun con el resto de la
humanidad.

c. Mal planetario, incidental al punto alcanzado por el Logos planetario y
condicionado por el karma planetario.

Estan condicionadas, por las fuerzas que emanan desde el plano en que la
conciencia del hombre esta principalmente enfocada.
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4. En los cinco tipos principales de enfermedades, que sus efectos afines y
subsidiarios, que pueden producir y producen resultados en lo que concierne al
discipulo, de los cuales no se halla inmune hasta después de la tercera iniciacion.

A. Enfermedades de los misticos.

El discipulo raras veces es tuberculoso (excepto cuando estd karmicamente
condicionado), ni estd predispuesto a sucumbir a las enfermedades sociales, excepto en lo que
puedan afectarlo fisicamente a través de su sacrificada vida de servicio. El contagio puede
afectarle, pero no seriamente. Puede ser victima del céncer, pero estd mas propenso a
sucumbir a las dolencias cardiacas y a las perturbaciones nerviosas de cualquier tipo. El
verdadero mistico sucumbe mas a las situaciones estrictamente sicoldgicas vinculadas a la
personalidad integrada, siendo por lo tanto incidentales a su mayor enfoque en el plano astral.
El discipulo estd predispuesto a trastornos mentales y a esas dolencias relacionadas con la
energia, debidas a la fusion -total o en proceso- del alma y la personalidad.

La primera causa mencionada en este tratado fue resumida en la afirmacién de que la
enfermedad es el resultado de la obstaculizacion de la libre afluencia de la vida y de la energia
del alma, producida en el mistico cuando sucumbe a sus propias formas mentales, creadas
constantemente en respuesta a su acrecentada aspiracion, las cuales se convierten en barreras
entre ¢l y la libre vida del alma e impiden su contacto y la resultante afluencia de la energia
del alma.

En cambio la situacién del discipulo es totalmente opuesta y cae victima (antes de la
tercera iniciacion) de la terrible afluencia de la energia del alma -la energia del segundo
aspecto- que le llega desde:

a. Su propia alma, centro de energia en el cual tiene lugar rapidamente la fusion.
b. Su grupo o el Ashrama al cual, como discipulo aceptado, esté afiliado.

c. Su Maestro, con el cual tiene relacion espiritual y a cuya influencia vibratoria es
siempre susceptible.

d. La Jerarquia, cuya energia puede llegarle por medio de los tres factores
mencionados.

Estas corrientes de energia tienen un efecto definido sobre los centros del discipulo, de
acuerdo a su rayo y polarizacion especifica, en esta encarnacion. A medida que cada centro se
relaciona con cualquiera de las glandulas, y éstas a su vez condicionan la corriente sanguinea
y producen un efecto especifico sobre la estructura organica, dentro del alcance de su
influencia vibratoria (por ejemplo, el estomago, cerca del plexo solar, y el corazon, cerca del
centro cardiaco, etc.), se observara que las enfermedades principales que sufre el discipulo
(que son excepcionales y limitadas principalmente a la humanidad avanzada) pueden ser
ocasionadas por la sobrestimulacion o afluencia de energia a un centro determinado,
produciendo excesiva perturbacion en esa zona.
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El mistico no se halla tan predispuesto a estas condiciones, a no ser que rapidamente
se convierta en un mistico practico u ocultista. Este ciclo es de transicion entre la actividad
mistica y esa posicion mds definida asumida por el ocultista. No trataré por lo tanto las
enfermedades que heredan los misticos, solo indicaré un hecho interesante: El mistico es
siempre consciente de la dualidad. Es el buscador en demanda de la luz, del alma, del ser
amado, de ese algo superior que presiente que existe y que puede ser hallado. Se esfuerza por
reconocer lo divino y ser reconocido por ello; persigue la vision, es un discipulo de Cristo, y
esto condiciona su pensamiento y su aspiracion. Es un devoto y aquel que ama lo
aparentemente inalcanzable, el otro Yo.

Soélo cuando llega a ser ocultista, el mistico aprende que todas las veces el iman que lo
atrajo y el dualismo que colore6 su vida y pensamiento y constituyd el movil de todo lo que
quiso realizar, fue su verdadero Yo, la Realidad Una. Entonces reconoce que esta asimilacion
en la Realidad Una y su identificacion con ella, permite a la dualidad trasmutarse en la unidad
y al sentido de busqueda transformarse en esfuerzo para llegar a ser lo que ¢l esencialmente es
un Hijo de Dios, uno con todos los Hijos de Dios. Al lograrlo halla que el mismo es uno con
el UNO en Quien vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser.

Sefialaré que la expresion mas inferior de la condicion mistica, con la cual nos vamos
familiarizando cada vez mas, es la que se denomina “doble personalidad”; cuando existe esta
condicion, el yo personal inferior se expresa a través de una condicion basica de dualidad, y
dos personas se expresan a si mismas, aparentemente, en vez de la personalidad integrada con
el alma. Esto necesariamente crea una peligrosa condicion sicologica que exige un entrenado
manejo cientifico, algo que no poseernos en la actualidad, pues muy pocos sicologos y
siquiatras entrenados reconocen la realidad de la existencia del alma. Menciono esto porque
hoy es de valor, y lo serd acrecentadamente en afios posteriores, cuando sea necesario trazar y
conocer esas analogias en las grandes zonas inexploradas de percepcidon existentes en la
conciencia humana. La doble personalidad y el mistico son dos aspectos de un todo, el
aspecto correcto, de acuerdo a un desenvolvimiento elevado, y ese aspecto que es reflejo y
distorsion de la etapa de desarrollo que precede a la del ocultista entrenado. En la actualidad
muchas condiciones prevalecientes en la humanidad pueden ser sometidas al mismo
razonamiento, y uno de los métodos de curacién que se desarrollara mas adelante, es el
descubrimiento de las analogias superiores correspondientes a las dificultades y enfermedades
inferiores, y el reconocimiento de que ellas s6lo son distorsiones de una gran realidad. Esto
conduce a transferir la atencidon de quien esta bajo el cuidado del curador, a ese reconocido
aspecto superior.

La Ciencia de integracion esta involucrada en esta cuestion y si se la comprende
correctamente, abrirda un campo psicoldgico totalmente nuevo, de acercamiento a las
enfermedades, ya sean fisiologicas o nerviosas. Los sicologos y educadores espiritualmente
orientados ya han hecho un comienzo sobre estas lineas. El sistema de ayudar a las personas
sicologicamente, se hace definidamente sobre estas nuevas lineas, pudiendo describirse de la
manera siguiente: el sicologo comiin emplea el método (cuando se trata de casos nerviosos, de
quienes estan al borde de la insania y de personas neuroticas) de descubrir los complejos
arraigados profundamente, cicatrices, antiguos shocks o temores que estan detras de la
experiencia presente y que han hecho del hombre lo que es hoy. Estos factores condicionantes
pueden por lo general ser atribuidos al subconsciente, por el proceso de desenterrar el pasado,
teniendo en cuenta el medio ambiente actual y la herencia, y estudiando los efectos de la
educacion -académica o basada en la vida misma. Entonces el factor que ha sido el mayor
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obstaculo y convirtié al hombre en un problema sicoldgico, es llevado (con su ayuda, si fuera
posible) a la superficie de su conciencia, quedando inteligentemente explicado y relacionado
con las condiciones existentes, en consecuencia, a una comprension de su personalidad, sus
problemas y su inminente oportunidad.

La técnica espiritual, sin embargo, es totalmente diferente. El problema de la
personalidad y el proceso de hurgar en el subconsciente son pasados por alto, porque a las
condiciones indeseables se las considera como resultado de la falta de contacto y control por
el alma. Al paciente (si puedo denominarlo asi) se le ensefa a apartar sus 0jos y
consecuentemente su atencion de si mismo, de sus sentimientos, complejos, ideas fijas y
pensamientos indeseables, y a enfocarlos en el alma, la divina realidad dentro de la forma, y
en la conciencia cristica. Esto bien podria denominarse el proceso de sustituir cientificamente
aquello que hasta ahora acaparaba la atenciéon por un nuevo interés dindmico; pone en acti-
vidad funcionante un factor colaborador cuya energia arremete a través de la vida inferior de
la personalidad y arrastra todas las erroneas tendencias sicologicas, complejos indeseables,
conducentes a erroneos acercamientos a la vida. Esto eventualmente regenera la vida mental o
de pensamiento, de manera que el hombre llega a ser condicionado por el recto pensar, bajo el
impulso o la iluminacion del alma. Esto produce “el poder dinamico expulsor de un nuevo
afecto”. Las antiguas ideas fijas, depresiones y miserias, los viejos deseos obstaculizantes,
todo desaparece y el hombre queda libre como alma y amo de sus procesos vitales.

He dilucidado extensamente estas dos condiciones, pues es esencial comprender otra
ley, respecto a la curacion, antes de seguir adelante. Los comentarios acerca de la doble
personalidad, los problemas del mistico y el nuevo método de encarar la enfermedad (desde el
angulo del alma y el reino de las causas, en vez del angulo de la personalidad y el reino de los
efectos) podran aclarar esta ley en sus mentes e indicar por lo menos su valiosa y razonable
aplicacion a las necesidades humanas.

LEY IV

La enfermedad, tanto fisica como sicologica, tiene sus raices en lo bueno, lo
bello y lo verdadero y solo es un reflejo distorsionado de las posibilidades
divinas. El alma frustrada, cuando trata de expresar plenamente alguna
caracteristica divina o realidad espiritual interna, produce dentro de la
sustancia de sus envolturas un punto de friccion. Sobre este punto estan
enfocados los ojos de la personalidad, lo cual conduce a la enfermedad. El
arte del curador consiste en elevar hacia el alma -el verdadero curador
dentro de la forma- los ojos que estan enfocados hacia abajo. Entonces el
tercer ojo, u ojo espiritual, dirige la fuerza curadora, y todo esta bien.

B. Enfermedades de los Discipulos
Dividiré en dos partes lo que voy a decir acerca de las enfermedades de los discipulos:
los problemas especificos de los discipulos y las dificultades incidentales al contacto con el

alma.

Es necesario recordar que todo discipulo es susceptible de contraer los tipos
principales de enfermedades, pues al tratar de ser uno con toda la humanidad, ello incluye por
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lo tanto todos los males hereditarios de la carne. Sin embargo, no pueden sucumbir a las
flaquezas del hombre comun y deben recordar que las enfermedades cardiacas y nerviosas
constituyen su mayor problema. En conexion con esto los discipulos podrian dividirse en dos
grupos principales: Los que viven arriba del diafragma y por lo tanta estan predispuestos a las
enfermedades del corazon, a las dificultades de la tiroides y de la garganta, y aquellos que
estan en proceso de transferir las energias de los centros situados abajo del diafragma a los de
arriba del diafragma. La mayoria de ellos estd transfiriendo las energias del plexo solar al
corazon, y la agonia del mundo estd acelerando profundamente el proceso. Dificultades es-
tomacales, hepaticas y respiratorias van a la par de tales trasferencias.

1. Los Problemas Especificos de los Discipulos.

Estos problemas especificos son, como bien saben, peculiares de quienes han elevado
su conciencia a la vida del alma, fuera de la vida de la personalidad. Estan relacionados
principalmente con la energia, su afluencia, su asimilacién o no asimilacioén, y su empleo
correctamente dirigido. Las otras enfermedades que constituyen la herencia de la carne en esta
época de la evolucion humana (pues debe recordarse que las enfermedades varian de acuerdo
a la etapa de evolucion y que su aparicion es ciclica), y a las cuales los discipulos pueden
sucumbir y sucumben, no se consideraran aqui; basta decir que las tres principales
enfermedades de la humanidad, a las cuales me he referido, cobran su tributo a los discipulos,
particularmente para lograr que el alma se libere de su vehiculo. Sin embargo, son controladas
en tales casos -aunque no lo parezca- desde los niveles del alma, y el desenlace esta planeado
como resultado de la decision del alma y no por los estragos de la enfermedad. La razén de
que estas tres principales enfermedades, originarias de la vida planetaria en la cual vivimos,
nos movemos y tenemos nuestro ser, ejercen este poder sobre los discipulos, consiste en que
ellos mismos son parte integrante de la vida planetaria, y en las primeras etapas del
reconocimiento de esta unidad estan propensos a ser facil presa de ellas. Este es un hecho
poco conocido o comprendido, pero explica por qué los discipulos y personas avanzadas son
susceptibles a dichas enfermedades.

Dividiremos estos problemas en cuatro categorias:

1. Los que estan relacionados con la sangre o el aspecto vida, porque “la sangre es la
vida”. Esto produce un efecto especifico sobre el corazon, por lo general solo de
naturaleza funcional. Las enfermedades orgénicas del corazén se deben a causas
mas profundamente arraigadas.

2. Los que son un efecto directo de la energia, actuando sobre el sistema nervioso y a
través de éste, por intermedio del cerebro rector.

3. Los que estan relacionados con el sistema respiratorio y tienen un origen oculto.

4. Los que se deben especificamente a la receptividad o no receptividad, al
funcionamiento o no funcionamiento, y a la influencia que ejerce el centro.
Légicamente éstas caen en siete grupos, que afectan siete zonas principales del
cuerpo. En lo que respecta al discipulo comun, antes de que exista total control
por el alma y direccion monddica, el principal agente rector, via el cerebro, es el
nervio vago, a lo largo del cual las energias (penetrando por intermedio del centro
coronario) son distribuidas al resto del cuerpo. En Oriente ha sido creada, por una
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poderosa escuela esotérica, una ciencia definida de los centros y su relacion con el
kundalini. Contiene muchas verdades y también muchos errores.

He establecido diferencia entre problemas, reacciones fisicas y enfermedades, porque
la afluencia, distribucion y direccion de la energia no producen necesariamente enfermedad.
Sin embargo, durante el noviciado que precede a todas las iniciaciones, se producen siempre
dificultades y problemas de todo tipo, ya sea en la conciencia del discipulo o en relacion con
quienes estan a su alrededor. De ahi que sea afectado su medio ambiente y en consecuencia su
propia accion reciproca.

Deberia recordarse, en conexion con esto, que todos los discipulos son centros de
energia en el cuerpo de la humanidad y estan en proceso de convertirse en puntos de energia
enfocada y dirigida. Su funcion y actividad, siempre e inevitablemente, producen efectos,
resultados, despertamientos, desintegraciones y reorientaciones, en la vida de aquellos que los
rodean. En las primeras etapas producen esto inconscientemente, por eso los resultados, sobre
aquellos con quienes hacen contacto con frecuencia, no son deseables, ni la energia esta
dirigida, desviada o retenida inteligentemente. Una intencion inteligente debe existir detras de
toda sabia direccion de la energia. Mas adelante, cuando estén aprendiendo conscientemente a
sery estén convirtiéndose en centros radiantes de energia curadora, conscientemente dirigida,
esta energia animadora sera transmitida y luego empleada constructivamente en lineas
sicoldgicas y fisicas. Sin embargo, en cualquier caso, el discipulo ejerce una eficaz influencia
y nunca puede pasar “inadvertido en su lugar ni dejar de hacer impacto sobre otras almas”,
como se dice esotéricamente. Su influencia, emanacion y potente energia, inevitablemente le
acarrean problemas y dificultades, basadas en las relaciones humanas que ha establecido kar-
micamente y en las reacciones de aquellos con quienes hace contacto, ya sea para bien o para
mal.

Esencialmente, la influencia de un discipulo de la gran Logia Blanca es
fundamentalmente buena y espiritualmente condicionante; superficialmente y en sus efectos
externos -en particular en lo que concierne al discipulo- aparecen situaciones dificiles,
aparentes separaciones, y emergen los defectos lo mismo que las virtudes de quienes han sido
afectados, persistiendo a menudo durante muchas vidas, hasta que la persona, asi
influenciada, llega a “reconciliarse ocultamente con la energia emanante.” Reflexionen sobre
esto. El reajuste deben hacerlo quienes han sido influenciados y no el discipulo.

Consideraremos ahora los cuatro problemas desde el angulo sicologico y no desde el
fisico.

a. Los problemas que surgen debido al despertar del centro cardiaco del discipulo
son quizas los mas comunes y con frecuencia los mas dificiles de manejar; estdn basados en
las relaciones vivientes y la interaccion de la energia del amor con las fuerzas del deseo. En
las primeras etapas, ésta afluyente fuerza-amor establece contactos con la personalidad, que
oscilan entre las etapas de maxima devocion y extremo odio, por parte de la persona que ha
sido afectada por la energia del discipulo. Esto produce un constante disturbio en la vida del
discipulo, hasta llegar a adaptarse a los efectos de la distribucion de su energia y también a las
frecuentes rupturas de relaciones y reconciliaciones. Cuando el discipulo ha adquirido
suficiente importancia como para llegar a ser el centro organizador de un grupo o estar en
posicion de comenzar a formar esotéricamente su propio ashrama (antes de recibir alguna de
las iniciaciones mayores), entonces la dificultad puede ser muy real y perturbadora. Sin
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embargo muy poco puede hacer el discipulo, excepto tratar de regular la saliente energia del
amor. El problema continua fundamentalmente para aquel que ha sido afectado; los reajustes
deben ser hechos por los demas, como he dicho anteriormente, y el discipulo debe estar
preparado para colaborar al primer indicio de una buena voluntad en reconocer la relacion y la
intencion de colaborar en el servicio grupal. Este punto deben considerarlo ambas partes, el
discipulo y la persona que reacciona a su influencia. El discipulo esta preparado; el sujeto que
responde, generalmente se retira o se acerca, de acuerdo al anhelo de su alma o de su
personalidad, probablemente ocurra esto ultimo en las primeras etapas. Sin embargo,
oportunamente el sujeto presta su plena comprension colaboradora con el discipulo,
finalizando la dificil experiencia de la enfermedad.

No me es posible dar detalles explicitos al considerar estos problemas relacionados
con el corazén y la energia vital del discipulo, los cuales estan condicionados por su rayo, la
iniciacion para la cual se esta preparando, y la calidad, etapa evolutiva y rayo de quienes han
sido afectados.

Existen también dificultades y problemas de naturaleza mas sutil, que surgen de la
misma causa, pero no localizadas en ciertas relaciones humanas definidas. Un discipulo sirve,
escribe y habla; sus palabras e influencias compenetran la masa de hombres, despertando en
ellos alguna actividad a menudo buena y espiritual, a veces mala, antagonica y peligrosa. En
consecuencia, no solo tiene que ocuparse de sus propias reacciones al trabajo que esta rea-
lizando, sino, en un sentido general y especifico, de las masas a las que comienza a afectar.
Esto no es algo facil de realizar, particularmente para un trabajador inexperto en el Plan.
Fluctua entre el plano mental, donde normalmente intenta actuar, y el plano astral, donde las
masas se hallan enfocadas, y esto lo lleva al reino del espejismo y al consiguiente peligro. Su
conciencia se dirige a quienes trata de ayudar, a veces como alma (entonces a menudo
sobrestimula a quienes lo escuchan) y otras como personalidad (entonces nutre y aumenta las
reacciones de la personalidad de la masa).

A medida que el tiempo pasa, aprende -mediante las dificultades que trae el necesario
acercamiento cordial- a mantenerse firme en el centro, emitiendo la nota, dando su mensaje,
distribuyendo energia de amor e influyendo sobre quienes lo rodean, pero ¢l permanece
impersonal, s6lo como agente rector y alma comprensiva. Esta impersonalidad (que puede ser
definida como una abstracciéon de la energia de la personalidad) acarrea sus propios
problemas, como bien saben los discipulos; sin embargo, nada pueden hacer sino esperar que
el tiempo conduzca a los otros hacia una clara comprension del significado y sentido esotérico
de las rectas relaciones humanas. El problema de quienes trabajan con individuos y grupos
esta basicamente relacionado con la energia del corazén y con la fuerza vivificadora de su
vida personificada. En conexion con este problema y su reaccion sobre el discipulo, pueden
ocurrir ciertas dificultades fisicas, y de éstas me ocuparé en breve.

Debo puntualizar que también pueden aparecer las dificultades del ritmo y los
problemas vinculados con la vida ciclica del discipulo. El corazéon y la sangre estan
esotéricamente relacionados y simbolicamente definen la vida palpitante del alma que se
manifiesta en el plano fisico, en la exteriorizacion y abstraccion de la vida dual del discipulo:
cada fase presenta su propio problema. Una vez que el discipulo ha dominado el ritmo de su
vida externa e interna y ha organizado sus reacciones de manera que puede extraer de ellas el
maximo significado, sin ser condicionado por ellos, entonces entra en la vida relativamente
sencilla del iniciado. ;Les asombra esta frase? Debe recordarse que el iniciado se ha liberado,
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después de la segunda iniciacion, de las complejidades del control emocional y astral. El
espejismo ya no puede dominarlo. Puede permanecer firme a pesar de todo lo que haga y
sienta. Se da cuenta que la condicion ciclica esta relacionada con los pares de opuestos y es
parte de la manifestacion de la vida de la existencia misma. Durante el tiempo que aprende
esto pasa a través de grandes dificultades. Como alma, se somete a una vida de
exteriorizacion, influencia magnética y extroversion. Inmediatamente después de esto puede
llevar una vida de abstraccion, sin ningun interés aparente por sus relaciones y medio
ambiente, y expresarse en forma intensamente introspectiva e introvertida. Quizas luche
penosamente entre estos extremos, a veces durante muchas vidas, hasta que aprende a
fusionar y mezclar ambas expresiones. Llega a comprender con claridad la vida dual del disci-
pulo aceptado, en sus diversos grados y etapas, y sabe lo que hace. Constante y
sistematicamente desempefian una parte util la exteriorizacion y abstraccion, el prestar
servicio al mundo y el vivir la vida reflexiva.

Mientras va dominando este proceso surgen muchas dificultades sicologicas que
conducen a separaciones sicologicas, profundamente arraigadas o superficiales. El objetivo de
todo desarrollo es integracion, integracion como personalidad, integracion con el alma,
integraciéon en la Jerarquia, integracion con el Todo, hasta lograr la completa unidad e
identificaciéon, A fin de dominar esta ciencia de integracion cuya meta basica es la
identificacion con la Realidad Una, el discipulo progresa de una unificacion a otra,
cometiendo errores, llegando con frecuencia a un completo desaliento, identificandose con lo
indeseable, hasta que como personalidad-alma repudia las anteriores relaciones, y debe pagar
continuamente el fervor mal aplicado, la aspiracion distorsionada, el efecto abrumador del
espejismo y las numerosas condiciones sicologicas y desarreglos fisicos que deben surgir
mientras se subsanan las separaciones, se logra la correcta identificacion y se establece la
debida orientacion.

Durante este proceso basico, necesario ¢ ineludible, se lleva a cabo un definido trabajo
en el cuerpo etérico. El discipulo aprende a elevar las energias, extraidas de los centros
inferiores, al plexo solar y de alli al centro cardiaco, reenfocando asi las energias arriba del
diafragma, en vez de hacerlo abajo del diafragma. Esto conduce frecuentemente a grandes
complicaciones, porque -desde el angulo de la personalidad- el centro plexo solar es el mas
poderoso, siendo el lugar donde se distribuyen las fuerzas de la personalidad. Este proceso de
descentralizacion y “elevacion” de la conciencia inferior a la superior, trae las principales
dificultades a las que estd sujeto el discipulo. Este proceso también se estd llevando a cabo
hoy en todo el mundo, causando la espantosa dislocacion de los asuntos humanos, culturas y
civilizaciones. Todo el enfoque de la conciencia humana estd cambiando; la vida egoista
(caracteristica del hombre centralizado en sus deseos y consecuentemente en el centro plexo
solar) cede su lugar a la vida descentralizada del hombre altruista (centrado en su yo alma),
consciente de sus relaciones y responsabilidades con el Todo y no con la parte. Esta
sublimacion de la vida inferior en la superior es uno de los momentos mas importantes para el
individuo y la raza. Una vez que el discipulo individual y también la humanidad, que sim-
boliza al discipulo del mundo, hayan dominado el proceso de trasferencia, veremos
establecido el nuevo orden del servicio individual mundial y, por lo tanto, la llegada del tan
esperado nuevo orden.

La circulacién de la corriente sanguinea es el simbolo de estos procesos, y la clave del

establecimiento del orden mundial se halla oculta en dicha simbologia -la libre circulacion de
todo lo necesario para cada parte de la gran estructura de la humanidad. La sangre es la vida,
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y el libre intercambio, la libre participacion, la libre circulacion de todo lo que se requiere
para un correcto vivir humano, caracterizara al mundo futuro. Estas condiciones no existen, el
cuerpo de la humanidad esta enfermo y su vida interna desorganizada. En vez de la libre
circulacion del aspecto vida en todas partes, ha existido separacion, congestion, estancamiento
y canales obstruidos. Ha sido necesaria la terrible crisis actual para que la humanidad perciba
esta condicion enfermiza, la enorme extension del mal y descubra que las enfermedades de la
“sangre de la humanidad” (simbdlicamente entendida) son tan graves que se requieren las mas
drasticas medidas -dolor, agonia, desesperacion y terror- para lograr su curacion.

Los curadores deberan recordar esto, y tener presente que los discipulos, los hombres
buenos y los aspirantes, comparten esta enfermedad universal de la humanidad, la cual debera
cobrar tributo, sicologica o fisiologicamente, o ambos. El malestar es de origen muy antiguo y
de arraigados hébitos, e inevitablemente afecta al vehiculo fisico del alma. Estar exento de los
efectos de las enfermedades humanas no indica superioridad espiritual. Simplemente podria
indicar lo que uno de los Maestros denomind como “las profundidades del egoismo y la
autosatisfaccion espirituales”. El iniciado de tercer grado puede considerar que esta exento,
pero solo se debe a que estd completamente liberado del espejismo y ninglin aspecto de la
vida de la personalidad tiene poder sobre ¢él. Todos los tipos de rayos que rigen al individuo
estan sujetos similarmente a estos problemas particulares. Sin embargo, los que pertenecen al
séptimo rayo son mas susceptibles a los problemas, dificultades y enfermedades incidentales
de la corriente sanguinea, que ningun otro tipo. La razon es que éste rayo tiene que ver con la
expresion y manifestacion de la vida en el plano fisico y con la organizacién de la relacion
entre espiritu y materia en la forma. Por lo tanto concierne hoy, mientras se trata de crear el
nuevo orden, a la libre circulacidn y la consiguiente y destinada liberacion de la humanidad de
las enfermedades y problemas del pasado. Es interesante recordar esto y seria util para los
estudiantes, en esta época -si desean colaborar inteligentemente con los acontecimientos del
dia- reunir y estudiar todo lo que he escrito acerca del séptimo Rayo de Orden Ceremonial y
Magia.

b. Las enfermedades del sistema nervioso producidas por la afluencia de energia a
todas las partes del cuerpo, ya sea dirigida por la personalidad, algiin aspecto del yo inferior
personal, o por el alma, via el cerebro, son muchas, y se agudizan a medida que el discipulo se
acerca a la iniciacién o se convierte en un iniciado. Al margen de los males sicologicos que
esto produce, existen otras numerosas condiciones, debidas a esta afluencia de tuerza. El
discipulo, por ejemplo, llega a estar excesivamente estimulado y por consiguiente
superactivo; sufre un desequilibrio y con esto no me refiero al desequilibrio mental (aunque
puede ocurrir) sino al superdesarrollo e hiperexpresion de alguna parte de su naturaleza.
Puede llegar a estar exageradamente superorganizado por medio de algin centro hiperactivo,
o suborganizado e inactivo. Por lo tanto estd sujeto al desequilibrio del sistema glandular, con
todas las dificultades derivadas. La sobrestimulacion o el subdesarrollo, en lo que concierne a
los centros, generalmente afecta a las glandulas, y éstas a su vez producen las dificultades del
caracter, que logicamente también traen problemas ambientales, asi como impedimentos de la
personalidad.

Esto llega a convertirse en un circulo vicioso y todo se debe a la erronea direccion de
la fuerza y su afluencia, desde uno de los vehiculos de la personalidad a su correspondiente
centro (por ejemplo, la fuerza astral y su relacion con el plexo solar), apareciendo los
problemas que conciernen a la salud, el caracter y a la influencia que ejerce. La actividad
excesivamente radiante de algin centro llama la atencion y el discipulo es victima de su
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propia obra. Me ocuparé¢ de éstas mas extensamente cuando considere las enfermedades que
surgen de estas cuatro categorias.

Dichas dificultades son de tipo general, pero afectan principalmente a los discipulos
de segundo y sexto rayos. A los primeros, porque el segundo rayo es el rayo constructor y por
lo tanto concierne predominante a la manifestacion externa y a la utilizacién de todos los
centros, y a los otros, porque es primordialmente el rayo de tension, tension que puede
convertirse en el mas maligno fanatismo o en la mas altruista devocion. Es innecesario decir
que todos los rayos presentan los mismos problemas, pero el segundo rayo tiene que ver
mayormente con la actividad del alma a través de todos los centros (ubicados arriba y abajo
del diafragma), teniendo el cardiaco como principal centro de atencion. El sexto rayo tiene
una estrecha relacion con el centro plexo solar como lugar de distribucion y de reorientacion
de la tuerza vital en la personalidad. Continuamente recuerden esto.

c. Los problemas vinculados con el sistema respiratorio estan relacionados con el
corazon y por lo tanto con el establecimiento del ritmo y contacto correctos con el medio
ambiente. Inhalar el aliento de la vida y compartir el aire con los demés seres humanos,
significa un centro individual de vida y la participacién también en la vida general de todos. A
estos problemas de la existencia individual o separada y de su opuesto, esta intimamente rela-
cionada la Palabra Sagrada u el OM. Podria expresarse con las palabras de un manual
ocultista sobre oraciones, dado a los discipulos avanzados:

“Quien vive regido por el sonido AUM se conoce a si mismo.
Quien vive entonando el OM conoce a su hermano. Quien conoce ¢l SONIDO, conoce
todo”.

Luego, en el lenguaje criptico y simbolico del iniciado, el manual contintia:

“El aliento de vida se convierte en la causa de la muerte para quien vive dentro de un
cascaron. Existe, pero no es; el aliento entonces se retira y asciende en espiral hacia el
todo”.

“Quien exhala el OM no s6lo se conoce a si mismo. Sabe que el aliento es prana, vida
y fluido vinculador. Los males de la vida son suyos, porque constituyen el sino del
hombre, no generado en un cascaron porque el cascarén no existe.”

“Quien es el SONIDO y lo emite, no conoce enfermedad ni tampoco la mano de la
muerte”.

En estas pocas palabras se resume todo el problema que corresponde al tercer grupo de
problemas y enfermedades, los cuales estan relacionados con la circulacion de la energia del
alma, la energia del amor, y nada tienen que ver con la circulacion de la esencia de la vida.
Estas dos energias basicas, a medida que actian sobre las fuerzas de la personalidad, acarrean
la totalidad de los problemas heredados por la humanidad. Producidos por la falta de amor, de
vida, y por no emitir ni trasmitir correctamente la nota del alma y del rayo. El secreto para la
construccion de un canal puro (empleando una fraseologia mistica, pero no ocultista) esta
considerado en el primer grupo de problemas, y el establecimiento de correctas relaciones por
la correcta enunciacion de la nota atractiva del alma, estd considerado en los dos ultimos
grupos.
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Este tercer grupo de dificultades, problemas y enfermedades, corresponde
logicamente a esas personas que pertenecen a todos los rayos, pero las de primer rayo tienen
una marcada predisposicion a estas perturbaciones especificas. Al mismo tiempo, cuando
emplean correctamente sus poderes latentes, pueden superar, por el correcto empleo del OM y
finalmente del SONIDO, los problemas incidentales y las dificultades, mucho mas facilmente
que las de otros rayos. Aqui se refiere a la Palabra Perdida de la Masoneria y al SONIDO del
Nombre Inefable.

Los sonidos AUM y OM y el SONIDO mismo, estan relacionados con la vibracion y
sus diferentes y variados efectos. El secreto de la Ley de Vibracion se estd revelando
progresivamente a medida que las personas aprenden a emitir la PALABRA en sus tres
aspectos. Los estudiantes harian bien en reflexionar sobre la diferencia que existe entre el
aliento y el sonido, entre el proceso de la respiracion y el proceso de creacion de la actividad
vibratoria. Estan relacionados, pero son diferentes. Uno se relaciona con el Tiempo, el otro
con el espacio, y (como lo expone El Antiguo Comentario) ‘el sonido, sonido final aunque
iniciador, concierne a aquello que no es ni Tiempo ni Espacio; estd mas allda del Todo
manifestado, Fuente de todo lo que es y sin embargo es nada” (o ninguna cosa. A.A.B.)

Por esta razéon los discipulos que pertenecen al cuarto rayo pueden comunmente
progresar mediante el poder de la intuiciéon y la comprension del OM. Este rayo de armonia a
través del conflicto (el conflicto de los pares de opuestos), necesariamente esta relacionado
con la introduccion de esa actividad vibratoria que llevara a la unidad, a la armonia y rectas
relaciones y a la liberacion de la intuicion.

d. Los problemas incidentales a la actividad o inactividad de los centros son quizas
los més importantes desde el punto de vista de la enfermedad, porque los centros rigen el
sistema glandular, y las glandulas tienen una relacién directa con la corriente sanguinea,
condicionando también las principales y mas importantes zonas del cuerpo humano; tienen un
efecto fisiologico y sicologico sobre la personalidad y sus contactos y relaciones internas y
externas. La reaccion es principalmente fisica pero los efectos son mayormente sicoldgicos,
por lo tanto me extenderé sobre este cuarto grupo principalmente, trataré las enfermedades de
los discipulos y daré algunas instrucciones definidas sobre los centros, lo cual indicard mas
claramente que en ninguna otra parte, las causas de muchos males humanos y dificultades
fisicas.

Antes de proseguir con el préximo punto, procuren captar mas plenamente las Leyes y
Reglas de la Curacion, dadas y repetidas aqui para facilitar sus esfuerzos.
LEY I
Toda enfermedad es el resultado de la inhibicion de la vida del alma. Esto es verdad
para todas las formas de todos los reinos. El arte del curador consiste en liberar al alma, a

fin de que su vida pueda fluir a través del conglomerado de organismos, que constituye una
forma determinada.
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LEY II

La enfermedad es el producto de tres influencias y esta sujeta a ellas. Primero, el
pasado del hombre, en que paga el precio de antiguos errores; segundo, su herencia donde
comparte con todo el género humano esas contaminadas corrientes de energia de origen
grupal; tercero, su participacion, con todas las formas naturales, de aquello que el Serior de
la Vida impone a Su cuerpo. Estas tres influencias son denominadas “La Antigua Ley de
Participacion del Mal”. Algun dia ésta debe ceder su lugar a la nueva “Ley del Antiguo y
Predominante Bien”, que reside detras de todo lo que Dios ha creado. Esta ley debe ser
puesta en vigencia por la voluntad espiritual del hombre.

LEY III
Las enfermedades son efecto de la centralizacion basica de la energia vital del
hombre. Del plano en que dichas energias estan enfocadas, provienen esas condiciones
determinantes que producen mala salud. En consecuencia se manifiestan como enfermedad o
como buena salud.

LEY IV

La enfermedad, tanto fisica como sicologica, tiene sus raices en lo bueno, lo bello y lo
verdadero, y solo es un reflejo distorsionado de las posibilidades divinas. EL alma frustrada,
cuando trata de expresar plenamente alguna caracteristica divina o realidad espiritual
interna, produce, dentro de la sustancia de sus envolturas un punto de friccion. Sobre este
punto estan enfocados los ojos de la personalidad, lo cual conduce a la enfermedad. El arte
del curador consiste en elevar hacia el alma -el verdadero Curador, dentro de la forma- los
ojos que estan enfocados hacia abajo. Entonces, el tercer ojo u ojo espiritual, dirige la fuerza
curadora, y todo esta bien.

REGLA UNO
El curador debe tratar de vincular su alma, corazén, cerebro y manos. Asi puede
derramar la fuerza vital curadora sobre el paciente. Esto es trabajo magnético. Puede curar la
enfermedad o acrecentar su estado maligno, de acuerdo al conocimiento del curador.

El curador debe tratar de vincular su alma, cerebro, corazén y emanacion aurica. Asi
su presencia puede nutrir la vida del alma del paciente. Esto es trabajo de irradiacion. Las
manos no son necesarias. El alma despliega su poder. El alma del paciente, a través de la
respuesta de su aura, responde a la irradiacion del aura del curador, inundada por la energia
del alma.

REGLA DOS
El curador debe adquirir pureza magnética a través de la pureza de vida. Debe lograr
esa dispersiva irradiacion, que se manifiesta en todo hombre que ha vinculado los centros de
la cabeza. Cuando se ha establecido tal campo magnético, entonces surge la irradiacion.
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REGLA TRES
El curador debe entrenarse a fin de conocer el nivel interno de los pensamientos y
deseos de quien busca su ayuda. Asi podra conocer la fuente de donde proviene la dolencia.
Debe relacionar la causa y el efecto, y conocer el punto exacto por el cual debe llegar el
alivio.

REGLA CUATRO

El curador y el grupo de curacion deben mantener sujeta la voluntad, pues no deben
emplear la voluntad, sino el amor.

2. Dificultades Incidentales al Contacto con el Alma.

Hoy comenzaremos a estudiar las dificultades, enfermedades y perturbaciones
sicologicas (neuroldgicas y mentales) de los aspirantes y discipulos del mundo. Las
estudiaremos definidamente desde el angulo de los siete centros, y también consideraremos
los resultados de las fuerzas y energias (empleo estas palabras caracteristicas,
premeditadamente) que afluyen a través de ellos. Gran parte de lo que diré lo pondra en duda
la medicina ortodoxa, aunque ella paulatinamente va hacia el punto de vista ocultista. No
trataré de relacionar la actitud esotérica de la curacion, sus proposiciones y métodos, con las
modernas escuelas terapéuticas. Ambas se estan acercando gradualmente. El lector lego, para
quien estan destinadas estas ensefianzas, comprenderd con madas claridad mi tesis si la
mantengo relativamente libre de los términos técnicos y de las actitudes académicas de las
ciencias médicas. Solo servirian para confundir. Mi intencion es dar un cuadro general de las
causas subyacentes en los males fisicos externos. Quiero presentar ciertos aspectos de la
terapia esotérica, para lo cual el género humano estd preparado, recorddndoles que la
presentacion es 16gicamente inadecuada y parcial, y por ello puede parecer incorrecta y ser un
desafio para aquellos que siempre buscan explotar la credulidad humana. Sin embargo, esto
no es asunto mio. El tiempo comprobara la veracidad de mis afirmaciones.

La nueva medicina se ocupara dé factores que en la actualidad apenas son
reconocidos y ain no han sido relacionados con el hombre y su cuerpo. La teoria basica sobre
la cual descansara la nueva ensefianza médica puede ser resumida en la afirmacioén de que en
realidad sélo hay energia que considerar y fuerzas que resisten o asimilan tipos de energia
superiores o diferentes. Por lo tanto, permitaseme dar una nueva Ley para agregar a las cuatro
ya expuestas. Las leyes anteriores han sido proposiciones abstractas, y a no ser que se las
relacione con esta quinta Ley, seguirdn siendo ambiguas y sin significado.

LEY V

No existe nada mas que energia, porque Dios es Vida. En el hombre se
unen dos energias, pero hay otras cinco presentes. Para cada una se ha de
encontrar un punto central de contacto. El conflicto de esas energias con las
fuerzas, y de las fuerzas entre si, producen los males corporales del hombre. El
conflicto entre los primeras y las segundas persiste durante edades, hasta llegar a
la cima de la montana, la primera gran cima. La lucha entre las fuerzas produce
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todas las enfermedades, dolencias y dolores corporales que buscan la liberacion
en la muerte. Las dos, las cinco y tambien las siete, ademas de aquello que ellas
producen, poseen el secreto. Esta es la quinta Ley de Curacion en el mundo de la

forma.

Esta Ley comprende ciertas afirmaciones basicas clasificadas de la manera siguiente:

1. Vivimos en un mundo de energias y somos parte constituyente de ellas.

2. El vehiculo fisico es una fusion de dos energias y siete fuerzas,

3. La primer energia es la del alma o energia egoica. Es la que produce el conflicto
cuando la energia del alma trata de controlar las fuerzas.

4. La

segunda energia es la de la triple personalidad -el rayo de la personalidad se

resiste a la energia superior.

5. Las fuerzas son las otras energias o potencias de rayo que controlan los siete
centros, siendo dominadas por la energia de la personalidad o la del alma.

6. Por lo tanto, dos conflictos tienen lugar entre las dos principales energias y
también entre otras energias, enfocadas a través de los siete rayos.

7. La interaccion de estas energias produce buena o mala salud.

Se ha dado mucha ensefanza sobre la milenaria lucha entre la personalidad y el alma,
pero siempre ha sido presentada en términos de acercamiento espiritual, misticismo y religion,
o0 sino en términos de reaccion del caracter, de aspiraciones abstractas y de pureza o impureza.
De esto no me ocuparé. Mi tema trata de los efectos que produce este conflicto en el cuerpo
fisico. Por lo tanto me limitaré Unicamente a los problemas fisiologicos y sicologicos,
incidentales a la lucha que principalmente dificulta el camino del discipulo. Podria afirmarse

que:

A. Todas las enfermedades y dificultades fisicas son causadas por una o varias de las
tres cosas o condiciones siguientes:

1. Por el contacto obtenido con el alma, produciendo asi la vitalizacion de
todos los centros en ordenado ritmo, de acuerdo al rayo del alma. Esto
necesariamente produce presion y tension en el vehiculo fisico.

2. La vida y enfoque de la personalidad, que trata de rechazar el control
del alma y se expresa mayormente por la actividad del centro laringeo
(predisponiendo a la actividad a la glandula tiroides) y dé los centros abajo del
diafragma.

3. Un ciclo en la vida del aspirante, donde el control de la personalidad
comienza a debilitarse, y el énfasis y la consiguiente actividad son transferidos
a los centros arriba del diafragma, causando también perturbaciones y
reajustes.
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B. Al aspirante se le presentan ciertos objetivos en diferentes etapas, implicando cada
una progreso, pero trayendo al mismo tiempo algunas dificultades.

1. El objetivo que tiene ante si el iniciado consiste en que todos los
centros del cuerpo etérico respondan a la energia del rayo a que pertenece el
alma y a las otras siete energias de rayo subsidiarias a aquél. Este proceso de
estimulacion, reajuste y establecimiento del control, continua hasta después de
la tercera iniciacion. Entonces, cuando se ha recibido esta iniciacion, el
vehiculo fisico es de un calibre y cualidad totalmente distintos y las Reglas y
Leves de la Salud ya no le son aplicables.

2. El objetivo que tiene ante si el discipulo consiste en procurar el control
de los centros del cuerpo, via el alma, por la estimulaciéon, eliminacion y
eventual estabilizacion. Ello inevitablemente produce dificultad, vitalizacion o
inspiracion (cualquiera de estas palabras es apropiada) o sino carencia o
deficiencia, afectando los o6rganos corporales en las zonas alrededor de los
centros y toda la sustancia que los circunda.

3. El objetivo que tiene ante si el aspirante, o discipulo en probacion
consiste en transferir las fuerzas desde los centros ubicados abajo del
diafragma, por intermedio del centro plexo solar, a los centros ubicados arriba
del diafragma. La energia de la base de la columna vertebral debe ser
transferida a la cabeza; la energia del centro sacro debe ser elevada a la
garganta, mientras que la energia del plexo solar debe ser transferida al
corazon. Esto se hace en respuesta a la “atraccion” magnética del rayo del alma
cuando comienza a dominar al rayo de la personalidad. Este proceso es largo y
doloroso, abarcando muchas vidas y acarreando, como resultado, muchos
males fisicos.

4. El objetivo que tiene ante si el hombre comun (inconscientemente
efectivo) consiste en responder plenamente a las fuerzas de la personalidad,
enfocadas principalmente en el punto medio, el plexo solar, y en coordinar
constante e inteligentemente estas fuerzas para que una personalidad integrada
sea presentada eventualmente al alma, y €sta la controle y utilice.

5. El principal objetivo que tiene ante si el hombre primitivo o no
desarrollado (también inconscientemente efectivo) consiste en vivir una vida
plenamente animal emotiva, adquiriendo asi la experiencia del crecimiento, del
contacto y eventualmente de la comprension. Por este medio se construye el
mecanismo de respuesta del alma en los tres mundos.

Llamaré la atencién sobre el pensamiento que he intercalado aqui, de que los
objetivos, intrinsecamente en si mismos, tienen efecto sobre aquello que el hombre se
esfuerza en lograr. Este pensamiento merece una cuidadosa consideracion.

Estas generalizaciones seran ttiles si se recuerda que son sélo generalizaciones.

Ningln aspirante, en ninguna etapa, hasta después de la tercera iniciacion, hace esfuerzos
claramente definidos ni estd enteramente centralizado en su vida y esfuerzo. Los hombres se
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encuentran en todas las etapas imaginables de desarrollo, y muchas de esas etapas son
intermedias a las cinco ya mencionadas. Estas se fusionan y mezclan entre si, y a menudo
constituyen un campo confuso y formidable para pensar y actuar. So6lo en la vida del
individuo subdesarrollado encontramos una clara simplicidad. En el interin, desde la etapa
infantil de la raza, o a la del hombre liberado de la vida de la personalidad, no existe nada mas
que complejidad, la superposicion de estados de conciencia: dificultad, enfermedad,
problemas sicologicos, malestar y muerte.

Evidentemente esto debe ser asi cuando se ponen en relacion el vasto numero de
energias y fuerzas que constituyen el ser del hombre y forman su medio ambiente. Todo ser
humano es, en realidad, un vértice en miniatura en el gran océano del Ser, en el cual vive y se
mueve en incesante movimiento hasta que el alma “exhale su aliento sobre las aguas” (o
fuerzas) y el Angel de la Presencia descienda dentro del vortice. Entonces todo se aquieta. Las
aguas agitadas por el ritmo de la vida, y mas tarde encrespadas violentamente por el descenso
del Angel, responden al poder curador del Angel y se trasforman “en una tranquila charca
donde las pequenas unidades pueden entrar y hallar la curacion que ellas necesitan”. Asi reza
El Antiguo Comentario.

Los Centros y el Sistema Glandular

Es evidente que la enfermedad (cuando no es de origen grupal o resultado del karma
planetario o debido a un accidente) surge de la actividad o inactividad de los centros. Esta es
una verdad basica, dada en forma sencilla. Los centros, como ya saben, rigen el sistema
endocrino, que a su vez controla las siete zonas principales del cuerpo fisico y es responsable
del correcto funcionamiento de todo el organismo, produciendo efectos fisioldgicos y
sicolégicos.

La importancia de este sistema glandular no se puede sobrestimar. Es una réplica en
miniatura de la constitucion septenario del universo y el medio de expresion e instrumento de
contacto para las fuerzas de los siete rayos, los Siete Espiritus ante el Trono de Dios. Acerca
de esta verdad actualmente no reconocida, se construiran los métodos de la medicina y de la
curacion, en la civilizacion futura.

Las glandulas constituyen un gran sistema vinculador en el cuerpo; ponen todas las
partes del cuerpo fisico en mutua relacion y también relacionan al hombre con el cuerpo
etérico -tanto individual como planetario- y analogamente con la corriente sanguinea, el
portador del principio vida a todas las partes del cuerpo. Por consiguiente, existen cuatro
agentes principales de distribucion en el cuerpo fisico; son unidades completas en si mismas,
contribuyen a la vida funcional y organica del cuerpo, estan estrechamente interrelacionadas y
producen resultados fisiologicos y sicoldgicos de acuerdo a su potencia, a la respuesta de los
centros a la afluencia superior, a la etapa de evolucion alcanzada y a la libre expresion o
inexpresion de las energias entrantes. Los cuatro agentes de distribucion de energia son:

1. El vehiculo etérico, con sus miriadas de lineas de fuerza y de energia entrante y
saliente y su respuesta a los impactos de la energia proveniente del medio
ambiente, como también del hombre espiritual interno y sus cuerpos sutiles,
compenetra todo el cuerpo fisico. En €l se hallan los siete centros como puntos
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focales de recepcion y distribucion; son los receptores de siete tipos de energia, y
las distribuyen por todo el pequefo sistema humano.

2. El sistema nervioso y sus diversas y entrelazadas directivas. Es una red
relativamente tangible de energias y fuerzas, expresion externa de la red interna,
vital y dindmica del cuerpo etérico y los millones de nadis o el prototipo de los
nervios que subyacen en el cuerpo sustancial. Esos nervios y plexos y sus
innumerables ramificaciones son los aspectos negativos de las energias positivas
que condicionan o tratan de condicionar al hombre.

3. El sistema endocrino es la tangible y exotérica expresion de la actividad del
cuerpo vital y sus siete centros. Los siete centros de fuerza se encuentran en la
misma zona en que estan localizadas las siete glandulas principales, y cada centro
de fuerza provee, de acuerdo a la ensefianza esotérica, el poder y la vida de la
correspondiente glandula que, en realidad, es su exteriorizacion.

Centros Glandulas
Centro coronario Gléandula pineal
Centro ajna Cuerpo pituitario
Centro laringeo Gléandula tiroides
Centro cardiaco Glandula timo
Centro plexo solar Pancreas
Centro sacro Gonadas
Centro en la base de la columna vertebral Glandulas adrenales

Estos tres sistemas estdin muy estrechamente relacionados y constituyen directivas de
energias y fuerzas entrelazadas, esencialmente vitales, energéticas, dindmicas y creadoras,
siendo basicamente interdependientes, y de ellas depende toda la salud interna del organismo
fisico. Responden primero a cualquiera de los dos cuerpos (emocional o mental), luego a la
personalidad integrada y su rayo, y finalmente al rayo del alma, cuando comienza a asumir el
control. Son en realidad responsables de la construccidon del cuerpo fisico y -después del
nacimiento- condicionan su cualidad sicoldgica, y esto a su vez produce el desarrollo del
hombre fisico. También son los agentes de los tres aspectos divinos de toda manifestacion:
vida-cualidad-apariencia

4. La corriente sanguinea. Portadora del principio vida y de las energias y fuerzas
combinadas de los tres sistemas mencionados. Esta idea serd algo novedosa para el
ortodoxo. La relacion del sistema circulatorio de la sangre con el sistema nervioso,
no ha sido aun adecuadamente investigada por la medicina moderna. Sin embargo,
mucho se ha realizado para relacionar al sistema glandular con la sangre.

Unicamente cuando estos cuatro sistemas interrelacionados sean considerados como
un todo integrado y como cuatro aspectos de un sistema vital circulatorio, emergera la verdad.
Solo cuando sean reconocidos como los cuatro agentes principales distribuidores de los rayos
combinados del hombre individual se captara la verdadera naturaleza del fendmeno material.
Podria agregar aqui que:
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1. El vehiculo etérico, desde el angulo circulatorio, es regido por la Luna, cuando
vela a Vulcano.

2. El sistema nervioso esté regido por Venus.
3. El sistema endocrino esta regido por Saturno.
4. La corriente sanguinea estd regida por Neptuno.

Estos cuatro sistemas son en realidad la manifestacion de los cuatro aspectos de la
materia en su expresion inferior o estrictamente fisica. Hay otros aspectos de expresion de la
sustancia fundamental, pero estos cuatro son los de mayor importancia.

Cada uno de ellos es esencialmente dual, y cada dualidad corresponde al rayo del alma
o al de la personalidad, por lo tanto cada uno es positivo y negativo, y pueden ser descritos
como una unidad de resistente fuerza y de energia dinamica; cada uno es una combinacion de
ciertos aspectos de la materia y de la sustancia, siendo la materia el aspecto relativamente
estatico y la sustancia el agente relativamente fluido que la dota de cualidad. Su interaccion,
relacion y funcion unificadas, constituyen la expresion del Principio de la Vida una, y cuando
han alcanzado un punto de fusion perfecta, sintesis o actividad coordinada, entonces aparece
“esa vida mas abundante” de que Cristo hablara y de la cual nada sabemos. Los cuatro
aspectos de la materia constituyen también la analogia de los cuatro atributos divinos, lo
mismo que de los tres aspectos divinos.

La analogia de este dualismo bésico de toda la manifestacion también se mantiene,
constituyendo asi el nueve de la iniciacion -los tres, los cuatro y los dos. Esta analogia del
proceso inicidtico es sin embargo lo opuesto, porque significa iniciacion en el tercer aspecto
creador, el aspecto materia y el mundo de la actividad inteligente. No es iniciacion en el
segundo aspecto o aspecto alma, como sucede con las iniciaciones jerarquicas, para las cuales
el discipulo se prepara. Es la iniciacion del alma en la experiencia de la encarnacion fisica, en
la existencia del plano fisico y en el arte de funcionar como ser humano. La puerta que
conduce a esta experiencia es el “Portal de Cancer”. La iniciacion en el reino de Dios se hace
a través del “Portal de Capricornio”. Estos cuatro atributos y los tres aspectos de la materia,
mas su actividad dual, son la analogia de los cuatro aspectos de la personalidad y de la Triada
espiritual y su dual relacion activa. En esta declaracion se halla oculta la clave de la
liberacion.

Los Siete Centros Principales
Seria de valor aqui si consideramos por un momento la naturaleza de los centros,
resumiendo parcialmente la ensefanza dada en mis otros libros, asi podré presentar una clara
imagen del cuerpo de energia que subyace en el vehiculo fisico denso.
Existen muchos puntos focales de fuerza dentro del cuerpo, pero s6lo me ocuparé de
los siete principales que controlan en cierta medida a los demds. De esta manera no habra

lugar a confusion.

Consideraremos los cinco centros que se hallan en la columna vertebral y los dos que
estan ubicados en la cabeza.
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El centro en la cabeza, esta situado en la cima de la cabeza. Se lo denomina a
veces “el loto de mil pétalos™ o el Brahmarandra.

Corresponde al sol espiritual central.

Entra en actividad funcionante después de la tercera iniciacion y es el érgano
para la distribucion de la energia monadica y el aspecto voluntad de la divinidad.

Esta vinculado a la triple personalidad por medio del antakarana, que los
discipulos e iniciados estdn en proceso de construir, y alcanza su plena utilidad s6lo después
de la destruccion del cuerpo causal, en la cuarta iniciacion.

Es el centro Shamballa en el cuerpo fisico y el agente del Padre o del primer
aspecto divino.

Registra el propdsito, corresponde al “fuego eléctrico” del sistema solar, y es
de cualidad dindmica.

La glandula pineal ubicada en la cabeza es su exteriorizacion fisica. Esta activa
durante la infancia hasta que la voluntad de ser éste suficientemente desarrollada a fin de que
la persona se arraigue firmemente en la encarnacion fisica. En las ultimas etapas de la
expresion divina en el hombre, vuelve a entrar en actividad y a ser de utilidad como agente
para cumplir en la tierra la energia volitiva del Ser.

Es el organo de sintesis, porque después de la tercera iniciacion y antes de la
destruccion del cuerpo causal, retine en si la energia de los tres aspectos de la vida
manifestada. En lo que concierne al hombre significa las energias de la Triada espiritual, del
triple loto egoico y de la triple personalidad, formando nuevamente el nueve de la iniciacion.
Las energias asi sincronizadas y enfocadas en la cabeza, alrededor y encima de ella, son de
gran belleza, de amplia radiacion y de efectividad dindmica. Sirven para relacionar al iniciado
con todas las partes de la vida planetaria, con el Gran Concilio de Shamballa y con el Sefior
del Mundo, el ultérrimo Iniciador -por intermedio de Buda y uno de los tres Budas de Ac-
tividad. El Buda, en un sentido muy peculiar, relaciona al iniciado con el segundo aspecto de
la divinidad -el del amor- y en consecuencia con la Jerarquia; los Budas de Actividad lo
relacionan con el tercer aspecto de la divinidad, el de la inteligencia activa. Entonces la
energia de la voluntad, de la conciencia y de la creatividad se retinen en ¢l, proveyendo la
sintesis de los aspectos divinos.

Este es el unico de los siete centros que en el momento de la perfecta
liberacion mantiene la posicion de un loto invertido, con el tallo del loto (en realidad el
antakarana) ascendiendo hasta “el séptimo Cielo”, vinculando al iniciado con el primero y
principal centro planetario, Shamballa. Los demds centros, desde el principio, estan
invertidos, con los pétalos hacia abajo, en direccion a la base de la columna vertebral; todos,
durante el proceso de le evolucion despliegan gradualmente sus pétalos, entonces lentamente
se dan vuelta hacia arriba “hacia la cuspide del cetro”, tal como se lo denomina en El Antiguo
Comentario. Lo antedicho es un dato informativo de poco valor, excepto que presenta una
verdad, completa un cuadro y da al estudiante una idea simbolica de lo que es esencialmente
un agente distribuidor de la energia volitiva de la Deidad.

El Centro Ajna. Ubicado entre las cejas, en la region de la cabeza, estd justamente
arriba de los dos ojos, desde donde “actiia como pantalla para la radiante belleza y gloria del
hombre espiritual”.
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Corresponde al sol fisico y es la expresion de la personalidad, integrada y
funcionante, ante todo como discipulo y finalmente como iniciado. Esta es la verdadera
persona o mascara.

Adquiere plena actividad funcionante cuando se recibe la tercera iniciacion.
Recordaré que la Jerarquia considera esta iniciacion como la primera y principal iniciacion,
algo que ya he comunicado. Es el 6rgano para la distribucion de la energia del tercer aspecto,
la energia de la inteligencia activa.

Esta relacionado con la personalidad, mediante el hilo creador de la vida, por
lo tanto estd estrechamente vinculado con el centro laringeo (centro de la actividad creadora),
asi como el centro coronario esta relacionado con el centro de la base de la columna vertebral.
El establecimiento de una activa interaccion entre el centro ajna y el laringeo produce una
vida creadora y una manifiesta expresion de la vida divina por parte del iniciado.
Analogamente la interaccion activa entre el centro coronario y el de la base de la columna
vertebral produce la manifestacion de la voluntad o proposito divino. Cuando las fuerzas de
los centros ajna y laringeo se combinan, producen la mas alta manifestacion del “fuego por
friccion”, tal como las energias del centro coronario y del centro basico producen el “fuego
eléctrico” individual que, cuando se expresa plenamente, lo denominamos fuego kundalini.

Es el centro a través del cual la cuarta Jerarquia creadora, en su propio plano,
halla expresion; aqui también se fusionan y mezclan esta Jerarquia y el cuarto reino de la
naturaleza, la familia humana. El centro coronario relaciona la ménada y la personalidad; el
centro ama relaciona la Triada espiritual (la expresion de la ménada en los mundos amorfos)
con la personalidad. Reflexionen sobre esta afirmacién, porque aqui tenemos -en el
simbolismo del centro coronario, fisicamente considerado- el reflejo de atma, la voluntad
espiritual, y de budi, el amor espiritual. También tiene cabida aqui la ensefianza sobre la
ubicacion de los ojos, en el desarrollo de la expresion consciente, llevando a cabo
creadoramente el proposito divino.

El tercer ojo el centro coronario Voluntad. Atma
El ojo del Padre, la Ménada. SHAMBALLA
El primer aspecto de la voluntad o poder y proposito.
Relacionado con la glandula pineal.

El ojo derecho el centro ajna Amor. Budi
El ojo del Hijo, el Alma. JERARQUIA
El segundo aspecto de amor-sabiduria.
Relacionado con el cuerpo pituitario.

El ojo izquierdo el centro laringeo Inteligencia Activa.
El ojo de la Madre, la personalidad. HUMANIDAD
El tercer aspecto de la inteligencia.
Relacionado con el ganglio o la glandula carétida.

Cuando los tres ojos funcionan y “ven” simultdneamente, se tendra la
percepcion interna del propoésito divino (el iniciado), vision intuitiva del plan
(el discipulo) y direccion espiritual de la actividad creadora resultante (el
Maestro).
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e. El centro ajna registra o enfoca la intencion de crear. No es un organo de
creacion en el mismo sentido que el centro laringeo, sino que contiene la idea
que esta detras de la creatividad activa, el consiguiente acto de creacion que
oportunamente produce la forma ideal para la idea.

f. El cuerpo pituitario constituye su exteriorizacion fisica densa; los dos l6bulos
de esta glandula corresponden a los dos pétalos multiples del centro ajna.
Expresa las dos formas mas elevadas de la imaginacion y del deseo, siendo
ellos los factores dindmicos que subyacen en toda la creacion.

g. Es el organo del idealismo, y -en forma peculiar- estd estrechamente
relacionado con el sexto rayo, asi corno el centro coronario lo estd
esencialmente con el primer rayo. El sexto esta curiosamente vinculado con el
tercer rayo y el tercer aspecto de la divinidad, y también con el segundo rayo y
al segundo aspecto. Fusiona, arraiga y expresa. En mis otros escritos no habia
acentuado este hecho. El centro ajna es el punto de la cabeza que simboliza la
naturaleza dual de la manifestacion en los tres mundos. Fusiona las energias
creadoras de la garganta y las energias sublimadas del deseo o el verdadero
amor del corazon.

h. Este centro, teniendo solo dos pétalos, no es un verdadero loto en el mismo
sentido que los demas centros. Sus pétalos estdn compuestos de 96 pétalos
menores o unidades de fuerza (48 + 48 = 96) pero éstos no tornan la forma de
flor de los otros lotos. Se abren, como las alas de un avion, a la derecha y a la
izquierda de la cabeza y simbolizan el sendero de la derecha y el de la
izquierda, los caminos de la materia y del espiritu. Constituyen, por lo tanto,
simboélicamente, los dos brazos de la Cruz, en la cual el hombre esta
crucificado, dos corrientes de energia o de luz, cruzadas oblicuamente a través
de la corriente de vida que desciende de la monada a la base de la columna
vertebral, pasando a través de la cabeza.

La idea de la relatividad se debe tener presente cuando el estudiante trata de
comprender los centros, internamente vinculados en el cuerpo etérico, relacionados también
con los cuerpos sutiles, los estados de conciencia, similares a los estados de ser y de
expresion, las energias de rayo, las condiciones ambientales, los tres vehiculos periodicos
(como H. P. B. denomina a la personalidad, a la triple alma y a la Triada espiritual), con
Shamballa y con la totalidad de las Vidas manifestadas. La complejidad del tema es muy
grande, pero cuando el discipulo o iniciado actua en los tres mundos de las diversas energias
del completo hombre quedan “aferradas” en el hombre atado a la tierra, entonces el asunto se
esclarece. Empleo la palabra “aferradas” en su verdadero y correcto sentido, no para describir
al hombre que ha abandonado su cuerpo fisico, como lo expresan los espiritistas. Entonces
son posibles ciertos reconocimientos en tiempo y espacio; pueden observarse algunos efectos,
y ciertas influencias de rayo parecen mas dominantes que otras, y aparecen ciertos “canones
de ser”. En cierta etapa de la experiencia consciente surge con toda claridad la expresion de
un Ser espiritual, entonces puede ser diagnosticado espiritualmente. Sus aspectos y atributos,
sus fuerzas y energias pueden ser determinados en ese momento, para darle una expresion de
la vida especialmente creada. Se ha de tener presente esto y el estudiante no debe permitir que
sus pensamientos divaguen, sino concentrarlos sobre la apariencia del hombre (é1 mismo, u
otro) y sobre la cualidad emergente. Si el estudiante es un iniciado o discipulo podrd también
estudiar el aspecto vida.
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Sin embargo nuestro estudio sera algo diferente, pues trataremos de descubrir las
enfermedades y dificultades incidentales a la estimulacion de la energia o a la falta de
estimulacion de los centros, y asi descubrir algunos de los efectos que esta afluencia de
energia y el conflicto con las fuerzas produciran.

3. El Centro Laringeo. Se halla en la parte posterior de la nuca, extendiéndose hacia
arriba hasta la médula oblongada, involucrando a la glandula carétida, y hacia
abajo, hasta los omoplatos. Es un centro extremadamente poderoso y bien desarro-
llado, en lo que a la humanidad comun concierne. Resulta interesante observar a
este respecto que:

a. El centro laringeo estd regido por Saturno, asi como los dos centros de la
cabeza estan regidos respectivamente por Urano (rige el centro coronario) y
Mercurio (rige el centro ajna). Esto, s6lo en lo que concierne al discipulo. El
regente cambia después de la tercera iniciacion o antes de la primera. Estos tres
planetas constituyen un interesante tridngulo de fuerzas, y en las siguientes
triplicidades y sus inevitables interrelaciones tenemos -siempre en el caso de
los discipulos- una maravillosa historia grafica o simbolo de la nonuplicidad de
la iniciacion:

1. El centro coronario
El centro ajna
El centro laringeo

2. El tercer ojo
El ojo derecho
El ojo izquierdo

3. La glandula pineal
El cuerpo pituitario
La glandula cardtida,

presentando asi el mecanismo a través del cual la Triada espiritual, el Alma y
la Personalidad actian. La clave para comprender correctamente el proceso se
halla en la relacion de los tres planetas, Urano, Mercurio y Saturno, cuando
derraman sus energias a través de esos nueve “puntos de contacto espiritual”
en el plano fisico, la “esfera de luz y poder aferrada a la tierra, el hombre en
tiempo y espacio”.

b. Este centro esta relacionado con la primera iniciacion y desarrolla gran
actividad cuando ha logrado esa etapa de experiencia, asi como la han
alcanzado la vasta mayoria de los hombres, actualmente aspirantes y discipulos
probacionista del mundo. (No olviden que, técnicamente hablando, la primera
iniciacion mayor desde el angulo jerarquico es la tercera. Los Maestros
consideran la primera iniciacion como que significa su admision en el Sendero.
La humanidad la denomina iniciacién, porque en los dias de Lemuria la pri-
mera iniciacion significaba lograr el completo control fisico). Es el 6rgano para
la distribucion de la energia creadora, la energia del tercer aspecto, que
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emplean las almas que se hallan en esa etapa de evolucion. Existen tres centros
en el ser humano, que estan relacionados y son la principal expresion del tercer
rayo o aspecto, en las diferentes etapas de desarrollo en el sendero:

1. El centro sacro para el hombre comun y no evolucionado.
2. El centro laringeo para el aspirante y el discipulo probacionista.
3. El centro ajna para los discipulos e iniciados.

Aqui tenemos una gran triplicidad de energias de gran poder actualmente,
debido a que la expresion del tercer aspecto de la inteligencia activa ha
alcanzado esas alturas por medio de la conciencia y desenvolvimiento
humanos.

Esta relacionado con la personalidad por el hilo creador, con el alma por el hilo
de la conciencia y con la ménada por el sutratma o hilo de vida. No esta
relacionado con ninguno de los aspectos divinos por medio del antakarana,
pues ese hilo que une directamente la monada y la personalidad (y por ultimo
separado del alma) introduce sencillamente la expresion monddica de la vida
en la cabeza, el centro coronario. Entonces se establece la conciencia directa
entre la monada y la personalidad y viene a la existencia una gran dualidad.
Vida, Conciencia y Forma se enfocan entonces creadora y activamente en la
cabeza, y su actividad es dirigida desde la cabeza por intermedio de los dos
centros de la misma. El centro ajna so6lo entra en actividad creadora cuando se
ha construido el antakarana. En las primeras etapas el centro laringeo es el
agente creador, y el centro sacro estd activo en los periodos primitivos. Aqui
hay algo muy interesante que recordar. La construccion del antakarana solo
llega a ser genuinamente posible cuando la vida creadora del aspirante cambia
desde el centro sacro al laringeo y se hace activa y expresiva. La nuca es el
simbolo de este “puente” vinculador, pues relaciona la cabeza -sola y aislada-
con el torso dual, que incluye lo que esta arriba del diafragma y lo que esta
abajo -simbolizando el alma y la personalidad unidas, fusionadas y mezcladas
en una. La cabeza es el simbolo de lo que Patanjali describe como el estado de
“unidad aislada”.

Es el centro por el cual el aspecto inteligente de la humanidad se enfoca
creadoramente y por el que fluye la energia creadora de ese gran centro
planetario denominado humanidad. Los tres centros mayores planetarios son
Shamballa, Jerarquia y Humanidad. Cuando se haya alcanzado la perfeccion,
entonces la energia de la voluntad, del poder y del propdsito de Shamballa,
afluird libremente a través del centro coronario; las energias de amor-sabiduria
de la Jerarquia afluirdn a través del centro cardiaco, y la energia de la
humanidad se enfocard a través del centro laringeo, actuando el centro ama
como agente de las tres. Entonces tendra lugar una nueva actividad por parte
de la humanidad, que consiste en relacionar los tres reinos superhumanos con
los tres suhhumanos, estableciendo asi la nueva tierra y el nuevo cielo.
Entonces la humanidad habréd culminado su meta evolutiva en esta Tierra.

El centro laringeo es especificamente el 6rgano de la PALABRA creadora.
Registra la intencién o proposito creador del alma, trasmitido por la afluencia
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de energia desde el centro ama; la fusion asi realizada de las dos energias con-
ducira a algun tipo de actividad creadora. Esta es la analogia superior de la
creatividad del centro sacro. En ese centro se encierran las energias creadoras
negativa y positiva, personificadas independientemente en los organismos
masculino y femenino, los cuales se ponen en relaciéon por un acto creador,
conscientemente realizado, aunque todavia sin un proposito muy definido.

f. La glandula tiroides es la exteriorizacion fisica densa de este centro. A esta
glandula se la considera hoy de suprema importancia para el bienestar del ser
humano comun. Su proposito es resguardar la salud, balancear el equilibrio
corpdreo en algunos aspectos importantes de la naturaleza fisica, y simboliza
el tercer aspecto de la inteligencia y de la sustancia impregnada por la mente.
En realidad, tiene vinculacion con el Espiritu Santo o el tercer aspecto divino
en manifestacion, “influyendo” (como La Biblia lo expresa) sobre la Madre, la
Virgen Maria. Las paratiroides simbolizan a Maria y José y su relacion con el
influyente Espiritu Santo. Oportunamente se llegara a determinar que existe
una estrecha relacion fisioldgica entre la glandula tiroides y la pineal, entre la
paratiroides y los dos lobulos del cuerpo pituitario, lo cual convierte a la zona
de la garganta y de la cabeza en un solo sistema relacionado.

g. Asi como la cabeza simboliza la naturaleza esencialmente dual de Dios
manifestado, asi el centro laringeo simboliza la triple naturaleza de la divina
expresion. La naturaleza dual aparece como fusionada y mezclada en la cabeza
por la relacion que existe entre los dos centros y sus dos reflejos fisico densos.
Las tres grandes energias puestas en accion durante la actividad creadora
divina realizan una actividad unificada por la plena expresion de la energia que
fluye a través del centro laringeo, del organo de la palabra y de los dos
pulmones. En esta relacion tenemos: la vida o el aliento, la palabra o el alma, y
el centro laringeo de la sustancia en actividad.

h. Este loto de la garganta esta invertido en las primeras etapas de la evolucién, y
sus pétalos se extienden hacia los hombros, e incluyen los dos pulmones o
parte de ellos. Durante el ciclo de la vida del alma, lentamente se da vuelta, y
sus pétalos se extienden hacia arriba hasta las dos orejas, e incluyen a la
médula oblongada y a la glandula cardtida. Esta glandula estd mas
estrechamente relacionada con la glandula tiroides que con las otras dos
glandulas de la cabeza.

En consecuencia serd evidente de qué manera zonas enteras del organismo fisico
pueden ser llevadas a un funcionamiento activo y correcto, y también vitalizadas y
conservadas en buena y verdadera condicion, por algin tipo de actividad del centro mas
cercano a la zona del cuerpo en consideracion. Sera también evidente que las deficiencias y la
enfermedad pueden ser el resultado de la inactividad de un centro.

4. EI Centro Cardiaco. Esté localizado entre los omoéplatos, siendo, en estos dias y
época, el centro que recibe mayor atencion de Quienes son responsables del
desenvolvimiento de la conciencia humana. En verdad, puede decirse que el rapido
desarrollo de este loto constituyd una de las razones por las cuales no pudo
evitarse la guerra mundial. En un sentido, fue un acontecimiento necesario (dado
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el ciego egoismo de la totalidad de la humanidad), porque era imprescindible hacer
desaparecer todas las antiguas formas de gobierno, de la religion y del cristalizado
orden social. La humanidad ha llegado ahora a la etapa de conciencia e
interrelacion grupales de un tipo profundamente espiritual, y se requerian nuevas
formas por las cuales este nuevo espiritu pudiera funcionar mas adecuadamente:

a. El centro cardiaco corresponde al “corazon del Sol” y por lo tanto a la fuente
espiritual de luz y amor.

b. El centro del corazén funciona activamente después de la segunda iniciacion,
la cual marca la consumacion del proceso por el cual la naturaleza emocional
(con su destacada cualidad del deseo) es puesta bajo el control del alma, y el
deseo del yo inferior personal ha sido trasmutado en amor. Es el érgano para la
distribucion de la energia jerarquica, que afluye por intermedio del alma al
centro cardiaco de todos los aspirantes, discipulos e iniciados; de esta manera
dicha energia queda disponible y trae dos resultados:

1. Laregeneracion de la humanidad por medio del amor.

2. Larelacion, firmemente establecida, entre la humanidad que evoluciona
rapidamente y la Jerarquia. De esta manera dos grandes centros planetarios,
la Jerarquia y la Humanidad, son puestos en intimo contacto y relacion.

Segun dice La Biblia: “el amor de Dios se derrama por todas partes” en el
corazén humano, y su poder transformador, magnético y radiatorio, es esencial
para la reconstruccion del mundo y el establecimiento del nuevo orden
mundial. En la actualidad se pide a los discipulos que cavilen y reflexionen
sobre el desarrollo del centro cardiaco y la inteligente relacion entre la
humanidad y la Jerarquia, con la consiguiente respuesta humana a la energia
del amor, porque “como el hombre piensa en su corazon, asi es él”. S6lo puede
pensar con el corazon cuando las facultades mentales se han desarrollado
adecuadamente y han Illegado a wuna etapa bastante elevada de
desenvolvimiento Sentir con el corazon, frecuentemente se lo confunde con
pensar. La capacidad de pensar con el corazdn es resultado del proceso de
transmutacion del deseo en amor, durante la tarea de elevar las fuerzas del
plexo solar al centro cardiaco. Pensar con el corazéon también indica que el
aspecto superior del centro cardiaco, el loto de doce pétalos situado en el
centro del loto de mil pétalos, ha alcanzado un punto de real actividad. La
reflexion, como resultado del correcto sentimiento, sustituye a la sensibilidad
personal. Nos proporciona los primeros y tenues indicios de ese estado de ser
caracteristico de la monada, que no puede denominarse conciencia, tal como
entendemos el término.

c. El centro cardiaco se relaciona esencialmente con la personalidad, cuando es
dominado el proceso de alineamiento con el alma, proceso que hoy se ensefia
en las nuevas y solidas escuelas esotéricas y ha sido acentuado en la Escuela
Arcana desde el comienzo; éste es el procedimiento (caracterizado por la
correcta orientacion, concentracion y meditacion) que relaciona la
personalidad con el alma y con la Jerarquia. La relacion con la Jerarquia tiene
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lugar automaticamente en cuanto se lleva a cabo este alineamiento y se
establece contacto directo con el alma. La conciencia de la personalidad es
reemplazada por la conciencia grupal, y la entrada de la energia jerarquica se
produce como consecuencia natural, pues todas las almas solo son aspectos de
la Jerarquia. Esta establecida relacion, con su consiguiente interaccion (mag-
nética e irradiatoria), trae la destruccion final del cuerpo del alma o cuerpo
causal, cuando la relacion alcanza el punto mas elevado de intensificado
reconocimiento.

En consecuencia, es ese centro, en el cuerpo fisico, por cuyo intermedio actiia
la Jerarquia, siendo también el agente del alma. Cuando empleo la palabra
“alma” no so6lo me refiero al alma individual del hombre sino también al alma
del Logos planetario, siendo ambas el resultado de la unién espiritu y materia,
de los aspectos Padre y Madre. Solo la iniciacion puede revelar este gran
misterio.

El centro cardiaco registra la energia del amor. Aqui podria establecerse que,
cuando finalmente se ha construido el antakarana, los tres aspectos de la
Triada espiritual hallaran cada uno un punto de contacto en el mecanismo
etérico del iniciado que actia en el plano fisico. El iniciado llega a ser una
fusion del alma y la personalidad, a través de la cual puede afluir la plena vida
de la ménada.

1. El centro coronario se convierte en punto de contacto para la voluntad
espiritual, Atma.

2. El centro cardiaco se trasforma en agente de amor espiritual, Budi.
3. El centro laringeo es la expresion de la mente universal, Manas.

Durante el trabajo que realiza el iniciado, cuando cumple el proposito divino
de acuerdo al plan, el centro ajna se convierte en el agente directriz o
distribuidor de las energias fusionadas del hombre divino. El centro cardiaco
corresponde al “fuego solar” dentro del sistema solar, siendo de cualidad
magnética y de actividad radiatoria. Es el 6rgano de la energia que produce
inclusividad.

Su exteriorizacion fisica densa es la glandula timo. Poco se sabe en la
actualidad respecto a esta glandula, aunque mucho se aprendera cuando los
investigadores acepten y experimenten la hipdtesis que presenta la ciencia
esotérica y cuando el centro cardiaco se desarrolle y la glandula timo vuelva a
su actividad adulta funcionante. Esto no ha sucedido todavia. Tampoco se ha
establecido atin la naturaleza de su secrecion; los efectos de esta glandula son
mejor conocidos desde el angulo sicologico que del fisico. La moderna
sicologia, cuando se asocia a la medicina, reconoce que la excesiva actividad
de esta glandula hace que una persona sea amoral e irresponsable. Cuando la
raza de los hombres aprenda la naturaleza de la responsabilidad, tendremos los
primeros indicios del alineamiento con el alma, de la descentralizacion de la
personalidad y de la conciencia grupal y luego -paralelo a este desarrollo-
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hallaremos que la glandula timo llegara a actuar correctamente. En la actua-
lidad, el desequilibrio general del sistema endocrino, milita en contra del pleno
funcionamiento, y sin riesgo, de la glandula timo en la persona adulta. Hay
todavia una relacion no reconocida entre la glandula pineal y la timo, lo mismo
que entre ambas y el centro ubicado en la base de la columna vertebral. A
medida que la Triada espiritual entra en actividad por intermedio de la
personalidad, estos tres centros y sus tres exteriorizaciones trabajardn en
sintesis, rigiendo y dirigiendo al entero hombre. A medida que la glandula
pineal vuelva a desempefiar plenamente su funcion adulta (y esto no sucede
con el hombre adulto), la divina voluntad al bien se hara sentir y se cumplira el
divino propdsito; cuando la glandula timo en forma similar entre en actividad
en la persona adulta, se evidenciara la buena voluntad y comenzard a
desarrollarse el plan divino. Este es el primer paso hacia el amor, las correctas
relaciones humanas y la paz. La buena voluntad ya esta haciendo sentir su
presencia en el mundo, indicando que el centro cardiaco inicia su actividad y
comprobando que el centro cardiaco de la cabeza comienza a desplegarse
como resultado de la creciente actividad del centro cardiaco a lo largo de la
columna vertebral.

g. Es el 6rgano de fusion, asi como el centro coronario es el 6rgano de sintesis. A
medida que el centro cardiaco entra en actividad, el aspirante individual es
atraido lentamente a una relacion cada vez mas estrecha con su alma, entonces
se producen dos expansiones de conciencia que ¢l las interpreta corno eventos
0 acontecimientos:

1. Es atraido al Ashrama de uno de los Maestros, de acuerdo al rayo de su
alma, convirtiéndose en discipulo aceptado, en sentido técnico. El Maestro
es el centro cardiaco del Ashrama y puede ahora llegar hasta Su discipulo
por medio del alma, porque ese discipulo, mediante el alineamiento y el
contacto, ha puesto su corazén en estrecha armonia con el alma. Entonces
responde al corazén de todas las cosas, que en lo que concierne a la
humanidad actualmente es la Jerarquia.

2. Es atraido para que sirva y se relacione estrechamente con la
humanidad. Su creciente sentido de responsabilidad, debido a la actividad
del corazdn, lo lleva a servir y a trabajar. Eventualmente también se
convierte en el corazéon de un grupo’ u organizacion -pequeiia al principio,
llega a ser mundial a medida que su poder espiritual se desarrolla y ¢l
piensa en términos de grupo y de humanidad. Ambas relaciones por su
parte son reciprocas. Asi el aspecto amor de la divinidad se hace activo en
los tres mundos y el amor se anda en la tierra y ocupa el lugar de la
emocion, del deseo y de los aspectos materiales del sentimiento. Observen
esta frase.

h. En las primeras etapas del desarrollo, tanto del individuo como de la raza, el
loto invertido del corazon con sus doce pétalos se extiende hacia abajo al
centro plexo solar. Este, desde la época atlante, se ha dado vuelta y sus pétalos
se extienden ahora hacia arriba, hacia el siguiente centro a lo largo de la
columna vertebral, el cardiaco, debido a las energias que ascienden lentamente
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desde el centro plexo solar, las cuales tratan de evadirse de la “prision de las
regiones inferiores” mediante un proceso de transmutacion.

Como resultado de lo antedicho el centro cardiaco comienza a desarrollarse
lentamente y a darse vuelta. Esta reversion de los “centros lotos” siempre se produce como
efecto de una actividad dual, el empuje desde abajo y la atraccion desde arriba.

La reversion del loto del corazén y su despliegue hacia arriba se debe a los factores
siguientes:

1. A la creciente potencia del acercamiento jerarquico.
Al rapido establecimiento del contacto con el alma.

3. A la respuesta del loto del corazon, que va desplegandose, por la atraccion del
Ashrama del Maestro.

4. A la ascension de las energias trasmutadas desde abajo del diafragma, via el plexo
solar, en respuesta a la “atraccion” espiritual.

5. A la creciente comprension del hombre acerca de la naturaleza del amor.

Existen otros factores, pero los enumerados son mas faciles de comprender si se los
considera simbolicos y no en forma demasiado literal. La relacion que existia entre los centros
plexo solar y cardiaco, hasta el afio 1400 d.C., estd expresada pictéricamente en el diagrama
que aparece en la pagina 126.
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Oportunamente, al finalizar la siguiente raza raiz, tendremos la plena expresion del
amor y apareceran los lotos a lo largo de la columna vertebral -cinco en total-, difiriendo cada
uno por el nimero de pétalos.

Finalmente, al terminar el gran ciclo mundial, cuando todos los lotos se hayan dado
vuelto, se abrirdn y presentaran canales libres para la afluencia y transmision de las tres
principales energias divinas y las cuatro fuerzas menores.

Gran parte del malestar que siente la humanidad en los diferentes cuerpos, puede ser
atribuido a este constante movimiento de los centros y a la continua afluencia de energias; la
incapacidad de los centros para desarrollarse o responder, produce, en muchos casos,
enfermedades y dificultades; en otros, su desenvolvimiento desequilibrado, desarrollo
retardado y falta de respuesta, crea problemas, y aiin en otros su desenvolvimiento prematuro
e hiperactividad acarrea peligros; la causa de tantas dificultades reside en que el mecanismo
fisico no estd a la altura del desarrollo interno. Asi se podra apreciar nuevamente la
complejidad del tema. La etapa teorica es muy sencilla, excepto cuando se ponen en
movimiento fuerzas que oportunamente conducen a dificultades. La etapa de reaccion a la
respuesta y de adaptacion a la teoria también establece un ciclo de gran dificultad y
complejidad, porque conduce a un ciclo de experimento y experiencia durante el cual el
discipulo sufre mucho y aprende. Luego, a medida que va adquiriendo experiencia,
sobreviene la etapa de expresion espiritual, y tiene lugar la anulacion de los peligros,
librandose de las dificultades y enfermedades. Asi se restablece la simplicidad.
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El Cuerpo, la Apariencia Fenoménica

No es necesario dar muchas explicaciones referentes a esto, pues la naturaleza
corporea y el aspecto forma han sido objeto de investigacion y tema de reflexion y discusion
de los pensadores, durante muchos siglos. Gran parte de las conclusiones a que han llegado
son basicamente correctas. El investigador moderno admite la Ley de Analogia como base de
sus premisas y reconoce a veces que la teoria hermética, "asi como es arriba es abajo", podria
arrojar mucha luz sobre los actuales problemas. Los siguientes postulados seran

esclarecedores:

1. El hombre, en su naturaleza corpérea, es una totalidad, una unidad.

2. Esta totalidad esta subdividida en muchas partes y organismos.

3. Sin embargo, esas numerosas subdivisiones funcionan en forma unificada, y el
cuerpo es un todo correlacionado.

4. Cada una de sus partes difiere en forma y funcion, pero todas son
interdependientes.

5. Cada parte y cada organismo estan a su vez compuestos de moléculas, células y
atomos, y la vida de la totalidad los mantiene unidos en forma de un organismo.

6. La totalidad llamada hombre se divide a grandes rasgos en cinco partes, unas de
mayor importancia que otras, pero todas completando ese organismo viviente
denominado ser humano.

a. La cabeza.

b. El torso superior, o la parte que se halla arriba del diafragma.
c. Eltorso inferior, o la parte que esta abajo del diafragma.

d. Las extremidades superiores.

e. Las extremidades inferiores.

7. Dichos organos sirven a distintos propositos, y de su debido funcionamiento y
adecuado ajuste depende el bienestar del todo.

8. Cada uno de ellos tiene su propia vida, que son la suma total de la vida de su
estructura atdmica, y estan también animados por la vida unificada del todo,
dirigida desde la cabeza por la voluntad inteligente o energia del hombre
espiritual.

9. La parte importante del cuerpo de esa triple division es: la cabeza, el torso superior
y el inferior. El hombre puede funcionar y vivir sin brazos ni piernas.

10. Cada una de estas tres partes también es triple en su aspecto fisico, constituyendo

la analogia de las tres partes de la naturaleza del hombre y las nueve de la vida

91



monadica perfecta. Hay otros 6rganos, pero los ya enumerados tienen mayor signi-
ficado esotérico que los otros.

a.

b.

C.

Dentro de la cabeza tenemos:

1. Los cinco ventriculos del cerebro, o lo que podriamos llamar el cerebro
como organismo unificado.

2. Las tres glandulas: cardtida, pineal y pituitaria.

3. Los dos ojos.

En la parte superior del cuerpo humano tenemos:

1. La garganta.

2. Los pulmones.

3. El corazon.

En la parte inferior del cuerpo tenemos:

1. El bazo.

2. El estdmago.

3. Los organos sexuales.

11. La suma total del cuerpo es también triple:

a.
b.
C.

La estructura dsea y la piel.
El sistema vascular o sanguineo.
El triple sistema nervioso.

12. Estas triplicidades corresponden a cada una de las tres partes de la naturaleza del

hombre:

a. La naturaleza fisica: La estructura 6sea y la piel son la analogia del cuerpo
denso y etérico del hombre.

b. La naturaleza del alma: Los vasos sanguineos y el sistema circulatorio son la
analogia de esa alma omnipenetrante que compenetra todas las partes del
sistema solar, asi como la sangre circula por todas las partes del cuerpo.

c. La naturaleza del espiritu: El sistema nervioso, que energetiza al hombre fisico

y actlia a través de €l es la analogia de la energia del espiritu.

13. En la cabeza tenemos la analogia del aspecto espiritu, la voluntad rectora, la
monada, el Uno:

a.

El cerebro con sus cinco ventriculos es la analogia de la forma fisica que el
espiritu anima en relacion con el hombre, quintuple totalidad que constituye el
medio por el cual el espiritu ha de expresarse en el plano fisico.

Las tres glandulas de la cabeza estan estrechamente relacionadas con el alma o
naturaleza siquica (superior e inferior).

Los dos ojos son la analogia de la ménada, en el plano fisico, siendo voluntad
y amor-sabiduria o atma-budi, de acuerdo a la terminologia oculta.

14. En la parte superior del cuerpo tenemos una analogia de la triple naturaleza del
alma:

a.

b.
C.

La garganta, correspondiendo al tercer aspecto creador, o sea la naturaleza
corporal, la inteligencia activa del alma.

El corazén, amor-sabiduria del alma, el principio budico o cristico.

Los pulmones, analogia del aliento de la vida, es la equivalencia del espiritu.
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15. En la parte inferior del torso se repite este triple sistema:
a. Los o6rganos sexuales, el aspecto creador, el modelador del cuerpo.
b. El estomago, manifestacion fisica del plexo solar, es la analogia de la
naturaleza del alma.
c. El bazo, el receptor de energias y por ende la expresion en el plano fisico del
centro que recibe esta energia, es la analogia del espiritu energetizante.

Me doy cuenta muy bien de su dificultad para comprender los tecnicismos que acabo
de dar, y aparente inutilidad. Quizas pregunten, qué necesidad hay de ser tan meticuloso al
enumerar los detalles fisicos, sicoldgicos y del sistema, de naturaleza puramente académica,
cuando por un acto de la voluntad y del poder divino y empleando ciertas Palabras de Poder,
se puede lograr la curacion. Estas ideas son basicamente veraces, pero estdn basadas en una
erronea comprension, en tiempo y espacio. Si todos los curadores fueran Maestros de
Sabiduria, si fueran todos clarividentes, si comprendieran la Ley del Karma y su actuacion en
la vida del paciente, si obtuvieran la plena colaboracion del paciente y si tuvieran la capacidad
de agregar a todos los requisitos mencionados el empleo de ciertas Palabras y Mantram,
entonces, en realidad, seria innecesario el conocimiento académico. Pero estos requisitos no
son, ni pueden serlo, llenados. Los curadores, por regla general, no poseen tales poderes. Si
bien es verdad que los sanadores frecuentemente curan (aunque no tan a menudo como
creen), cuando lo logran han realizado alguna de las cosas siguientes:

Han curado al paciente cuando su sino o destino asi lo ordena, y su alma, por
lo tanto, ha atraido a su vehiculo (el hombre fisico) dentro de la irradiante aura del
curador o del grupo de curacion. Probablemente el paciente podria haberse recupe-
rado en cualquier caso, pero el proceso fue acelerado por el esfuerzo y la atencion
aplicados, ademas de la fe.

Han interferido el designio inmediato o canon de vida del paciente, y asi
postergaron algunos procesos necesarios de tutoria espiritual. Esto lo olvidan con
frecuencia. Es un tema muy complicado para ser tratado aqui, pero podra ser
aclarado algo cuando lleguemos a la ultima parte.

Por lo tanto (hasta que no haya pleno conocimiento) es vitalmente necesario estudiar
la estructura del poder, la vitalidad y la red de energias y fuerzas que componen el organismo
humano. Es menester captar mentalmente los procesos de la curacion, y las razones que los
hacen parecer dificiles, complicados e innecesarios y que ocasionan pérdida de tiempo, son
las siguientes:

La incapacidad, incluso de la mente humana mas avanzada, de captar temas y
topicos en su totalidad. Aun se carece del elemento Sintético. En la actualidad la
ensefianza y los procesos implicados deben ser dominados paso a paso, detalle por
detalle, precepto tras precepto, aplicacion tras aplicacion. Pero el futuro contiene una
clara promesa; la capacidad del ojo humano para funcionar sintéticamente, abarcar
un paisaje, por ejemplo, y hacerlo simultaneamente y en un vistazo, en sus contornos
amplios y destacados, es la garantia de la futura técnica de la raza. Con una sola
mirada de la mente iluminada y una gran irradiacion de amor, el curador o el grupo
de curacion sabrdn si se debe llevar a cabo la curacidon y ayudar al paciente -un
proceso mucho mas lento- o abstenerse de curarlo.
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La inercia del hombre o mujer comunes, impide realizar el esfuerzo necesario
para dominar el aspecto técnico de la curacion. Es mucho mas facil depender de la
divinidad (una divinidad que en realidad esta latente pero no se expresa) y “dejar que
Dios lo haga”. Es mucho mas facil reconocer el amor y su emanacion, que dominar
los procesos por los cuales puede ser eficaz o la naturaleza de aquello que debe ser
afectado.

Estos puntos requieren cuidadosa atencion y consideracion, Merecen reflexion. El
poder sintético de la mente, ayudado por el verdadero amor, serd algun dia el instrumento de
todos los verdaderos curadores. Entretanto, en bien del porvenir, y a fin de ayudar en la
formulacion del futuro arte de la curacion -basado en la comprension de la energia, su
afluencia y circulacion-, este tratado se ocupara en parte del aspecto académico. Después de
todo, los hechos descritos existen y estdn verdaderamente presentes, como lo estd esa
emocion que el curador comin denomina amor.

Los Siete Centros Mayores (continuacion)

Continuaremos considerando los centros. Hemos visto ya los cuatro centros ubicados
arriba del diafragma: los tres centros a través de los cuales la Triada espiritual debe
eventualmente trabajar, y el centro sintético, el centro ajna, que finalmente expresa a la
personalidad integrada y se convierte en agente directo del alma. Ahora debemos considerar
tres centros mas, ubicados abajo del diafragma -centros plexo solar, sacro y en la base de la
columna vertebral. El centro mas importante para el aspirante es hoy el plexo solar; el mas
activo -generalmente hablando- en toda la humanidad, es todavia el centro sacro; el centro
mas pasivo del cuerpo (desde el angulo del hombre espiritual) es el basico.

5. El Centro Plexo Solar. Esta ubicado muy por debajo de los omoplatos,
en la columna vertebral, y es extremadamente activo. En los dias atlantes obtuvo
un elevado grado de desarrollo, asi como en la época aria el centro laringeo va
despertando rapidamente. Este centro estd peculiarmente relacionado a otros dos:
el cardiaco y el ajna, formando actualmente un interesante tridngulo de energias en
el cuerpo humano, que recibe mucha atencion de la Jerarquia. Existe una afluencia
de energia desde el alma al centro ajna y al corazon, siempre que el aspirante
pueda hacer contacto con su alma. Ello conduce a tres cosas:

A la estimulacion del centro cardiaco.

A la respuesta reaccionaria del corazon que evoca la estimulacion del centro ama y
produce eventualmente el reconocimiento de la conciencia grupal por la
personalidad.

A la evocacion del centro cardiaco en la cabeza.

Sin embargo, todo esto es facilitado por el avanzado desarrollo del plexo solar del
aspirante, que produce su propio efecto sobre el corazon y un efecto reciproco en el centro
ajna. En consecuencia, hay dos triangulos importantes a considerar:

sk ok s sk sfe sk sk sk ok s ke s skeosk sk sk skoskosk

94



Asi como tenemos, astroldégicamente, una Ciencia de Triangulos, mas adelante se
desarrollara también una ciencia de tridngulos en relacion con el sistema humano. Aun no ha
llegado el momento. Acerca de esta ciencia daré de vez en cuando algunas indicaciones sobre
las cuales podra actuar la intuicion del discipulo:

a. El plexo solar es un reflejo del “corazon del sol” en la personalidad, como lo es
el centro cardiaco. Constituye el factor central en la vida de la personalidad de
toda la humanidad de grado inferior al de discipulo probacionista. En ese punto
la mente comienza definidamente a funcionar, aunque tenuemente. Es la salida
-si puedo expresarlo asi- del cuerpo astral hacia el mundo externo, y el
instrumento a través del cual fluye la energia emocional. Es el 6rgano del
deseo, siendo de suprema importancia en la vida del hombre medio, y llegar a
controlarlo es la meta vital del aspirante, que debe trasmutar el deseo en
aspiracion.

b. El plexo solar entr6 en pleno funcionamiento en la época atlante, durante el
periodo en que estaba en desarrollo la segunda gran raza humana. Estos
centros inferiores no estin muy especificamente relacionados con las
iniciaciones, como lo estdn los centros ubicados arriba del diafragma, pues
esos centros pertenecen a la personalidad y tienen que estar plenamente
controlados por el alma, cuando se reciben iniciaciones de cierto grado.

C. El centro plexo solar es el gran centro distribuidor para todas las energias que
se hallan abajo del diafragma. Esto se refiere a los tres centros mayores y a los
centros menores citados en la pagina 63. La relacion de este centro con el
plano astral es estrecha (empleando una palabra peculiar aunque muy ex-
presiva). Es el receptor de todas las reacciones emocionales y de los impulsos
y energias del deseo, y debido a que la humanidad se esta haciendo mas activa
en sentido grupal y mads incluyente que nunca en la historia humana, la
situacion es de aguda y extrema dificultad. El género humano, mediante el
plexo solar individual y también colectivo, esta siendo sometido a una presion
casi insoportable. jEstas son las pruebas de la iniciacion! No tengo la intencion
de tratar aqui los procesos por los cuales son atraidas las energias inferiores, ni
el modo de centralizarlas en el plexo solar y de alli trasmutarlas y refinarlas a
tal grado que puedan ser transferidas al centro cardiaco. Gran parte de ello esta
vinculado con el entrenamiento dado a los discipulos aceptados, antes de la
segunda iniciacion. Seria algo demasiado complejo desarrollarlo, pues
acarrearia ciertos peligros peculiares a quienes no estan preparados para el pro-
ceso; esto sin embargo se lleva a cabo casi automdaticamente mediante un
esfuerzo viviente. El plexo solar es el mas separatista de los centros (excepto el
centro ama, en el caso de quien sigue el sendero de la izquierda) porque se
halla en el punto medio, entre el centro laringeo y el cardiaco -arriba del dia-
fragma- y los centros sacro y basico abajo del diafragma. Esto es algo muy
importante.

d. El plexo solar es el centro del vehiculo etérico a través del cual la humanidad
(término medio, la humanidad no iluminada) vive, se mueve y tiene su ser, la
cual esta condicionada por el deseo; deseos buenos, egoistas, erroneos y
espirituales. A través de este centro fluyen la mayor parte de las energias que
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lo hacen al hombre progresista, porque es ambicioso, egoista porque sus
deseos personales son para ¢l de importancia, y fluido porque esta astralmente
polarizado. A través de este centro fluye “la brillante luz generada en la
Atlantida” y se hace contacto con la luz astral. Por lo tanto es el centro a través
del cual trabajan la mayoria de los médium y actuan los clarividentes. Mas
adelante aprenderan a trabajar como intermediarios, empleando sus poderes,
consciente e inteligentemente; poseeran clara percepcion, y esto reemplazara a
la clarividencia.. Entonces estaran polarizados en el centro ajna. En consecuen-
cia, es el centro mas perturbador del cuerpo y una de las causas fundamentales
de la mayoria de las dolencias estomacales y los malestares vinculados con
higado. Toda la zona ubicada inmediatamente abajo del diafragma se halla en
un constante estado de turbulencia, en lo que concierne al hombre comun,
debido a causas individuales y colectivas.

Es interesante observar aqui, que asi como el centro ajna (sintesis de las fuerzas de la
personalidad, cuando esta altamente desarrollada) es el gran agente rector y distribuidor, asi
también el centro plexo solar (sintesis de las energias de la personalidad, cuando posee un
desarrollo comun, antes del proceso de integracion) es un centro recolector de todas las
energias inferiores, y finalmente el punto focal para la direccion y distribucién de esas
energias reunidas -enviandolas entonces a sus centros receptivos superiores:

1. Las energias del centro plexo solar deben ser dirigidas al centro cardiaco.
2. Las energias del centro sacro deben ser trasmitidas al centro laringeo.

3. Las energias del centro bésico, en la columna vertebral, deben ser transferidas al
centro coronario. Después de la tercera iniciacion estas energias basicas son
elevadas, controladas o distribuidas por un acto de voluntad de la Triada espiritual.
Entonces “la luz generada en Lemuria” (la luz sacra) y “la luz generada en
Atlantida” (la luz del plexo solar) desapareceran y ambos centros seran simples
receptores de energias espirituales provenientes de lo alto; no poseeran luz propia
directa e inherente; la luz que trasmitiran les llegard de fuentes colectivas, que se
hallan en los planos etéricos.

La exteriorizacion fisica densa de este centro es el pancreas, con una exteriorizacion
secundaria en el estobmago. Existe, en relacion con el centro plexo solar, un curioso vinculo
simbdlico tanto en su forma como en su implicacion. Tenemos:
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Aqui aparece nuevamente el tema de un centro de fuerza espiritual (porque la fuerza
astral es espiritual en esencia) y sus tres manifestaciones. Son tres materializaciones densas,
fomentadas y nutridas por las fuerzas y energias del centro plexo solar. He dado aqui un
importante dato para quienes estan interesados en estudiar la medicina desde el angulo
esotérico; si es correctamente valorado conducird a la comprension del arte de la curacion. El
control del centro plexo solar y la correcta recepcion y liberacion de las energias enfocadas en
ese centro producird una mayor purificacion, un intenso fortalecimiento y la vital proteccion
de los tres organos vitales, situados en esa zona del mecanismo fisico humano.
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Como anteriormente he puntualizado, este centro es un 6rgano de sintesis y recoge en
si mismo todas las energias inferiores durante cierta etapa del desenvolvimiento superior del
ser humano. De hecho, es un instrumento (cuando es correctamente comprendido y dirigido)
para ayudar a integrar la vida de la personalidad. EI mayor problema que tiene el hombre
altamente desarrollado, pero sin inclinacioén espiritual, es el deseo. ;Cudles son sus metas?
(Hacia donde dirige sus esfuerzos? ;Cual es la naturaleza de sus ambiciones? ;A qué aspira?
De acuerdo a la naturaleza de las fuerzas y energias que, por la influencia de su vida mental,
ejercen presion sobre el centro plexo solar, decidira seguir adelante por el sendero de luz,
permanecer estaticamente autocentrado o tomar el camino inferior que conduce al
oscurecimiento de la luz del alma.

Como hemos visto, los pétalos del centro plexo solar se extienden hasta el centro
cardiaco. En realidad, significa que la energia emocional, el deseo y la ambicién (en la
totalidad de la raza humana> se esfuerzan hacia arriba para alcanzar el camino superior.
Deberia observarse aqui que la trasferencia de la energia del plexo solar en si, es la tarea de
todos los aspirantes al Sendero del Discipulado en este momento particular, ademas del
gradual despertar del centro cardiaco. Los primeros miembros de la familia humana que
adquiriran conciencia de grupo, son logicamente los aspirantes y discipulos, los cuales
marcaran el paso para el resto de la humanidad, y lo lograran por medio de la presion de la
vida misma y de las circunstancias, y no por seguir las reglas o meditaciones especificas
establecidas. Luego, antes de recibir cierta iniciacion mayor, tales reglas y medidas pueden
ser aplicadas al iniciado a fin de proporcionar un control inmediato y consciente sobre el
cuerpo astral y su punto focal de entrada en el organismo fisico, el centro plexo solar, y otra
vez en el momento en que se hacen conscientemente ciertas trasferencias mayores, de las
cuales tres son de importancia primordial:

1. Desde los tres centros abajo del diafragma a los centros cardiaco, laringeo y ajna.

2. Desde los dos centros arriba del diafragma -los centros cardiaco y laringeo- al
centro ajna y al loto de mil pétalos de la cabeza.

3. Desde el centro ama al coronario, significando la total unificacién de las energias
de todo el cuerno etérico en un solo punto focal central de distribucion -controlado
directamente por la Triada espiritual.

Los procesos comprendidos en esas tres grandes experiencias (cada una precedida por
numerosas pruebas y experimentos) ldgicamente ejercen tension sobre el cuerpo fisico y son
la causa de muchos males heredados por los discipulos.

Sera evidente, por ejemplo, que la trasferencia de las energias acumuladas en el centro
plexo solar al centro cardiaco causara dificultades, frecuentemente muy serias; por tal razoén
muchas personas de edad avanzada mueren de ataques al corazdn. En el largo ciclo de la vida
y experiencias del alma esto relativamente es de poca importancia; en el corto ciclo de vida
del discipulo individual es de grandes dificultades y frecuentemente tragico. Analogamente, la
trasferencia de energias de los cinco centros, a lo largo de la columna vertebral a los centros
de la cabeza, acarreara sus propios problemas. La estimulacion del centro ajna por el enfoque
de estas energias puede conducir a desastrosos problemas sicologicos. Un hombre puede
convertirse temporariamente en un maniatico egocéntrico (todo es temporario en la larga vida
del alma) y llegar a ser un monstruo humano como Hitler y otros de su misma calafia, aunque
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en menor grado; también puede sufrir violentos ataques epilépticos o afectarle la vista y
quedar ciego. Todos estos puntos merecen una cuidadosa reflexion.

6. El Centro Sacro. Esté localizado en la parte inferior de la zona lumbar, siendo
muy poderoso, pues controla la vida sexual. Una de las cosas interesantes sobre
este centro es que siempre debe seguir siendo un poderoso centro hasta que dos
tercios de la humanidad haya recibido la iniciacién, porque los procesos
procreadores deben continuar y estar activos a fin de proporcionar cuerpos para las
almas que nacen. Pero a medida que la raza progresa, este centro sera controlado y
sus actividades se llevaran a cabo inteligentemente como resultado del conoci-
miento, de la percepcion interna y de los contactos sutiles superiores, y no como
resultado del deseo ilimitado e incontrolado, como sucede ahora. No puedo
explayarme mds sobre esta cuestion, pues el tema es demasiado amplio. Sin
embargo, llamar¢ la atencion sobre lo ya escritos y sugeriré, a quien tenga interés y
tiempo, que reuna todo lo dicho en mis libros acerca del topico del sexo a fin de
compaginar un folleto sobre el mismo:

a. El centro sacro corresponde al sol fisico, fuente de vitalidad y agente dador de
vida en nuestro planeta.

b. El simbolismo del centro sacro se relaciona con el periodo de gestacion antes
del nacimiento, y por su correcta comprension se puede trazar y ampliar la
historia de la concepcidn, de la construccion de la forma, ya sea la forma fisica
de un ser humano, de una idea, una organizaciéon erigida alrededor de una
verdad central, la forma de un planeta o la de un sistema solar. Quizas por
sobre todas las cosas sea el centro a través del cual las fuerzas de la
IMPERSONALIDAD oportunamente deberan expresarse y resolverse el
problema del dualismo. Esta solucion e interpretacion del simbolo debe
provenir del reino de la mente, controlando con ello la reaccion fisica y
ocupandose del proposito y no del deseo. Reflexionen sobre esto, y cuando sea
asi comprendido, entonces habremos alcanzado esa etapa en que puede tener
lugar una gran trasferencia al centro mas elevado de la creacion, el centro
laringeo.

c. El centro sacro estd por lo tanto estrechamente relacionado con la materia, y
hay una afluencia de energia entre tres puntos existentes en la parte inferior del
cuerpo humano:

1. El bazo, 6rgano del prana o la vitalidad fisica que proviene del sol.

2. El centro sacro, agente que predispone a la procreacion fisica.

3. Elcentro en la base de la columna vertebral (hasta no despertar el aspecto
voluntad en el hombre) nutre el principio dador de vida, la voluntad de
vivir, en todas las partes de la estructura humana.

Estos crean un gran triangulo de fuerza, relacionado con la materia, la
sustancia, la construccion de formas, la creacion, la vitalidad y con la
persistencia de la forma. Este tridngulo es un reflejo de otro superior,
compuesto por:
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1. El centro laringeo, que corresponde al centro sacro.
2. El cuerpo pituitario, que corresponde al centro esplénico.
3. La glandula pineal, que corresponde al centro basico.

En la relacion de estos dos tridngulos reside la clave del instinto de
autopreservacion, la supervivencia de los cuerpos sutiles después de la muerte,
y el principio de la inmortalidad asentado en el alma, que funciona cuando la
autopreservacion y la supervivencia ya no rigen. Esto constituye una
triplicidad de ideas que requiere un cuidadoso estudio y -si puedo expresarlo
asi- proporciona la clave del movimiento espiritista.

d. En ultimo analisis el centro sacro, esta también vinculado con el centro ajna;
los dos crean una dualidad funcionante, productora de esa cualidad sutil que
llamamos personalidad. Tenemos un amplio campo de investigacion en el tema
de la personalidad integrada como un todo, y en la cualidad de esa
personalidad que constituye el aroma, la influencia, el efecto y la radiacion de
la personalidad. Proporciono estas ideas a los estudiosos, con la esperanza de
que se realicen investigaciones que relacionaran este topico de los centros con
los conocidos hechos de la coordinacion, la integracién y su consiguiente
efecto, la grandeza.

Quienes estudian La Doctrina Secreta tienen mucho que descubrir acerca de la
relacion entre los “Sefores lunares”, los Barhishad Pitris, y el Sefior o Angel
solar. El campo de trabajo de los primeros es por excelencia el centro sacro, el
del Angel solar es el centro laringeo.

e. El centro sacro registra la energia del tercer aspecto de la divinidad, asi como
el centro plexo solar registra la del segundo aspecto y el centro basico expresa
la energia del primer aspecto. Aqui nuevamente tenernos los centros inferio-
res, reflejando los centros laringeo, cardiaco y coronario, completando asi las
manifestaciones superior e inferior de la divina Trinidad en el hombre. Este
centro fue llevado a una plena actividad funcionante en la antigua lemuria, la
primera raza humana: su energia es la del Espiritu Santo, influyendo a la
sustancia virgen. Aqui nuevamente hallamos otra reflexiéon divina en lo
siguiente:

sk e sfe sk sk s sk sk sk sk skosk skok

Oportunamente, en el Divino Hermafrodita (que aparecera mas tarde), tendremos otra
combinacion:

st st sk sk o ok ok ok ok sk sk sk sk sk skoskook

Nuevamente observaran como la Ciencia de los Tridngulos rige la
estructura humana en todos sus aspectos, y también la de un sistema solar.
Esto es de esperarse.
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f. La exteriorizacion fisica densa de este centro puede hallarse en las gonadas, los
organos humanos de procreacion, considerandolos como una unidad basica,
aunque temporariamente separada de la actual expresion dualista del ser hu-
mano. Debe recordarse que esta separacion fomenta un poderoso impulso
hacia la fusion, y a esto lo denominamos sexo. En realidad el sexo es el
instinto de unioén: ante todo, la unién fisica. Es el innato (aunque mal
entendido) principio del misticismo, nombre que aplicamos al anhelo de unién
con lo divino. Sucede como con todo aquello que el hombre no desarrollado ha
tocado; hemos pervertido y distorsionado una idea divina y prostituido un
anhelo inmaterial por un deseo material. Hemos revertido la direccion de la
energia sacra y a ello se debe el superdesarrollo de la naturaleza animal y las
funciones de la humanidad comun.

Logicamente mucho mas podria agregar a lo anterior, pero el tema requeriria un
cuidadoso analisis, dilucidacion y fraseologia que el tiempo no lo permite, o no podria
mantenerse la continuidad establecida para este tratado.

Tampoco puedo decir mucho referente al centro de la base de la columna vertebral.
Sin embargo, antes de dar cualquier posible informacion fructifera, quisiera decir que el
diagrama de la pagina 126 representa el punto de evolucion alcanzado por un discipulo y no
por un iniciado avanzado. No es tampoco la descripcion del ser humano comun. Lo indica el
hecho de que el reflejo en la cabeza del centro cardiaco, se estd dando vuelta hacia arriba, en
respuesta a la creciente actividad del centro cardiaco, y que el centro ajna estd clara y
exactamente definido, demostrando una personalidad integrada y coordinada. Por lo tanto no
es el diagrama de los centros de una persona comun o no evolucionada. Estos diagramas solo
pueden describir un punto de culminacion, pero debe recordarse que tales puntos no son
realizaciones estaticas, sino que estan precedidos por fases y etapas de actividad que producen
constantemente resultados cambiantes y aspectos variables de los centros; éstos a su vez son
precedidos por otros ciclos de movimiento, de cambio y de una renovada liberacion de
energias. Los efectos de las causas que subyacen profundamente se convierten ellos mismos
en causas, pues en el ciclo de manifestacion no existe nada estatico, fijo o determinado. Esto
es algo muy importante. En consecuencia, no se dejen engafiar por los momentos aparentes de
realizacion, s6lo son preludios para el cambio, pues tal es la Ley del Ser.

7. El Centro en la Base de la Columna Vertebral. Este centro, ante todo esta
controlado y regido por la Ley del Ser, ya mencionada, y rige cuando el espiritu y
la materia se unen, y la materia, la Virgen Maria -bajo la influencia del Espiritu
Santo, la energia del vehiculo etérico-, es trasladada “al Cielo”, donde (tal como lo
expresa la fraseologia cristiana) “se sentard al lado de su Hijo en el hogar del
Padre”.

Este centro estd ubicado en la base misma de la columna vertebral y sostiene a los
demas centros. En la época actual se halla relativamente pasivo, porque so6lo entra en plena
actividad, por un acto de la voluntad, dirigida y controlada, del iniciado. Responde
unicamente al aspecto voluntad y, durante la encarnacion, la voluntad de ser constituye el
factor que en la actualidad controla su vida y produce sus efectos cuando nutre y dirige el
principio vida de la materia y la forma. De la misma manera en que el principio vida esta
“situado en el corazon”, también la voluntad de ser esta situada en la base de la columna. Se
han dicho muchas y peligrosas cosas vanas acerca de este centro, y todo el tema del “fuego
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kundalinico” ha demostrado ser una fabula fantéstica y atrayente para los seudocultistas del
mundo. El verdadero ocultista en entrenamiento nada tiene que hacer con el fuego
kundalinico, como comunmente se lo entiende. Solo puedo aclarar ciertos hechos y al mismo
tiempo debo abstenerme de indicar modos y métodos para despertar la actividad de dicho
centro, debido al extremo peligro que involucra cualquier trabajo prematuro sobre este centro
basico. Lo unico que puedo hacer es exponer una seric de observaciones que las
comprenderan correctamente aquellos que conocen (y son muy pocos y raros), lo cual ayudara
a pensar a quienes estan en entrenamiento, y les dara un cuadro mas completo que protegera
del desastre al ignorante. Haré estas observaciones lo mas clara y brevemente posible, pero
practicamente no daré explicacion alguna al margen.

1.

Este centro basico, es el punto donde, de acuerdo a la ley evolutiva, se unen el
espiritu y la materia, y la vida se relaciona con la forma.

Es el centro donde el dualismo esencial de la divinidad manifestada -el hombre o
Logos planetario- se une y produce la forma.

La naturaleza de esta divinidad es solamente revelada cuando el segundo aspecto
ha completado su trabajo por medio del tercer aspecto, pero bajo la voluntad
rectora del primer aspecto.

Es el centro donde la “serpiente de Dios” experimenta dos transformaciones:

a. La serpiente de la materia permanece arrollada.

b. Dicha serpiente es trasformada en la serpiente de la sabiduria.

c. La serpiente de sabiduria es trasladada y se convierte en el “dragéon de luz
viviente”.

Estas tres etapas estan nutridas por la vida y la energia que afluye y desciende a
través de toda la columna vertebral, por intermedio de la analogia etérica del
cordon vertical, y -en tiempo y espacio- este descenso (ademas de la simultanea
elevacion de la vida) produce:

a. El despertar gradual y ordenado de los centros, de acuerdo al tipo de rayo.

b. La reversion de los centros a fin de que la conciencia del hombre que mora
internamente sea adecuada a su medio ambiente.

c. La sintesis de las energias de la vida de todos los centros y su adecuacion a las
demandas del iniciado y al servicio de la Jerarquia y de la Humanidad.

La columna vertebral (desde el angulo de las ciencias esotéricas) alberga un triple
hilo. Es la exteriorizacion del antakarana, compuesto por el propio antakarana, el
sutratma o hilo de vida y el hilo creador. Este triple hilo dentro de la columna
vertebral estd compuesto por lo tanto de tres hilos de energia, los cuales han
abierto para si, en la sustancia dentro de la columna, un “triple camino de entrada
y de salida”. A éstos se los denomina en terminologia hindu: los senderos de ida,
pingala y sushumna, y juntos constituyen el sendero de vida para el hombre
individual, entrando en actividad en forma secuencial y de acuerdo al tipo de rayo
y etapa de evolucion. El sendero de sushumna solo es empleado en forma correcta
y sin peligro, cuando se ha construido el antakarana y la Ménada y la Personalidad
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10.

se relacionan, aunque s6lo sea mediante un hilo muy tenue. Por lo tanto la
Mobnada, el Padre, el aspecto voluntad, puede llegar a la personalidad en forma
directa y despertar el centro basico, y con ello fusionar, unificar y elevar los tres
fuegos.

Por uno de estos senderos afluye la energia que nutre a la materia. Otro esta
relacionado con el sendero de la conciencia y al desarrollo siquico sensorio. El
tercero es el sendero del espiritu puro. Asi en cada forma viviente se lleva a cabo
el trabajo del Padre, de la Madre y del Hijo. Vida-conciencia-forma y vida-
cualidad-apariencia se fusionan, y el mecanismo de respuesta del hombre divino es
perfecto, permitiéndole al hombre hacer contacto y reconocer eventualmente los
aspectos divinos mayores en los reinos de la naturaleza, en el planeta y en el
sistema solar.

sk o sfe sk sfe sk sk sk ok sk sk skeosk skok sk

No se engafien y sitien estas esferas entrelazadas de energia viviente a la derecha
o a la izquierda de la columna vertebral, pues siempre tiene lugar un constante
movimiento, interaccion y reversion. Solo puedo representar un simbolo que
indica el sendero especial de las tres energias de la divina Trinidad. No indico un
lugar o ubicacion real porque la materializacion y la ubicacion de este concepto
principal ha producido situaciones peligrosas. El estudiante iniciado trata de captar
la relacion de las tres energias basicas, los tres senderos del fuego viviente, su
relacion e interrelacion y polarizacion secuencial. No trata de ajustar la ensefianza
a puntos, lineas y lugar, hasta el momento en que estos términos signifiquen poco
para €l y posea mas conocimiento.

Estos tres senderos de vida son los canales para el fuego eléctrico, fuego solar y
fuego por friccion, y debido a su utilizacion estan relacionados con las tres etapas
del sendero de evolucion: el sendero de evolucion que corresponde a las primeras
etapas materiales; el Sendero de Probacion, las primeras etapas del Sendero del
Discipulado hasta la tercera iniciacion, y el Sendero de Iniciacion.

El fuego kundalini, sobre el cual tanto se ha ensefiado y escrito en Oriente y cada
vez mas en Occidente, en realidad es la union de los tres fuegos, enfocados en el
centro basico, por un acto de la voluntad iluminada, impulsada por el amor. Estos
fuegos unificados son elevados mediante el empleo de la Palabra de Poder
(emitida por la voluntad de la Monada), y llega a integrarse y vivificarse por la
autoridad conjunta del alma y la personalidad. Por lo tanto, cuando el ser humano
llega a hacer esto con plena conciencia, es un iniciado que ha pasado la tercera
iniciacion. Solo €l puede sin peligro elevar este triple fuego desde la base de la
columna vertebral al centro coronario.

De acuerdo a la interpretacion comun de los esoteristas ignorantes en los diversos
grupos ocultistas, el fuego kundalini es algo que debe ser “elevado”, y cuando se
logra, entonces todos los centros entran en actividad funcionante y los canales,
hacia arriba y hacia abajo de la columna vertebral, quedaran libres de toda
obstruccion. Esta es una peligrosa generalizacion y lo contrario de la realidad. El
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11.

fuego kundalini podra ser elevado y ascendido hacia el cielo cuando todos los cen-
tros hayan despertado y los canales de la columna vertebral no estén obstruidos. La
remocion de las obstrucciones es el resultado de la vivencia de los centros
individuales que, debido a la potencia de su vida, son por si mismos eficaces para
destruir todo impedimento y obstrucciéon. También pueden “quemar” todo lo que
impide su radiacion. Lo que generalmente sucede en esos casos accidentales (que
producen tanto dafio) es que el aspirante, debido a su curiosidad ignorante y por un
esfuerzo de la mente (no de la voluntad espiritual, sino estrictamente como una
expresion de la voluntad de la personalidad), logra despertar el inferior de los tres
fuegos, el fuego de la materia, el fuego por friccion, lo cual quema y destruye
prematuramente la red etérica del cuerpo etérico. Esos discos o redes circulares se
hallan entre cada par de centros a lo largo de la columna vertebral y también en la
cabeza. Generalmente son disipados por la pureza de vida, la disciplina de las
emociones y el desarrollo de la voluntad espiritual.

Existen cuatro redes. Cuando la cuadruple personalidad esta altamente
desarrollada y el centro ajna va despertando, entonces estas redes desaparecen
lenta y gradualmente, normal y automaticamente. Las redes de la cabeza son de
calidad superior y biseccionan el craneo, horizontal y verticalmente. De esta
manera simbolizan la Cruz sobre la cual es crucificado el Hijo de Dios.

sk e sk sk sk s sk sk e sk sk sk skosk sk skokeosk sk

Los tres canales a lo largo de la columna responden totalmente a los tres centros
mayores:

a. Al centro plexo solar, proporcionando el impulso del deseo y nutriendo la vida
fisica y el anhelo creador.

b. Al centro cardiaco, proporcionando el impulso de amar y el contacto
consciente con zonas cada vez mas amplias de la expresion divina.

c. Al centro coronario, proporcionando el impulso dinamico de la voluntad de
vivir.

No indico el canal que responde a un centro, excepto en el caso del canal sushuma
que responde Unicamente a la energia del centro coronario y a la voluntad rectora,
centrada en el loto de 1000 pétalos. Esto puede ser expuesto sin peligro porque la
voluntad espiritual estd muy poco desarrollada en quienes buscan despertar el
kundalini. Cuando haya despertado, sabran qué deben hacer sin correr riesgos.

12. Los tres centros de la cabeza estan también relacionados con este triple canal:

a. Lazona de la médula oblongada (el centro alta mayor) y la glandula carotida.
b. El centro ajna y el cuerpo pituitario.
c. Elloto de mil pétalos y la glandula pineal.

Los estudiantes hallaran interesante relacionar estas triplicidades con los tres rayos

mayores:

a. el primer rayo de voluntad o poder,
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b. el segundo rayo de amor-sabiduria,
c. el tercer rayo de inteligencia activa,

y también con las tres razas humanas, las cuales poseen el poder de desarrollar la
simiente de esos aspectos divinos: las razas lemuria, atlante y aria. Estas pueden
vincularse, como simiente, a las dos razas finales ya mencionadas, que fusionaran
y sintetizardn, en una perfecta vida planetaria, todos los poderes, cualidades,
realizaciones y metas.

Otra sintesis es también posible y de importancia:

a. Sendero de evolucion Centros abajo del diafragma
b. Sendero del discipulado Centros arriba del diafragma
c. Sendero de iniciacion Centros en la cabeza

Dichos grupos y triplicidades estan todos relacionados en tiempo y espacio con el
triple cordon vertebral.

13. Tenemos -también en relacion con los mencionados cinco puntos de sintesis que se
hallan en el cuerpo- un punto culminante de completa fusion. Los enumeraré
correlativamente de acuerdo a la secuencia de su trabajo de fusion:

El centro plexo solar, fusionando los centros de abajo del diafragma.
El centro ajna, fusionando los centros de arriba y abajo del diafragma.
La base de la columna vertebral, fusionando a los seis centros.

El loto de 1000 pétalos de la cabeza, fusionando las siete energias.

/oo

Tengan presente, en relacion con lo antedicho, que tratamos totalmente con fuerzas
y energias, funcionando a través del cuerpo etérico; que nos ocupamos del mundo
terciario de las causas, responsable del mundo organico de la manifestacion fisica
densa. Esta manifestacion fisica esta sujeta a la influencia del mundo secundario
de la vida consciente, que a su vez responde en tiempo y espacio al mundo
dindmico del proposito y del Ser.

En mis palabras reside oculta la clave de la vida plena del alma, pero es necesario
Nevar una vida dedicada y una mente iluminada para aprovechar el conocimiento impartido y
ver detrds de las palabras el pensamiento clave que le da vida y -hablando ocultamente- calor
generador.

Tengan claros en la mente los conceptos de estimulacion o carencia de estimulo, de
interaccion o de separatividad, de pasividad o de actividad, porque en estas dualidades radican
las causas de la salud o de la enfermedad.

El Cuerpo Etérico, los Sistemas Nervioso y Endocrino

Lo que ahora diré estd basado sobre ciertos comentarios expresados en paginas
anteriores, donde sefalé que
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1. el cuerpo etérico,
2. el sistema nervioso y
3. el sistema endocrino

estan estrechamente “relacionados entre si y constituyen un directorio entrelazado de energias
y fuerzas esencialmente vitales, energetizantes, dinamicas y creadoras..., dependiendo de ellas
la salud interna del cuerpo”. Agregué a éstas la corriente sanguinea como distribuidora por
todo el cuerpo de

el principio Vida,

las energias combinadas de los tres sistemas mencionados, y puntualicé que la
gran combinacion de fuerzas que llamamos pares de opuestos o dualidades
mayores, rige las causas fundamentales de la salud y de la enfermedad. Al hacer
estas observaciones trato de llevar el tema a una méaxima simplicidad, aunque se
pierde asi algo de la verdad, no obstante es esencial que sean captadas por el
estudiante algunas amplias generalizaciones antes de abocarse al estudio de las
excepciones y ocuparse de las menudencias y detalles de los defectos corpdreos o
sus opuestos.

N —

Ha llegado a ser una verdad muy conocida para los estudiantes de ocultismo, que el
cuerpo etérico condiciona, controla y determina la expresion de la vida del individuo
encarnado. Otra verdad es que el cuerpo etérico transporta las fuerzas de la personalidad por
medio de los centros, energetizando asi al cuerpo fisico para entrar en actividad. Estas
fuerzas, encarriladas a través de los centros, corresponden a toda la personalidad integrada, o
simplemente a las fuerzas del cuerpo astral o emocional, y también del mental; trasmiten
ademas la fuerza del rayo de la personalidad o la energia del rayo del alma, de acuerdo al
grado de evolucion alcanzado por el hombre. El cuerpo fisico, por lo tanto, no es un principio.
Esta condicionado pero no condiciona -algo frecuentemente olvidado. Es la victima de la
vida de la personalidad o la expresion triunfante de la energia del alma. Esta es la razén de
por qué la ciencia de la sicologia dominard a la moderna ciencia médica, durante los dos
proximos siglos, excepto en lo que respecta a esas enfermedades de las que nos ocuparemos
en otra parte de este tratado, esas que emanan de la vida grupal, tales como la tuberculosis, las
enfermedades venéreas y el cancer. Hasta que la raza no llegue a tener més definidamente
conciencia de grupo (algo que aun estd muy distante) no serd posible aplicar amplias
generalizaciones sicoldgicas a las enfermedades naturales de nuestro planeta. Sin embargo,
podemos considerar el manejo de dificultades similares que surgen en el ente individual; ellas
estan basadas en el conflicto de los pares de opuestos y en la desarmonia que prevalece en los
tres sistemas mayores rectores vinculadores.

Por consiguiente tienen que recordar tres sistemas, y un agente portador o
trasportador, mas el hecho basico oculto de que ciertas grandes energias opuestas, actuando
dentro del cuerpo, producen lo que llamamos enfermedad. A estos factores agregaria otra
correlacion necesaria, recordandoles que nos ocupamos de formas de vida, y que todas ellas
son creadoras dentro de si mismas y pueden potencialmente crear mas formas o proporcionar
el medio ambiente donde dichas formas pueden vivir. Observen este modo de expresar una
verdad fundamental. La base de toda ensefianza oculta, respecto a la manifestacion, consiste
en que las fuerzas constructoras existen y que esta afirmacion es verdadera, ya se trate de la
Vida de un sistema solar o inicamente de la conciencia de ese cuerpo en el cual el ser humano
se mueve y vive -en lineas sensatas o insensatas; nos referimos al cuerpo del mundo donde
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reside el ser humano. Debido a esto enfrentamos otra gran Ley natural que puede ser
expresada, en forma sencilla, de la manera siguiente:

LEY VI

Cuando Las energias constructoras del alma estan activas en el cuerpo,
entonces hay salud, amplia interaccion, pura y correcta actividad. Cuando los
constructores son los sefiores lunares y los que trabajan controlados por la Luna, a
las ordenes del yo personal inferior, entonces hay enfermedad, mala salud y muerte.

Esta regla es muy sencilla, pero da la clave de las causas de la enfermedad y la razéon
de una establecida inmortalidad; serd entendida con gran claridad y comprension dentro de
pocos afios, y reemplazara a infundados y falsos sistemas idealistas denominados Unity,
Mental Science y Christian Science. Estos sistemas presentan como posibilidades inmediatas
y demostrables, la intencion de la liberacion de las limitaciones naturales y materiales que
hoy controlan todas las formas, ignoran el factor tiempo y pasan por alto los procesos
evolutivos y también el punto de desarrollo de la persona implicada; su posicion esta basada
en el deseo, ansioso e innato del ser humano comun, de comodidad y armonia fisica,
disimulando el innato egoismo de su presentacion de la verdad con el concepto de que todo es
para la eterna gloria de Dios. Indudablemente, desaparecerdn las enfermedades y los
impedimentos fisicos de cualquier tipo, pero esto solo sucedera cuando el alma del individuo
controle, y el yo personal inferior se convierta en un automata del alma, tal como el cuerpo
fisico es en la actualidad el automata de la naturaleza emocional, de la mente y, ocasional-
mente (y s6lo muy ocasionalmente para la mayoria de las personas), del alma.

Sélo cuando el alma, consciente y en colaboracidon con la personalidad, construya el
templo del cuerpo y luego lo mantenga totalmente iluminado, desapareceran las
enfermedades; esta construccion sin embargo es un proceso cientifico, y en las primeras
etapas del discipulado (o sea el momento en que el alma comienza a aferrarse a su
instrumento, la personalidad) conduce inevitablemente al conflicto, a una creciente tension, y
frecuentemente se agravan las enfermedades y la desarmonia. Esta desarmonia y enfermedad
conduce necesariamente a dificultades y sus consiguientes efectos indeseables, que seran
superados, pero -durante este reajuste- mientras se registran y expresan, habra mucha angustia
fisica y sicoldgica y grandes dificultades, mayores y menores, que la humanidad parece haber
heredado.

En la humanidad poco evolucionada, el conflicto (desde el angulo de la conciencia) es
practicamente nulo, porque es menos susceptible a las enfermedades sutiles que emanan de
los tres sistemas vinculadores, pero al mismo tiempo responde mayormente a las tres
enfermedades naturales, a las infecciosas y contagiosas y a las grandes epidemias que azotan
naciones y grandes zonas planetarias. A medida que la humanidad va evolucionando, las
enfermedades se hacen mas personales (si puedo expresarlo asi) y no estan tan definidamente
relacionadas con el rebafio o la masa. Las enfermedades tienen su origen dentro de las
personas mismas y aunque pueden estar relacionadas con las enfermedades de las masas, se
fundamentan en causas individuales.

Cuando un hombre sale de la masa comun y entra en el sendero de probacion,
llegando asi a ser un aspirante al discipulado, entonces las enfermedades de la carne y la

106



desarmonia de su triple sistema, ademas de la corriente transportadora, constituyen un
problema consciente que el mismo aspirante debe resolver; esto le revelard la necesidad de
construir en forma consciente y creadora.

La doctrina de la reencarnacion adquiere aqui gran valor; el discipulo comenzara a
establecer esas condiciones, a crear esas formas y a construir esos vehiculos que, en otra
vida, le seran mas apropiados y el alma podré controlarlos, convirtiéndose en instrumentos
mas adecuados para llevar adelante el proceso del perfeccionamiento que el alma demanda.
Sefialaré que el discipulo no se concentra en ningin momento sobre el cuerpo fisico ni trabaja
fisicamente para eliminar las enfermedades o la desarmonia. Comienza con la sicologia que el
alma ensefa, empezando por las causas que producen efectos en el plano fisico. Es un pro-
ceso mas lento pero perdurable. Gran parte de los sistemas de extremada autosugestion,
vinculados a la Christian Science y la Unity, tienen sélo efectos temporarios y estan basados
en un proceso cientifico de supresion y negacion de los factores existentes. No estan basados
en la verdad. En una vida posterior esa supresion surgird nuevamente con mayor potencia y
continuara acrecentandose hasta quedar totalmente ignorada, poniéndose el énfasis de la vida
sobre el contacto con el alma, y la presion de la misma se exteriorizara en servicio a los
demas.

Referente a la enfermedad fisica y su relacion con los centros (considerandolos como
puntos focales para las energias que llegan de cualquier fuente) seria de utilidad que hiciera
ciertas amplias generalizaciones, recordando que en ellas puede haber excepciones,
particularmente en lo que respecta a la buena o mala salud de los discipulos.

1. Cada uno de los siete centro mayores rigen o condicionan -desde el angulo de la
materia lo mismo que del alma y del principio vida- la zona del cuerpo fisico
donde estan ubicados cada uno, incluyendo la multitud de centros menores de
energia y plexos de fuerza que pueden existir alli.

2. Las tres grandes y basicas divisiones manifestadas de la divinidad, se hallan
simbolicamente presentes en cada centro:

a. El principio vida, el primer aspecto, aparece cuando todo el centro se ha
desplegado o despertado esotéricamente. Siempre esta presente en latencia,
pero no es un factor dindmico que produce un estimulo monédico hasta
finalizar el gran ciclo de evolucion.

b. La cualidad o aspecto del alma aparece gradualmente en el proceso del
desenvolvimiento evolutivo y produce, en tiempo y espacio, el efecto definido
que el centro ejerce sobre su medio ambiente. Esta cualidad depende del rayo
(ya sea de la personalidad o del alma) que origina la energia entrante, o del
rayo que rige al cuerpo astral, en el caso de una persona poco evolucionada) y
también del grado de evolucion y de la influencia radiatoria de otros centros.

c. La aparicién en el cuerpo etérico de un centro desarrollado o en desarrollo,
indica el lugar que ocupa el hombre en la escala de evolucion, su afiliacion
racial y su meta consciente; esta tltima puede abarcar desde el énfasis puesto
sobre la vida sexual y la consiguiente actividad del centro sacro, hasta la meta
del iniciado, que pone en actividad el centro coronario. Todo esto produce el
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consiguiente efecto sobre el tejido circundante, la sustancia y las formas
orgénicas dentro del radio de influencia del centro. La zona de influencia varia
de acuerdo a la actividad del centro y éste depende del grado evolutivo
alcanzado por el individuo y del preponderante tipo de energia al cual ¢l
reacciona.

3. La energia entrante se trasmuta en fuerzas dentro del centro. Esto implica un
proceso de diferenciacion, donde la energia primaria involucrada se convierte en
energias secundarias, sucediendo automadticamente; la rapidez del proceso de
transmutacion, la potencia de la resultante acumulacion de fuerzas y la actividad
radiatoria (que produce resultados condicionantes en el cuerpo fisico denso)
dependen del grado de desarrollo del centro particular implicado y si esta despierto
0 no.

4. Las fuerzas salientes de un centro actiian sobre la contraparte etérica de toda la
intrincada red de nervios que constituyen el sistema nervioso. Estas contrapartes,
de idénticas analogias subjetivas, se denominan “nadis” en la filosofia hindu;
constituyen una compleja y muy extensa red de energias fluidicas, un sistema
intangible interno, paralelamente al de los nervios corporeos, el cual es la
exteriorizacion de un canon interno de energias. No existe todavia un término en
ningun idioma para la antigua palabra “nadis’ debido a que la existencia de este
sistema subjetivo aun no ha sido reconocida, y en Occidente prevalece el concepto
materialista de los nervios como un sistema creado en respuesta a un ambiente
tangible. El concepto de que estos nervios son el resultado fisico denso de un
mecanismo interno y sensible de respuesta, es todavia muy indefinido y no ha sido
reconocido por la moderna ciencia occidental. Cuando esta sustancia sutil
(compuesta de hilos de energia) sea reconocida como subyacente en los nervios
tangibles, habremos progresado en nuestro acercamiento al problema de la salud y
de la enfermedad, acercandonos mas al mundo de las causas. Esta red de nadis
forma un canon definido de vida que varia de acuerdo al rayo de la personalidad.

5. Los nadis determinan por lo tanto la naturaleza y la cualidad del sistema nervioso
Con sus extensas redes de nervios y plexos que abarcan todo el cuerpo fisico. Los
nadis y, por consiguiente, la red de nervios, estan principalmente relacionados con
dos aspectos del equipo fisico del hombre -los siete centros mayores del cuerpo
etérico (el cuerpo sustancial que subyace en el cuerpo fisico denso) y la columna
vertebral con la cabeza. Debe recordarse que el cuerpo etérico es un cuerpo fisico,
aunque compuesto de materia mas sutil que la que podemos ver y tocar. Esta
hecho de sustancia o de aquello que “subyace” o fundamenta cada parte y particula
del vehiculo fisico denso. Esto mas adelante recibira la atencion de los curadores y
médicos iluminados de la nueva era. Cuando se reconozca la relacién que existe
entre los nadis y los nervios, conjuntamente con los centros y la columna vertebral,
entonces se producira una gran revolucion en los métodos médicos y psiquiatricos.
La experiencia demostrara que cuando se logre una interaccion mas estrecha entre
ambos -los nadis y los nervios- se controlard mas rapidamente la enfermedad.

6. Los nadis en el cuerpo fisico corresponden a la vida o aspecto espiritu; los nervios

son la analogia del alma o aspecto cualidad. Lo que se demuestra como su
exteriorizacion conjunta es el sistema endocrino que corresponde a la forma o
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aspecto materia. Los tres -nadis, sistema nervioso y glandulas- son las analogias
materiales de los tres aspectos divinos; responden esotéricamente a estos tres
aspectos y hacen que el hombre, en el plano fisico, sea lo que es. Los tres estan
también condicionados (por conducto de los siete centros, como ya hemos visto)
por los vehiculos astral o mental, o por la personalidad integrada, o por el alma
que comienza a utilizar la personalidad como agente transmisor y trasmutador y -al
finalizar el sendero del discipulado- por la Moénada, via el antakarana, empleando
este sendero autocreado como un canal directo de comunicacion con los siete
centros y de alli con el triple sistema de nadis, nervios y glandulas.

Estos tres sistemas mayores dentro del ser humano, expresan, por medio del
cuerpo fisico, la condicion o grado de desarrollo de los centros. La vida, la
cualidad y la energia que representan, son distribuidas por todo el vehiculo fisico
mediante la corriente sanguinea. La ciencia moderna ya esta reconociéndolo como
una realidad, lo cual indica que la corriente sanguinea distribuye ciertos elementos
liberados por las glandulas. Atn no reconoce el hecho de la relacion que existe
entre las glandulas y los centros, con el sistema intermedio de nadis y nervios. El
proximo gran paso que dara la medicina sera el reconocimiento de la realidad del
cuerpo etérico, sustancia fisica que subyace en la materia densa.

Cuando los centros despiertan en el cuerpo, aparece entonces un sistema nervioso
altamente eléctrico que responde inmediatamente a la energia conducida por los
nadis, cuyo resultado serd un sistema endocrino bien equilibrado. La vitalidad y la
vida que afluird a través del cuerpo serd entonces tan poderosa que
automaticamente el cuerpo fisico quedard inmune a las enfermedades, ya sean
innatas, hereditarias o de origen grupal. Con estas palabras expreso una
probabilidad futura y no una posibilidad inmediata. Algin dia el hombre
coordinard perfectamente los tres sistemas, que responderan fisicamente al Canon
interno de nadis y centros, y se integrara conscientemente con el alma, y mas tarde
-por medio del antakarana- con el principio Vida.

En la actualidad hay un desarrollo desparejo y algunos centros aun no han
despertado, otros estan sobrestimulados y los centros de abajo del diafragma
sobreactivados; en consecuencia tenemos zonas enteras del cuerpo en que los
nadis estan en estado embrionario, en otras en que estan altamente energetizados,
pero sus emanaciones detenidas por algin centro que en el trayecto de su actividad
aun no ha despertado o -si lo estd- todavia no es irradiante. Estas condiciones
desparejas producen poderosos efectos sobre el sistema nervioso y las glandulas,
conduciendo en algunos casos al sobrestimulo, y en otros a condiciones
subnormales, falta de vitalidad, hiperactividad y otras reacciones indeseables que
producen inevitablemente enfermedad. Tales enfermedades surgen dentro del
cuerpo mismo, como resultado de las tendencias hereditarias inherentes (o deberia
decir nativas) o predisposiciones existentes en el tejido corpdreo, o aparecen como
resultado de la irradiacioén o no irradiacion de los centros, que actuan a través de
los nadis; pueden también originarse como resultado de los impactos o contactos
externos (tales como enfermedades infecciosas o contagiosas, y epidemias). El
sujeto es incapaz de resistirlas debido a que sus centros no estan desarrollados.
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10. Resumiendo: Enfermedad, incapacidad fisica de todo tipo (légicamente
exceptuando las que se deben a accidentes y, en cierta medida, a condiciones
planetarias que provocan epidemias de naturaleza peculiarmente virulenta, como
las producidas frecuentemente por la guerra) y los numerosos y diversos aspectos
de la mala salud, pueden atribuirse directamente a la condicion de los centros, pues
ellos determinan la actividad o la pasividad de los nadis, que a su vez afectan al
sistema nervioso, haciendo que el sistema endocrino sea lo que es en el individuo,
y la corriente sanguinea la responsable de distribuir esta condicion a todas las
partes del cuerpo.

Efectos Producidos en Zonas Especificas

Consideraremos ahora algunos de los efectos resultantes de los hechos mencionados,
en las zonas regidas por los centros donde aparecen las enfermedades.

Sera evidente que a medida que la energia afluye a través de los centros, via los nadis
y los nervios, afectando poderosamente al sistema glandular y a la corriente sanguinea, las
zonas del cuerpo quedan involucradas vitalmente y responden a la energia. Esto abarca por
supuesto la cabeza, la garganta y el torso. La energia que asi afluye penetra en todas las partes
del vehiculo fisico, en todo 6rgano y en cada célula y atomo. La actuacion de la cualidad de la
energia sobre el cuerpo induce a la enfermedad, y la estimula, cura o alivia. No me refiero
aqui a las tres principales enfermedades nativas (si puedo denominarlas asi), cancer, sifilis y
tuberculosis. De ellas me ocuparé mas tarde porque son de alcance planetario, presentes en la
sustancia de la cual estdn hechas todas las formas y responsables de producir una hueste de
enfermedades menores, que a veces se las reconoce como afines, aunque frecuentemente no
son conocidas como tales.

Esas enfermedades que superficialmente se las denomina mentales, relacionadas con
el cerebro, son poco comprendidas atin. Muy pocas enfermedades mentales hubo en la ultima
raza raiz atlante; la naturaleza mental era entonces pasiva y muy poco estimulo llegaba de los
niveles mentales via el centro coronario, a la glandula pineal y al cerebro. Casi no existian
enfermedades de los ojos ni nasales, pues el centro ajna atin no habia despertado y el tercer
ojo estaba rapidamente entrando en inactividad. El centro ajna es el 6rgano de la personalidad
integrada, el instrumento de direccion intimamente relacionado con el cuerpo pituitario y los
dos ojos, lo mismo que con toda la zona frontal de la cabeza. En la época atlante, la
integracion de la personalidad era casi desconocida, excepto en los casos de los discipulos e
iniciados, y en aquel entonces la meta del iniciado y el signo de su realizacion era esta triple
integracion. Hoy la meta consiste en una fusion superior -la del alma y la personalidad.
Hablando en términos de energia, esto implica la formacioén y la actividad e interaccion
relacionadas, de los siguientes tridngulos de fuerza:

L. 1. El alma, el hombre espiritual en su propio plano.
2. La personalidad, el triple hombre integrado, en los tres mundos.

3. El centro coronario.

II. 1. El centro coronario, el punto de la segunda fusion.
2. El centro ajna, el punto de la primera fusion.
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3. El centro de la médula oblongada, controlando la columna vertebral.

1. 1. La glandula pineal, la exteriorizacion del centro coronario.
2. El cuerpo pituitario relacionado con el centro ajna.
3. La glandula cardtida, la exteriorizacion del tercer centro que existe en la
cabeza.

Todas estas triplicidades, dentro de la circunferencia de la cabeza. constituyen el
mecanismo a través del cual:

1. El alma controla su instrumento, la personalidad.
2. La personalidad dirige las actividades del cuerpo fisico.

La columna vertebral (esotéricamente, los canales ida, pingala y sushumna), los dos ojos y
todo el tejido cerebral son o no receptores de estas energias de la cabeza y estan estimulados
por ellas. En caso de no ser receptivos, toda la zona entra en un estado de pasividad, hablando
espiritualmente, y el foco de energia reside en otra parte.

La deficiencia o estimulacion. si esta desequilibrada o es mal aplicada, producirad un
tipo definido de perturbacion, frecuentemente de naturaleza fisioldgica y sicoldgica; en
nuestra era aria veremos el acrecentamiento de las enfermedades del cerebro (un
acrecentamiento constante de desequilibrio mental), dificultades de la vista, hasta que la
naturaleza de los centros y el tipo de las fuerzas entrantes y su regulacién sean reconocidos y
cuidadosa y cientificamente estudiados. Entonces veremos desarrollarse la ciencia de la
regulacion de la energia, pues condiciona al ser humano. Mientras tanto existen muchas
dificultades en todas partes, acrecentandose las enfermedades mentales, las condiciones
neurdticas, la demencia y, quizas prevalezca mas, el desequilibrio glandular. Hasta la fecha
poco se conoce en Occidente acerca de los métodos de control o curacidn, y en Oriente, donde
existe algin conocimiento, poco se hace debido a la apatia reinante.

La columna vertebral esta principalmente destinada a ser el canal a través del cual la
energetizacion de los centros y la distribucion de la energia, a las zonas circundantes del
cuerpo, es llevada a cabo por la inteligente e integrada personalidad, actuando bajo la
consciente direccion del alma. No me refiero aqui a la estructura 6sea de la columna vertebral
sino al corddn, su contraparte esotérica, y a los nervios que surgen de ella. Hoy no existe este
planeado y dirigido control esotérico de la energia, excepto en el caso de aquellos que poseen
conciencia inicidtica y en el de ciertos discipulos avanzados. Tenemos inhibiciones
obstaculizaciones, zonas inactivas, vitalidad deficiente, circulacion deficiente y la consi-
guiente falta de desarrollo dentro del hombre integro, o si no, hay demasiada estimulacion,
una actividad vibratoria excesivamente rapida, un prematuro despertar de los Centros que
conduce a la hiperactividad de los atomos y las células, regidos por un centro determinado.
Estas condiciones conjuntamente con otras no mencionadas, afectan el sistema nervioso,
condicionan las glandulas y producen dificultades y enfermedades sicoldgicas de cualquier
tipo. A continuacion se da un sencillo diagrama, aunque sugestivo y simbolico, de la columna
vertebral y la cabeza, considerados ambos desde el angulo de los centros y las glandulas:
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Observaran que el bazo no ha sido incluido en este diagrama. Su funcion es muy
peculiar, siendo el centro de la vitalidad, en relacion a la actividad planetaria y a la radiacion
proveniente del Sol. No estd controlado en forma alguna desde la columna vertebral. Debe
tenerse en cuenta que este diagrama es solo un esfuerzo para relacionar en forma grafica los
centros, las glandulas que éstos condicionan, y los drganos que son afectos por ambos. No
tiene la intencion de ser una verdadera representacion de alguna relacion organica fisiologica.

El centro en la base de la columna vertebral tiene una excepcional funcion, y es la
fuente de vida de la sustancia del cuerpo, los tejidos fisicos y toda materia que no esté
incluida en los 6rganos mencionados. En el hombre perfecto los dos centros (el superior de la
cabeza y el basico) representan la gran dualidad espiritu y materia, y gobiernan y controlan en
perfecta armonia la total orientacion del vehiculo del alma. Finalmente, el aspecto espiritual
del ser humano se expresara perfectamente a través de la relacion ménada y personalidad (la
cual se logra por una tercera gran fusion). El hombre material entonces responde a ambos, por
intermedio del centro en la cabeza (la moénada) y el centro basico (la personalidad
espiritualmente energetizada). Ambos centros estaran entonces en completa armonia,
expresando la plena naturaleza del hombre espiritual.

Es esencial que los curadores espirituales mantengan con toda claridad en su mente el
cuadro de las zonas del cuerpo regidas por los centros de la cabeza y también por los otros
centros, pues dentro de esas zonas se hallan los distintos 6rganos que reaccionan a las
enfermedades. La salud de esos organos depende ampliamente de los centros, porque
condicionan las glandulas a medida que la energia se distribuye por todo el cuerpo. Una plena
y equilibrada afluencia de energia, desde el centro hasta la zona que éste controla, inmuniza
contra las asi denominadas enfermedades; cuando no hay desarrollo y prevalece una
situacion desequilibrada, en lo que concierne a los centros, no habra poder suficiente para
evitar la enfermedad. El proceso de curacion en la nueva era comenzara con el definido
proyecto de trabajar con los centros, y el arte de curar tenderd -como bien pueden observar- a
prevenir mas bien que curar. Todo el énfasis se pondrd sobre los centros de energia, las
corrientes de energia y la direccion de la energia hacia los o6rganos dentro del radio de
influencia de un centro determinado. Del estudio de las glandulas (un estudio que se halla en
su infancia, que apenas merece llamarse “embrionario”) y su relacion con los centros, mucho
se podrd aprender mas adelante, y se realizaran grandes trabajos experimentales. Desde el
punto de vista del esoterista, que acepta la realidad de los centros, las glandulas son, por
excelencia, el principal factor determinante, en conexion con la salud general del individuo;
indica no so6lo su desarrollo sicolégico, en un mayor grado de lo que hoy se comprende, sino
que producen (tal como lo sospecha la ciencia médica ortodoxa) un poderoso efecto sobre
todo el sistema organico; su influencia, mediante la corriente sanguinea, llega a todas las
partes del cuerpo y extremidades. Las glandulas son el resultado de la actividad de los cen-
tros, y primero, finalmente y siempre, efectos de causas internas predisponentes, y a través de
los centros y sus glandulas afiliadas, el alma construye ese mecanismo en el plano fisico que
llamamos hombre fisico.

Por lo tanto, el conjunto de factores relacionados que estamos considerando debe ser
cuidadosamente estudiado y captado por todo el que practica curaciones, porque
eventualmente tendra que trabajar mediante sus propios centros en relacion con los del
paciente, cuya enfermedad trata de curar. En consecuencia, debe recordar tres factores: Los
centros, sus glandulas relacionadas y el conjunto de 6rganos de los cuales son responsables
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los centros y las glandulas. En las siete zonas del cuerpo, regidas por los siete centros
mayores y sus glandulas afiliadas, nuevamente tenemos la trinidad bésica de la manifestacion:

1. Vida o espiritu el centro de energia.
Alma o cualidad la glandula.

3. Forma o materia los 6rganos de determinada zona regida por determinado
centro.

Esto nos lleva a otra ley, que el curador debe tener siempre presente.

LEY VII

Cuando la vida o energia fluye sin impedimentos y, mediante la correcta
direccion, alcanza su precipitacion (la glandula relacionada), entonces la forma
responde y la mala salud desaparece.

Esta es una ley bésica para la curacion y concierne al verdadero arte de relacionar la
energia espiritual con la vida de la forma, dependiendo de ello la salud y la vitalidad de los
organos. Por lo tanto llegamos a la siguiente regla que debe dominar el curador. Esta expuesta
en forma concisa y se deberan entender y aplicar inteligentemente esas frases que imparten
instruccion.

REGLA CINCO

Que el curador concentre la necesaria energia en el centro necesario.
Que ese centro corresponda al centro necesitado.

Que ambos se sincronicen y juntos aumenten la fuerza.

Asi la forma que espera trabajara equilibradamente.

Asi ambos centros y la forma, correctamente dirigidos, curaran.

Sera evidente que los curadores en la actualidad (no me refiero a la profesion médica
sino a las multiples escuelas de pensamiento) no han vuelto al factor basico, el amor, a pesar
de que dicen es una fuerza curadora. En realidad hacen resaltar y se ocupan del mévil que
impele al curador a practicar su arte de curar. Se ocupan de la instrumentacion por la cual se
puede hacer contacto con el paciente que debera ser curado. Tal contacto tiene que realizarse
siempre con AMOR, puro, impulsor y altruista. Pero una vez establecida esa relacion, el
curador debe captar el hecho de que, hasta donde a él le concierne, ha de trabajar
cientificamente, aplicar los conocimientos y -después del correcto diagnostico, los correctos
métodos de la moderna terapéutica y el adecuado sentido comun, que incluye lo mejor de lo
que pueda dar de si la experimentada ciencia médica- comenzar entonces a trabajar a través de
su propio centro, poniéndolo en armonia con ese centro del paciente que rige la zona
perturbada o el 6rgano enfermo.

Al trabajar de esta manera, no debe permitir (durante el proceso de curacion) que la
energia extraida y atraida con intencion amorosa y habil conocimiento, estimule o afecte las
glandulas correspondientes del propio curador o que active la zona vinculada de su propio
cuerpo. El curador debe aprender a aislarse de la energia que empleara en bien del paciente.
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Debe mezclarla con la energia de ese centro del paciente que rige la zona enferma; entonces la
glandula afin es energetizada doblemente (o aminorada segin sea el caso y lo requiera el
diagnostico), y la corriente sanguinea libera en los tejidos enfermos aquello que es necesario
para curar o prevenir el acrecentamiento de la enfermedad.

En esta instruccion he dado mucho tema para meditar. He acentuado un aspecto de la
curacion esotérica cientifica que hasta ahora no habia sido presentado a los estudiosos.
Quisiera que captaran el panorama general y vieran claramente los delineamientos del pro-
ceso, que estudiaran la relacion entre el paciente y el curador, cuando deja la etapa en que es
simplemente un ser que ama, envia amor o ve al paciente a la luz del amor, y pasa a realizar el
trabajo cientifico de acrecentar la energia espiritual del paciente. Asi permite que éste efectie
su propia cura, consciente o inconscientemente.

Tenemos por lo tanto al curador, al paciente y a la reserva de energia espiritual, mas el
proceso cientifico de poner a los tres en intima armonia curadora. Esto se efectia mediante el
centro implicado en el equipo del paciente, el que corresponde al equipo del curador, y la
direccion (por un acto de la voluntad del curador o del grupo curador) de las corrientes
unificadas de la energia especifica necesaria, hacia la zona enferma. Esto generalmente se
lleva a cabo por intermedio de la glandula relacionada, aunque no siempre es asi.

Reflexionen sobre estas cosas y vean, si pueden, la simplicidad del proceso, basado en
la intencién amorosa, que aisla la zona especifica donde existe la dolencia, se identifica con el
centro espiritual de energia del paciente, y luego aplica y dirige las energias fusionadas y
mezcladas

Efectos de la Subestimulacion y Superestimulacion de los Centros

Hemos estudiado, algo extensamente, los centros y su relacion con el cuerpo fisico
denso. Hemos observado las zonas condicionadas por estos centros y el trabajo mediador de
las glandulas de secrecion interna. Vimos que las causas principales que predisponen a las
dificultades fisicas originadas en el organismo fisico, son la subestimulaciéon o la
superestimulacion de los centros. Tenemos también, tal como recordaran, tres enfermedades
inherentes a la sustancia misma, y en consecuencia crean predisposiciones basicas en el
cuerpo humano: cancer, sifilis y tuberculosis. Estas tres no las consideraremos ahora. Pero la
condicion de los centros produce basicamente todas las dificultades, permitiendo la entrada a
las infecciones y gérmenes que de otra manera no producirian dificultades, estableciendo esas
situaciones donde la enfermedad inherente a la naturaleza-forma puede ser fomentada y hacer
que las tendencias indeseables sean muy poderosas. En consecuencia podriamos establecer la
premisa (que posteriormente aceptara la profesion médica) de que las enfermedades son
autoengendradas (si puedo usar esta curiosa e inadecuada palabra) y no el resultado del con-
tagio, de la infeccion o de accidentes; son causadas por el fracaso, la limitacion, la deficiencia
o excesiva eficiencia, y por el super o subdesarrollo del sistema endocrino. El sistema
glandular de secrecion interna, por intermedio de las hormonas, afecta todas las partes del
organismo fisico a través de la corriente sanguinea, y podria decirse con toda propiedad, que
cuando las glandulas de secrecion interna estdn perfectamente equilibradas y funcionan
correctamente, no habrd zonas enfermas en el cuerpo. Entonces la corriente sanguinea se
mantendrd en perfectas condiciones. La clave de la perfecta salud fisica, que posee un
Maestro de Sabiduria, se debe a Su pleno control de los centros y equilibrada recepcion y
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distribucion de energia, y al efecto que produce sobre todo el sistema glandular de secrecion
interna. De esta forma, a cada zona del cuerpo se le suministra debidamente las fuerzas
necesarias, manteniéndose asi en perfectas condiciones.

Entre los centros y las correspondientes glandulas endocrinas, se halla el sistema
nervioso actuando como agente distribuidor de energia. Sin embargo aqui reside la dificultad,
porque no hay una adecuada afluencia de energias; la energia distribuida al cuerpo por su
intermedio, via los centros, es despareja; algunos centros reciben un indebido abastecimiento;
otros una cantidad inadecuada; algunos aun no estan despiertos y por lo tanto no son re-
ceptivos; otros estdn prematuramente desarrollados y trasmiten demasiada fuerza a las zonas
que rigen. En la medicina esotérica y su interpretacion filosofica (que en ultimo anélisis es la
efectiva y practica aplicacion de los datos conocidos) el aspecto cerebroespinal condiciona y
rige todo el sistema nervioso, pues mediante este aspecto y por su intermedio, los centros
actiian y afectan al organismo corpdreo, suministrando al cuerpo la energia vital necesaria; asi
el sistema nervioso eventualmente llega a responder, por medio de los siete centros, a las siete
energias principales o a las fuerzas de los siete rayos.

Ningln ser humano, excepto un Maestro, posee los centros adecuadamente despiertos
y funcionando en forma equilibrada, ni estan apropiadamente relacionados por medio de una
radiacion intensa; tampoco ningin ser humano posee un sistema nervioso que responda
correctamente a los centros. Existen dos razones para ello, y ambas estan relacionadas con el
sistema cerebro-espinal:

1. El centro coronario aiin no esta despierto, o solo se esta desarrollando lentamente,
a medida que el discipulo se somete al entrenamiento.

2. La afluencia de energia, a través de la cabeza, a los centros a lo largo de la
columna vertebral, es despareja, debido a que la afluencia entrante es desigual y la
red etérica -entre los centros- s6lo permite que afluya poca energia a los centros.

Debe recordarse que la vida de los centros se funda, en la etapa inicial, en la inherente
vida del organismo mismo, con la vida emanante enfocada en el centro de la base de la
columna. Este es un punto que frecuentemente olvidan los esoteristas. A través de este centro
basico actia la vida de la materia, vida o energia del Espiritu Santo, el tercer aspecto. Por
medio de su vida se alimenta cada atomo del cuerpo. Este proceso de animacion de la
sustancia de la forma fisica se inicia en la etapa prenatal; después del nacimiento este tipo de
fuerza es ayudado y parangonado por la afluencia del prana planetario o energia vital,
proveniente de la vida planetaria misma, por intermedio del bazo, 6rgano esencial vinculador
entre la vida inherente a la materia misma, tal como se halla presente en el microcosmos, y la
vida inherente al planeta.

A medida que prosigue la evolucion, se le agrega gradualmente a esta inherente
fuerza, una afluencia de energia “cualificada” que expresa el aspecto conciencia de la
divinidad e indica a los esoteristas el estado de percepcion del hombre y también el tipo de
rayo a que pertenece su alma. Esta afluencia proviene del segundo aspecto divino, alma o
Cristo interno. Aqui podria afirmarse, respecto a los dos centros de la cabeza, que:

1. El centro ajna o el centro de la personalidad, enfocado entre las cejas y
condicionando al cuerpo pituitario, estd relacionado con la vida del triple
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organismo integrado. Por medio de ese organismo la conciencia debe
forzosamente expresarse y los vehiculos fisico, emocional y mental demostrar su
etapa de evolucion.

2. El centro coronario (llamado en la filosofia hindl, el loto de mil pétalos)
condiciona la glandula pineal y esta relacionado con la vida del alma y -después de
la tercera iniciacion- con la vida de la monada; imparte a los centros los tres tipos
principales de energia del ser espiritual, de los cuales las tres fuerzas de la
personalidad son los reflejos o contrapartes fisicas.

Mas adelante, estard disponible la energia del aspecto espiritu, el primero o aspecto Padre, y
descendera a través del centro coronario al centro ama, combinando las energias de la
personalidad y del alma. Luego por un acto de la voluntad es proyectada hacia abajo de la
columna vertebral, por conducto del centro alta mayor, que condiciona la gldndula carotida.
Al descender por la columna vertebral se vitalizan dos aspectos de los centros; cuando llega
al centro basico, se combina con la energia latente de la sustancia misma, y tenemos asi la
union de las tres energias divinas y la manifestacion, en el hombre, de los tres aspectos
divinos. Estas energias combinadas se precipitan entonces hacia arriba por el canal central de
la columna vertebral, y el tercero o aspecto receptivo superior de los centros, queda
energetizado. Todos los centros son llevados a su plena expresion; es destruida toda
limitacion y vitalizada cada parte del cuerpo, produciéndose la perfeccion material, ademas de
la plena actuacion de la conciencia iluminada, asi como también del aspecto vida.

El sistema nervioso entonces queda controlado totalmente por el hombre espiritual, y
la corriente sanguinea se purifica y convierte en un canal apropiado, libre de impedimentos
para la circulacién de lo que descargan las glandulas energetizadas. Este es el significado
esotérico de las palabras biblicas: “la sangre es la vida”, y también de las palabras “salvado
por la sangre de Cristo”. No es que el hombre se salva por la sangre de un Cristo que muri6 en
la cruz hace mas de dos mil afios en Palestina, sino por la vivencia de la sangre de aquellos en
quienes la vida y conciencia eristicas y la cualidad cristica, se manifiestan y expresan
perfectamente. En consecuencia, cuando la naturaleza del Cristo interno expresa plena,
espontanea y auténticamente, en la personalidad y a través de ella, los tres fuegos del proceso
creador -el fuego de la materia, el fuego del alma y el fuego eléctrico del espiritu-, entonces se
produce una perfecta manifestacion en la Tierra, de las vidas fisica, emocional y mental, y
también de la vida espiritual de un Hijo de Dios encarnado, un Cristo.

En este punto de comprension muchas personas inteligentes se extravian,
especialmente en los movimientos de la ciencia mental, la Unity y la Christian Science. En
vez de enfocar su esfuerzo para lograr la vida pura de Cristo en la vida diaria, y actuar como
servidores consagrados a sus semejantes y canales de amor, y llegar a ser conscientes
unicamente de la conciencia del todo, se han enfocado en afirmar una perfeccion futura
-mental y verbalmente- a fin de obtener buena salud y bienestar fisico. Lo consideran como
un derecho que debe ser adquirido por la afirmacion, y olvidan el arduo trabajo necesario para
establecer en ellos mismos esas condiciones que haran posible la divina manifestacion de
Cristo. Deben tener presente que la buena salud sera normal y manifiesta internamente, si la
conciencia es inofensiva (y la mayoria de estas personas son culpables de un elevado espiritu
de critica), si se descentralizan del yo inferior en los tres mundos y si se “enfocan en el cielo,
permitiendo al celestial Hijo del Hombre, el Hijo de Dios, conducir la vida celestial cuando
estd alejado del reino de los cielos” -palabras pronunciadas por un mistico cristiano ya
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olvidado, las cuales han sido recordadas por el Maestro M., llamandome la atencion sobre
ellas.

Otras escuelas de pensamiento, que se denominan engafnosamente ocultistas, estan
igualmente equivocadas. Trabajan o, mds bien, alegan trabajar con los centros, v,
afortunadamente para ellos, la naturaleza los protege de si mismos. Se esfuerzan cons-
cientemente por vitalizar los centros, quemar la red protectora y elevar los fuegos de la
materia antes que el fuego del espiritu se haya combinado con el fuego del alma. En
consecuencia, son victimas de una estimulacion prematura de los fuegos de la sustancia, antes
de que se produzca el equilibrio de las fuerzas. Entonces tienen lugar la enfermedad, la
demencia y muchas condiciones neuroticas, ademas de serias condiciones patoldgicas.
Algunas de las glandulas entran en excesiva actividad, a otras se las pasa por alto, y todo el
sistema glandular y el sistema nervioso que de ¢l depende, estdn en un estado de total
desequilibrio.

Los discipulos deben aprender a enfocar su atencion sobre la realidad y los factores
de primordial importancia espiritual. Cuando lo realicen, las energias de la cabeza, el correcto
empleo de la zona espinal con sus “centros engarzados”, y el despertar del centro basico y su
consiguiente fusion con las energias superiores, se hara en forma automatica y sin ningin
peligro.

Entonces sera posible establecer el ritmo ordenado del sistema glandular y se empleara
libremente y sin peligro el sistema nervioso controlado; las energias proyectadas desde el
centro, via los nadis, estableceran relacion y seran puestas en actividad sintética dentro del
cuerpo, y el discipulo no solo poseera una conciencia plenamente despierta y un cerebro cada
vez mas inteligentemente receptivo, sino que tendra también una constante afluencia de vida
espiritual. Entonces tendremos ese perfecto equilibrio y salud que caracteriza a los Maestros
de Sabiduria.

El conocimiento concerniente a las glandulas endocrinas o de secrecidon interna, esta
aun en estado embrionario. Mucho se sabe acerca de las glandulas que estdn vinculadas al
centro sacro y también sobre la glandula tiroides, pero hasta ahora légicamente la profesion
médica no admite que sean efectos de la actividad o inactividad de los centros, o la linea de
menor resistencia, existente entre los centros sacro y laringeo. Algo se conoce (no mucho)
acerca del cuerpo pituitario, pero su primordial importancia, al afectar la respuesta sicoldgica
del individuo, atn no ha sido captado adecuadamente. Nada se conoce, hablando con
propiedad, sobre las glandulas pineal y timo, y ello se debe a que los centros coronario y
cardiaco no estan despiertos en el hombre subdesarrollado ni tampoco en el ciudadano comun.
La existencia de una considerable riqueza de conocimiento sobre el centro sacro (como fuente
de creacion fisica) y los efectos condicionantes de la glandula tiroides, se debe a que ambos
centros estan ya despiertos en el hombre comun, y cuando funcionan adecuadamente y se ha
establecido la interaccion necesaria, entonces tendremos un individuo muy sexual que es
también un artista creador en alguna linea del arte. Como bien saben, esto es muy frecuente.
Cuando el centro ajna y su exteriorizacion, el cuerpo pituitario, se hallan también activos y los
tres centros -sacro, laringeo y ajna- comienzan a relacionarse, a funcionar y a establecer una
relacion consciente y definida entre aquel y los demas centros (lo cual depende del rayo, de la
conciencia objetiva y del entrenamiento), entonces tendremos al mistico practico, al
humanista y al ocultista.
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Los estudiantes deben recordar que la energia tiende a ir tanto hacia arriba como hacia
abajo, dentro de la estructura de los centros. En lo que concierne al aspirante y al discipulo:

1. La tendencia hacia arriba... produce Transmutacion.
Del centro sacro al centro laringeo. La creacion fisica es trasmutada en creacion artistica.

Del centro plexo solar al centro cardiaco. La conciencia individual y emocional es
trasmutada en conciencia grupal.

De la base de la columna vertebral al centro coronario. La fuerza material es trasmutada en
energia espiritual.

De cualquiera de los cinco centros que se hallan en la columna vertebral, al centro ajna. La
vida sin coordinacién es trasmutada en integracion de la personalidad.

De los seis centros, relacionados entre si, al centro mas elevado de la cabeza. La actividad
de la personalidad es trasmutada en vida espiritual.

Esta es una amplia generalizacion, y el proceso no se lleva a cabo mediante un método
consecutivo y ordenado, como podria sugerir la clasificacion dada. El proceso implicado
abarca muchas vidas de transmutacion inconsciente en las primeras etapas, y como resultado
de amargas experiencias y esfuerzo consciente en las etapas posteriores, llega a ser
acrecentadamente dinamico y efectivo a medida que el aspirante huella las diversas etapas del
sendero. Los cinco rayos, con los cuales el discipulo debe actuar (dos rayos mayores
condicionantes y tres rayos subsidiarios), tienen un definido efecto activo; en los reajustes
karmicas proveen la oportunidad o el impedimento, y la complejidad de todo el proceso
(dentro de la experiencia relativamente limitada del discipulo) lleva a tal confusién mientras
se estd desarrollando, que lo unico que puede hacer es captar los amplios delineamientos
dados aqui y no prestar demasiada importancia a los detalles inmediatos.

2. La tendencia hacia abajo... produce Transformacion.

Una vez que el centro coronario comienza a despertar y el discipulo, activamente
consciente, se dedica a la tarea de dirigir las energias hacia los centros, a fin de regir la
vida de su personalidad, se ha logrado el procedimiento cientifico de energetizar los
centros con cierto ritmo ordenado, que a su vez es determinado por los rayos, las
circunstancias y el karma; entonces todas las energias corporeas son impelidas a una
correcta actividad espiritual. El proceso involucrado no se puede tratar aqui, excepto
sefialar que esta tendencia descendente puede ser considerada burdamente en tres etapas:

1. La etapa de energetizacion de la vida creadora, via el centro laringeo, poniendo
asi:

a. alos centros coronario y laringeo,

b. aambos y al centro sacro, y
c. alos tres, simultdnea y conscientemente, en relacion consciente.
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Cuando se establezca correctamente esta relacion, se solucionard el problema
sexual del individuo sin recurrir a la inhibiciébn o supresion, sino que por el
correcto control se logrard que el discipulo sea creador en sentido mundano, y por
lo tanto de utilidad para sus semejantes.

2. La etapa de energetizacion de la vida consciente de relacion, via el centro cardiaco,
poniendo

a. alos centros coronario y cardiaco,
b. aambos y al centro plexo solar, y
c. alos tres, simultdnea y conscientemente, en estrecha colaboracion.

Esto sirve para establecer rectas relaciones humanas, grupales y espirituales,
durante toda la vida del hombre. De la misma manera que la etapa de regulacion
de la vida creadora produce un destacado efecto sobre el cuerpo fisico, asi esta
etapa afecta poderosamente al vehiculo astral; las reacciones emocionales son
trasformadas en aspiracion y servicio, el amor egoista individual en amor grupal,
entonces la divinidad rige la vida.

3. Laetapa de energetizacion de todo el hombre, via el centro basico, poniendo

a. a los centros coronario y basico,
a ambos y al centro ama, y

c. a los tres, simultanea y conscientemente, en expresion ritmica y coordinada.
Esta etapa final es de gran importancia y solo tiene lugar cuando se completa
en la tercera iniciacion, la de la Transfiguracion.

Por lo tanto pueden ver que tres importantes palabras describen el propdsito del
desarrollo cientifico y la correcta direccion de los centros:

Transmutacion Transformacion Transfiguracion

Este proceso se lleva a cabo inteligentemente y sin peligro durante un largo periodo
de tiempo y -volviendo a nuestro tema de la salud y de la enfermedad- cuando se ha
consumado, su resultado serd perfecta salud fisica; en el proceso intermedio de reajuste y de
cambio sucede frecuentemente lo contrario. El peligro involucrado en un gran numero de
enfermedades fisicas puede atribuirse a la condicion de los centros, a su interaccion o falta de
ella, a un estado de subdesarrollo, aletargado y perezoso, y a una sobrestimulacion o actividad
desequilibrada. Cuando un centro se despierta prematuramente, lo hace con frecuencia a
expensas de otros centros. La robusta salud de los salvajes o del inexperto e ignorante obrero
o labriego (un estado de ser que estd desapareciendo rapidamente a medida que la mente se
desarrolla y el proceso de evolucion produce su efecto) se debe en gran parte al estado pasivo
de casi todos los centros, excepto el centro sacro. El hecho de que ellos sean facil presa de las
enfermedades infecciosas puede también atribuirse a la misma pasividad. A medida que la
naturaleza emocional se va desarrollando y la mente comienza a funcionar, los centros se
hacen maés activos. Sobrevienen entonces perturbaciones definidas, debido en gran parte a que
comienzan a aparecer condiciones sicoldgicas. El hombre ya no es un simple animal. El uso y
abuso de la vida emocional principal factor que predispone a la mala salud) inunda la
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naturaleza inferior con la energia mal dirigida (o deberla decir desviada). El centro plexo solar
llega a ser excesivamente activo y tal actividad abarca cuatro etapas:

1. La etapa de su despertar, a medida que el cuerpo astral se hace cada vez mas
poderoso.

2. La etapa de su potencia, cuando constituye durante vidas el centro condicionador
del cuerpo etérico o vital, y el hombre esta por consiguiente condicionado por su
vida emocional-astral.

3. La etapa en que el centro plexo solar llega a ser el distribuidor para todos los
centros (mayores y menores) ubicados abajo del diafragma.

4. La etapa en que las energias del plexo solar son elevadas al corazon.
Estas etapas acarrean, temporariamente, sus propios males fisicos.

Observaran que, aparte de ciertas generalizaciones, no relaciono enfermedades
especificas con centros especificos. He indicado las zonas condicionadas por los centros, pero
mucho mas poderosamente condicionadas de lo que pueden comprobar; he dicho que
fundamentalmente las gldndulas de secrecion interna -como exteriorizacion do los centros-
son los factores determinantes de la salud del cuerpo, y que donde existe desequilibrio, super
o subdesarrollo, habra dificultades; he sugerido que la profesion médica de la nueva era se
ocupara acrecentadamente de la teoria de la direccion de la energia y su relacion con las
glandulas de secrecion interna, y que admitird por lo menos hipotéticamente y para el
proposito de experimentacion, que la teoria de los centros de energia puede ser correcta y que
ellos constituyen los factores condicionantes principales que actiian a través de las glandulas
de secrecion interna, las cuales a su vez salvaguardan al cuerpo, producen la necesaria
resistencia, suministran a la corriente sanguinea los elementos necesarios para la salud y
-cuando estan correctamente interrelacionados- producen una expresion equilibrada del
hombre espiritual, en todo el cuerpo fisico -equilibrio fisiologico y sicologico. Cuando no se
halla presente esta condicion deseable, entonces las gldndulas de secrecion interna, por la
erronea relacion y el incorrecto y desequilibrado desarrollo, no son adecuadas para la tarea, no
pueden proteger al cuerpo de la enfermedad ni derramar en la corriente sanguinea lo que
necesita el vehiculo fisico. Debido a su insuficiencia, el cuerpo es incapaz de resistir las
infecciones y estd en un constante estado de mala salud, no puede luchar contra la
enfermedad proveniente de lo externo o latente dentro del organismo corporeo; esta debilidad
produce frecuentemente enfermedades mortales.

La medicina en el proximo siglo estara construida sobre ciertas principales premisas:

1. La medicina preventiva constituira la meta, intentando mantener el cuerpo en un
orden adecuado y equilibrado.

2. Estricta salubridad y el establecimiento de condiciones saludables, seran
considerados como esenciales.
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3. Seré estudiado el suministro de las correctas propiedades quimicas para el cuerpo
fisico; una ciencia de la quimica que aun estd en su infancia, aunque va
trasformandose en un infante precoz.

4. La comprension de las leyes de la vitalidad serd considerada de primordial
importancia, debido a ello el énfasis puesto sobre las vitaminas y la influencia del
sol, son saludables indicaciones.

5. El empleo de la mente serd considerado sobre todas las cosas, como un factor muy
importante, y de gran influencia en lo que respecta a los centros, pues a la gente se
le ensefiara a desarrollar sus centros a través del poder mental, trayendo asi la
correcta reaccion del sistema endocrino. Esto necesariamente implicara la correcta
direccion del pensamiento a un centro o el retiro de la atencion de un centro, con el
consiguiente efecto sobre el sistema glandular. Todo ello tendrd como base la ley
oculta que dice: “la energia sigue al pensamiento”.

Debido al hecho de que los discipulos poseen un mayor desarrollo del poder mental que el
hombre comun y también a que su tipo de rayo es mas facilmente comprobado, involucrando,
en consecuencia, que se determinard mas correctamente la condicion del sistema glandular,
seran los primeros en colaborar con la profesion médica y en demostrar las relaciones de los
centros con las glandulas y, por lo tanto, con la totalidad del cuerpo. A través de la concen-
tracion y la correcta meditacion, llevada a cabo en el centro de la cabeza y dirigida hacia
alguno de los otros centros, se produciran en los discipulos cambios tan definidos en las
glandulas de secrecion interna, que la profesion médica se convencera de la importancia y la
existencia real de los centros y su poder, y también de la posibilidad de controlar el
mecanismo fisico mediante el poder del pensamiento. Todo esto se producird en el futuro.
Sélo sefalo el camino e indico las técnicas futuras por las cuales serd Vencida la enfermedad.
Las variadas escuelas mentales de pensamiento, la Unity y Christian Science, han sido
caprichosas y fantasiosas en sus pretensiones y no cientificas en su acercamiento. Pero han
tenido en sus manos por lo menos un hilo de ese gran proceso de la correcta adaptacion a la
vida y a las correctas relaciones. Tuvieron el suefio y la vision, les falto percepcion y sentido
comun e ignoraron el proceso evolutivo.

La ciencia fisioldgica y el poder sicoldgico, més la colaboracion del discipulo y del
médico entrenados (en particular el endocrindlogo de mente abierta), oportunamente lograran
extirpar muchos males humanos y curaran la mayor parte de las enfermedades que perturban
hoy a la humanidad.

Hemos estudiado con cierta finalidad el primer capitulo: Causas Psicologicas de las
Enfermedades. Hemos hecho descender la idea desde las causas internas y mas sutiles de las
enfermedades a los principales factores fisicos condicionantes, las glandulas de secrecion
interna. Podemos ahora considerar brevemente ciertas causas mucho mas esotéricas y tratar
aquellas que emanan de la vida grupal de la humanidad y de las deudas karmicas del género
humano. Aqui penetraremos en el reino del conocimiento ocultista y de la informacion
esotérica, y esto serd mas dificil que lo acepte el pensador ortodoxo.

CAPITULO SEGUNDO
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Causas que Emanan de la Vida Grupal

AL CONSIDERAR LA ENFERMEDAD vy sus causas basicas, hemos tratado
particularmente las que conciernen a nuestra raza aria y a la humanidad moderna, que son
mayormente de origen astral y podrian describirse como de naturaleza atlante. También
hemos considerado brevemente las diversas enfermedades que se originan en el plano mental;
¢éstas son mas estrictamente arias e involucran los males a que los discipulos estan propensos.
Las enfermedades infecciosas y las que son fundamentales a la sustancia planetaria tienen un
poderoso efecto sobre las razas mas antiguas de nuestro planeta (que ain se hallan entre
nosotros) y estan relacionadas con esos especimenes de la raza lemuria que van
desapareciendo rapidamente; la raza negra estd especialmente predispuesta a las epidemias
infecciosas.

No intento en este tratado encarar, desde el punto de vista patologico, ninguna de las
enfermedades consideradas, ni prestar atencion a la fisiologia del paciente. Eso estd fuera de
mi jurisdiccion. Sin embargo, procuro indicar los origenes de algunas enfermedades, llamar la
atencion sobre la primordial importancia del sistema glandular, y relacionar con la sabiduria
occidental, hasta donde es apropiado e inteligente, algunas de las teorias orientales respecto a
los centros. Mas adelante indicaré algunas condiciones bdsicas humanas que deben ser
cambiadas, si se quiere aplicar correctamente el verdadero trabajo de curacion, y luego espero
dar alguno de los métodos con los cuales el curador podra llevar a cabo el trabajo, que estara
de acuerdo con la informacion del caso y ayudaré en el proceso de restauracion.

El problema de la enfermedad ha aumentado hoy grandemente debido a que en la raza
aria, que ahora predomina en el planeta, ha tenido lugar la primera aparicion verdadera y
externa, en el plano fisico, de la sintesis basica de la humanidad, que -en su mejor forma- nos
proporciona una idea de lo que sera la siguiente y principal raza-raiz, la sexta. Los
matrimonios efectuados entre los ciudadanos de distintas naciones y entre razas, la mezcla de
sangre durante cientos de afios —debido a la emigracion, los viajes la educacion y la unidad
mental- ha hecho que no existan en la actualidad tipos raciales verdaderamente puros. Esto es
mucho mas veraz de lo que creen los mas eruditos, si consideran la larga historia del género
humano. Las relaciones sexuales no conocen barreras impenetrables y los pueblos poseen hoy
la estirpe y la sangre de todas las razas, y esto (como resultado de la guerra mundial 1914-
1945) se ira acrecentando. Dicho desarrollo, en definitiva, forma parte del plan divino, no
importa cuan indeseable puede parecer a quienes idealizan la pureza de las relaciones, ni cuan
despiadadamente es aplicado en los momentos actuales. Ya se ha producido algo que esta
predestinado y no puede ser evitado. El impulso de aparearse llega a ser peculiarmente fuerte
cuando los hombres se hallan lejos del ambiente familiar y experimentan la novedad de una
total soledad: cuando las inhibiciones normales, las costumbres impuestas por las relaciones
familiares o las normas nacionales son removidas; cuando enfrentan constantemente el
peligro de muerte; cuando los valores mayores anulan a los menores y a las actitudes comunes
convencionales, y cuando el organismo fisico ha sido entrenado y llevado, por medio de
procedimientos cientificos y una fuerte alimentacion, a la mas elevada eficiencia fisica. Hablo
en términos de efectividad fisica y no de eficiencia mental, que puede ir o no paralela a la
primera.

Los instintos animales son por lo tanto poderosos; los centros ubicados abajo del

diafragma se energetizan peculiarmente; las demandas emocionales vitalizan enormemente el
centro plexo solar, y el centro en la base de la columna aumenta la actividad de las glandulas
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adrenales cuando la voluntad del hombre es llamada a actuar a fin de vencer el peligro; la
voluntad de vivir con su similar, la voluntad de perpetuarse en los propios hijos, es fomentada
poderosamente. A esto también debe agregarse, como un derivado principal de la guerra, la
voluntad de la naturaleza misma, actuando (de acuerdo a ciertas leves divinas) para equiparar
las pérdidas de vidas y las bajas de la guerra, mediante una nueva afluencia de vida hacia la
forma, preservando asi a la raza humana, proporcionandolo cuerpos para la siguiente oleada
de egos y en esa forma poblar la tierra.

Con esto solo trato de explicar los fenomenos que pueden ser observados durante los
tiempos de guerra, y en la guerra mundial se ha podido observar en gran escala. Los ejércitos
del mundo se hallan en todas partes, diseminados por todos los paises; la transmigracion
racial es un factor universal, desde el angulo de la necesidad militar y de las penurias de los
civiles que han sido arrollados por la guerra. Este movimiento de millones de hombres, en
todas partes, constituye uno de los factores principales que condicionaran la nueva
civilizacion, y su importancia se basa en el hecho de que en el término de veinticinco afios
hombres y mujeres seran una raza hibrida, cuyos padres y madres perteneceran a todas las
naciones imaginables; padres blancos habran tenido relaciones fisicas con mujeres de origen
asiatico o africano, produciendo una mezcla de sangre que -si se la reconoce, maneja y
desarrolla correctamente y con comprension, desde el angulo educativo- expresara la
naturaleza en embridon de la sexta raza raiz, la cual sera realmente la HUMANIDAD sin
barreras raciales o nacionales, ni seudas y exclusivas castas de sangre pura, pero con un nuevo
y viril sentido de la vida, debido a la mezcla de linajes mas fuertes con otros mas débiles y
agotados, y de las estirpes raciales mas nuevas con las antiguas y mas desarrolladas. Nada
tengo que argumentar sobre la forma en que esto es llevado a cabo. Podria haber acontecido
sin la guerra, por la conviccion de que todos los hombres son iguales y humanos y que la
mezcla de las razas podria resolver muchos problemas; no obstante, la guerra ha acelerado el
proceso y los soldados de todos los ejércitos del mundo tienen relaciones fisicas con mujeres
de todas las razas, civilizaciones y color. Esto debe producir, ya sea que se lo considere
correcto o erréneo, de acuerdo al codigo ético y a las normas del observador, una situacion
totalmente nueva que debera enfrentar el mundo del futuro e inevitablemente debe derribar
los prejuicios nacionales y las barreras raciales las primeras producirdn mayor efecto que las
ultimas, durante las etapas iniciales. Una humanidad méas homogénea aparecera también
inevitablemente durante los cambios, en los préximos cien afios. Muchas actitudes y
reacciones habituales que prevalecen todavia hoy, desapareceran y apareceran en gran escala,
tipos, cualidades y caracteristicas, de las cuales hasta ahora no tenemos precedentes.

Aunque a las personas conservadoras y llamadas estrictamente “morales” no les
agrade este acontecimiento mundial, no afecta para nada la cuestion. Ello ha sucedido y esta
sucediendo diariamente, y materialmente traerd cambios de gran alcance. Estas relaciones y
mezclas interraciales siempre han sucedido en pequefia escala e individualmente, y ahora
suceden en gran escala. Debemos prepararnos para los resultados que esto producira.

Como bien saben, existen hoy ciertas enfermedades numéricamente predominantes en
el mundo y son:

1. Varios tipos de enfermedades cardiacas, que afectan particularmente a la
humanidad avanzada.

2. Demencia.

3. Cancer, que tanto prevalece en todos los tipos de hombres.
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4. Enfermedades sociales de naturaleza sifilitica.
5. Tuberculosis.

En forma sutil y oculta, estas enfermedades se deben a dos causas basicas: Una es la
estrecha interaccion, entre las personas que viven bajo condiciones modernas, y su
hacinamiento en ciudades y pueblos; la otra se debe a la edad del suelo en que el hombre vive
(un hecho poco reconocido o considerado), pues estd profundamente impregnado de gérmenes
y residuos de eras pasadas. La inmunidad del hombre es algo asombroso si solo se dieran
cuenta; resiste y se desembaraza constante y continuamente de todo tipo de enfermedades, las
que son resultado del contacto con otros individuos, las que prevalecen en la atmdsfera
misma, en cualquier €poca, las que estan latentes en su propio organismo corpdreo y las
heredades, a las cuales esta constantemente predispuesto. La lucha del hombre por la salud es
incesante e interminable, abarcando, desde la fatiga comun y el cansancio, mas la universal
tendencia a resfriarse, a las enfermedades mortales, terminando con la muerte.

Para el ocultista observador entrenado, pareceria que toda la humanidad deambulara
parcialmente en una densa sombra que engolfa a la raza, y parte de ella cubre una zona del
cuerpo de todo ser humano. Uno de los propositos de la nueva era consistira en “iluminar esta
sombra y guiar a las personas hacia la fortaleza que otorga la verdadera buena salud”. Esta
misma sombra penetra también dentro del reino mineral, afecta al reino vegetal e involucra
ademds a los animales; es una de las causas principales de todo aquello que puede ser
clasificado bajo el nombre de “pecado”, y esto quizas sorprenda. Es también la fértil simiente
del crimen. Esta realidad debe ser aceptada, adecuadamente considerada y manejada racional,
sensata, inteligente y espiritualmente; se requeriran los factores mencionados para sacar a la
humanidad fuera de la oscuridad de la enfermedad y llevarla a una estable y radiante salud.
Algunos Maestros se ocupan de este problema en relacion con otros reinos de la naturaleza,
pues el hombre no podra evadirse mientras su medio ambiente esté aun bajo la sombra de la
enfermedad.

Gran parte de lo que pueda decir sobre esto parecera fantasioso y se mofarian los
cientistas cerrados. Las teorias que sostiene el género humano acerca del origen de las
enfermedades, y el reconocimiento de las bacterias, gérmenes y otros intrusos organismos
similares, son mayormente correctos, s6lo si se tiene en cuenta de que en realidad son efectos
de causas que el investigador no ha tocado y que estan ocultas en la historia del planeta y en
la historia racial del pasado -de la cual poco o nada se sabe. Aqui imperan las presunciones y
conjeturas.

1. ENFERMEDADES DE LA HUMANIDAD, HEREDADAS DEL PASADO

La historia, tal como se la estudia hoy, se interna muy poco en el pasado y aunque los
historiadores y cientificos esclarecidos pueden retrotraer la historia de la humanidad hasta
millones de afios; nada se sabe acerca de las razas humanas que vivieron millones de afios
atras, nada se conoce de la civilizacion que florecié en los primeros tiempos atlantes hace
doce millones de afios; tampoco nada absolutamente se sabe de la antigua civilizacion lemuria
que existio hace més de quince millones de afios, y alin menos se conoce de aquel periodo
crepuscular que existid hace veintiin millones de afos, cuando los hombres apenas eran
humanos, y estaban tan estrechamente relacionados con el reino animal, que les damos el
engorroso nombre de “hombre-animal”.
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Durante el vasto periodo transcurrido entre entonces y ahora, han vivido, amado y
experimentado millones de personas; sus cuerpos han vuelto al polvo de la tierra y cada uno
ha contribuido con algo de lo adquirido durante la experiencia de la vida, sin embargo distinto
de lo que ha contribuido a la vida del alma en su propio plano. Esta contribucion ha alterado
en cierta forma los atomos y células del cuerpo fisico, y a su debido tiempo lo adquirido ha
sido liberado nuevamente al suelo del planeta. Cada alma que se retir6 del cuerpo, ha vuelto
repetidas veces a la tierra, y muchos millones de ellas estan hoy aqui, particularmente aquellas
que estuvieron presentes en los ultimos dias de la época atlante y constituyen la flor y el
producto mas elevado de esa raza altamente emocional. Traen consigo las predisposiciones y
las tendencias innatas con que su historia pasada los ha dotado.

En consecuencia debera tenerse en cuenta que los cuerpos fisicos que ahora ocupa la
humanidad estan construidos de sustancia muy antigua, la cual se halla contaminada o
condicionada por la historia del pasado. A este concepto debemos agregar otros dos: Primero,
esas almas que encarnan, atraen hacia si el tipo de materia con la cual deben construir sus
envolturas externas que responderdn a algiin aspecto de su naturaleza mas sutil; por ejemplo,
si las condiciona el deseo fisico, la materia de su vehiculo fisico respondera en gran parte a
este anhelo particular. Segundo, cada cuerpo fisico lleva en si la simiente de una inevitable
retribucion, si se abusa de sus funciones. El gran pecado original en tiempos de lemuria fue de
naturaleza sexual, y no solo se debia a las innatas tendencias sino a la extraordinariamente
densa poblacién de su civilizacion y a la estrecha relacion con el reino animal. En esa época
originaron las enfermedades sifiliticas.

Los ignorantes piensan ingenuamente que las razas primitivas estan libres de ese tipo
de contaminacion y que muchas enfermedades sexuales y sus resultados, son
preponderantemente enfermedades de la civilizacion. Esto no es asi desde el punto de vista
ocultista. El verdadero conocimiento comprueba ser lo contrario. En la infancia de la raza se
produjeron erroneos apareamientos, promiscuidad y una serie de perversiones; de acuerdo a
las palabras de algunos de los mas antiguos libros, que existen en los Archivos de los
Maestros, leemos: “La tierra cobr6 su tributo y la tierra lo hizo con la tierra, contaminada e
impura, volviendo a la tierra; entonces la vida pecaminosa penetr6 en la pristina pureza de la
antigua madre. En lo mas profundo del suelo se halla el mal, emergiendo a la forma de vez en
cuando; solo el fuego y el sufrimiento pueden purificar el mal que la madre ha trasmitido a
sus hijos”.

La raza lemuria practicamente se destruyd a si misma por el abuso del centro sacro,
que entonces era el mas activo y predominante. En los dias atlantes el centro plexo solar fue el
objetivo principal del “fuego entrante”. El trabajo de la Jerarquia en dias de lemuria fue, como
ya dije en otra parte, ensefar a la infantil humanidad la naturaleza y el sentido y significado
del vehiculo fisico, y asi corno en la siguiente raza fue fomentado el emocional y constituyd
el objeto de mayor atencidén, en nuestra raza la mente es sometida a la estimulacion. El
iniciado en la época de lemuria habia logrado controlar completamente el cuerpo, y el hatha
yoga era la principal practica espiritual. Este a su vez, con el tiempo, fue reemplazado por el
laya yoga, que puso en actividad funcionante los centros del cuerpo etérico (excepto el centro
laringeo y el coronario). Este no es el tipo de actividad que se debe practicar ahora, pues,
como recordaran, el Maestro de esos dias no tenia el desarrollo ni la comprension de los
Maestros actuales, las unicas excepciones fueron Aquellos que habian venido de otros
esquemas y esferas para ayudar al hombre animal y a la humanidad primitiva.
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A. Enfermedades venéreas y sifiliticas.

Paralelamente a la actividad de la Gran Logia Blanca (tal como sucedié entonces y
sucede hoy) habia una actividad de las fuerzas oscuras. Debian producir sus efectos por
intermedio del centro sacro, estableciéndose una situacién extremadamente viciosa, que
debilit6 el vigor del cuerpo humano, acrecent6 grandemente las exigencias de la naturaleza
sexual por la estimulacion del centro sacro, producido artificialmente por la Logia Negra, lo
cual trajo como consecuencia numerosas alianzas impias y una amplia difusion de relaciones
malignas.

Entonces el Logos planetario impuso una grande y nueva ley de la naturaleza,
expresada (muy inadecuadamente) por las palabras “el alma que peca, morird”. Esta ley
podria ser mejor expresada con las palabras, “Quien abusa de lo que ha construido, lo vera
derrumbarse por las fuerzas internas que contiene”.

A medida que transcurrieron los siglos y la raza lemuria se sometio a los malvados
impulsos de la naturaleza animal, aparecieron gradualmente los primeros tipos de
enfermedades venéreas; oportunamente toda la raza fue contaminada y produjo su desapa-
ricion; la naturaleza cobr6 sus tributos y exigié inexorablemente su precio. Cabe aqui
interrogarse ;cOmo estos primitivos habitantes de nuestro planeta pudieron ser responsables,
puesto que no existia pecado donde no habla sentido de responsabilidad ni conciencia de
obrar mal? La Jerarquia en esos dias tenia sus propios métodos de ensehanza para estos
pueblos infantiles, asi como se puede ensefiar al nifio en los primeros afios a no adquirir
ciertos hébitos fisicos. En aquel entonces la humanidad sabia muy bien lo que era el mal,
porque se puso en evidencia fisicamente y era facil percibirlo. El castigo fue obvio y los
resultados inmediatos; los Instructores de la raza procuraron que la causa y el efecto fueran
observados rapidamente.

En esa época también aparecieron las primeras tendencias al matrimonio, algo distinto
de la promiscuidad; la creacion de unidades de familia se convirtido en objeto de atencion y
constituyé la meta para los mas evolucionados. Esta fue una de las primeras tareas
emprendidas por la Jerarquia y el primer esfuerzo para realizar cualquier tipo de actividad
grupal, impartiendo la primera leccion acerca de la responsabilidad. La unidad familiar no era
estable corno puede serlo hoy, pero atn su relativamente breve comienzo fue un gran paso
adelante; la segregacion del ente familiar y el desarrollo del sentido de responsabilidad han
continuado firmes hasta culminar en nuestro actual sistema matrimonial y en la acentuacion,
en Occidente, de la monogamia; ha conducido al orgullo occidental acerca del linaje y la
alcurnia, al interés por las genealogias y vinculaciones y al intenso horror que siente el
pensador occidental por las enfermedades sifiliticas, puesto que afectan a la familia y su
descendencia.

Sin embargo, dos cosas muy interesantes estan aconteciendo hoy. La unidad de la
familia, en escala mundial, est4 siendo destruida debido a los azares de la guerra y -en menor
escala- a los modernos puntos de vista concernientes al matrimonio y al divorcio. También se
estan descubriendo rapidas y definidas curaciones de las enfermedades sexuales, lo cual hace
que la gente tienda a ser mas insensata. Sin embargo, cuando la curacidon sea perfecta, a la
larga salvaguardara a la raza y después de la muerte devolveran al suelo cuerpos libres de
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toda plaga que ha contaminado la tierra durante infinitas edades. Asi se producird una gradual
purificacion del suelo. La cremacion también ayudard en este proceso de purificacion. La
destruccion por el fuego y la intensidad del calor engendrado por la aplicacion de los métodos
militares, también estdn ayudando, y durante el proximo millon de afios veremos que la sifilis
(heredada desde lemuria) desaparecera, tanto de la familia humana como del suelo del
planeta.

En el transcurso de las épocas la humanidad entré en la etapa atlante de desarrollo. El
control consciente del cuerpo fisico quedo6 bajo el umbral de la conciencia; el cuerpo etérico
se hizo en consecuencia mas poderoso (un hecho que frecuentemente no es considerado) y el
cuerpo fisico como un autdmata reacciond acrecentadamente a la impresion y orientacion
impuestas por la naturaleza deseo en constante desarrollo. El deseo se trasformo en algo mas
que una simple respuesta al impulso fisico animal y a los instintos primitivos; se dirigi6 hacia
objetos y objetivos extrafios al cuerpo, hacia las posesiones materiales y aquello que (al ser
visto y codiciado) podria poseer. Asi como los principales pecados de la época lemuria (si se
los puede llamar pecados en su verdadero sentido, teniendo en cuenta la poca inteligencia de
la raza) se cometian por el abuso del sexo, andlogamente el mayor pecado de los atlantes fue
el latrocinio, muy difundido y general. Los gérmenes de la agresion y la adquisicion personal
comenzaron a manifestarse, culminando en la gran guerra (relatada en La Doctrina Secreta)
entre los Sefiores de la Faz Luminosa y los Sefores de la Faz Oscura. Para apoderarse de lo
que codiciaban y creian necesario, los mas evolucionados de esa raza comenzaron a practicar
magia. Me resulta imposible delinear la naturaleza y las practicas de la magia de los atlantes,
ejerciendo control sobre los elementales y las formas de vida que ahora han sido obligadas a
retroceder a su guarida, y son inaccesibles a la humanidad; tampoco puedo indicar los
métodos especiales empleados para adquirir lo deseado, las palabras de poder pronunciadas y
los rituales cuidadosamente planeados, seguidos por quienes buscaron enriquecerse y posesio-
narse de lo que deseaban, sin tener en cuenta a costa de quién lo hacian. Este trabajo magico
constituia la parodia de la magia blanca tan abiertamente utilizada en esos dias, antes de la
gran guerra, entre las Fuerzas de la Luz y las Fuerzas del Mal. La correcta magia era muy
conocida por el pueblo atlante y utilizada por los Miembros de la Jerarquia, a quienes se les
habia confiado la orientacion de la raza, y Ellos combatian el desenfrenado mal en las esferas
superiores. Este mismo mal, nuevamente en son de guerra, estd siendo combatido por los
hombres de buena voluntad bajo la direccion de la Gran Logia Blanca. El colmo del lujo fue
alcanzado en la Atlantida, de la cual nuestra jactanciosa civilizacion nada sabe ni nunca ha
igualado. Algunos tenues indicios de ello nos han llegado de las leyendas del antiguo Egipto,
de los descubrimientos arqueoldgicos y de los viejos cuentos de hadas. Se produjo un re-
surgimiento de la maldad y agravios puramente atlantes en los dias de la decadencia del
Imperio Romano. La vida fue mancillada por la miasma del egoismo mas abyecto, y las
fuentes mismas de la vida fueron contaminadas. El hombre vivia y respiraba inicamente para
poseer el maximo lujo y la mayor cantidad de cosas y bienes materiales. Fueron sofocados por
el deseo y acicateados por la idea de no morir nunca, vivir eternamente y adquirir todas las
cosas que deseaban.

B. Tuberculosis.
En la situacion anteriormente mencionada hallamos el origen de la tuberculosis.

Origind en los 6rganos que el hombre posee para respirar y vivir y fue impuesta como castigo
por la Gran Logia Blanca; los Maestros promulgaron una nueva ley para el pueblo atlante
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cuando los vicios de lemuria y la codicia atlante llegaron al grado mas despiadado. Esta ley
puede ser traducida en los siguientes términos: “Quien solo vive para los bienes materiales,
quien sacrifica toda virtud con el fin de adquirir lo imperdurable, morira en vida, encontrara
que le falta el aliento y, sin embargo, rehusara pensar en la muerte hasta que le llegue el
llamado.”

Resulta dificil en estos dias apreciar o comprender el estado de conciencia de los
atlantes. No existian procesos mentales, excepto entre los conductores de la raza; inica mente
prevalecian los despiadados e insaciables deseos. Esta accion de la Gran Logia Blanca obligod
la imposicion de dos premisas y enfrentd a la raza con dos problemas hasta entonces
incomprendidos. El primero fue que las actitudes sicologicas y los estados de conciencia
pueden traer y traen condiciones fisiologicas, buenas y malas. El segundo, que por primera
vez los pueblos debian reconocer el fendmeno de la muerte; muerte que ellos mismos
produjeron en forma nueva y no unicamente por medios fisicos. Esto tuvo que ser dramati-
zado en forma definidamente objetiva, porque aun las masas no respondian a la ensefianza
verbal sino s6lo a los eventos visuales. Cuando vieron que una persona particularmente
inclinada al robo comenzaba a sufrir una horrenda enfermedad que parecia surgir de dentro de
si mismo y -mientras sufria- mantenia su amor por la vida (como lo hacen hoy los
tuberculosos), enfrentaron otro aspecto o forma de la ley original (impuesta en tiempos de
lemuria) qué decia: “El alma que peca, morird”. La muerte hasta entonces habia sido
aceptada sin protesta alguna, como el destino de todas las cosas vivientes, pero desde ese
momento, por primera vez, la relacion mental entre la accidon individual y la muerte fue
reconocida -aunque todavia en forma tenue y débil- y la conciencia humana dio un gran paso
adelante. El instinto no pudo manejar esta situacion.

La muerte es una grande y universal herencia; todas las formas mueren, porque esa es
ley de la vida, hablando paraddjicamente. Ha llegado el momento de ensenar a la raza que la
muerte puede ser el fin de un ciclo y una automatica respuesta a la Gran Ley de los Ciclos,
que continuamente instituye lo nuevo y destruye lo viejo, o puede producirse por el abuso del
cuerpo fisico, por la mala aplicacion de la energia y por la deliberada accion del hombre
mismo. El hombre que deliberadamente peca y sicolégicamente se equivoca en sus actitudes y
consiguientes acciones, comete un suicidio, como el hombre que premeditadamente se hace
volar los sesos. Pocas veces esto es comprendido, pero la verdad se ird haciendo cada vez mas
evidente.

Un mandato biblico nos recuerda que los pecados de los padres se extenderan a los
hijos, afirmacion literal acerca de las enfermedades que la humanidad ha heredado de la raza
lemuria y atlante. La sifilis y la tuberculosis han prevalecido ampliamente durante la primera
mitad de la raza aria, en la cual nos hallamos, y hoy no sélo afectan a los 6rganos de la
procreacion o a los pulmones (tal como sucedié en las primeras etapas de su aparicion), sino
que han involucrado ahora la corriente sanguinea y en consecuencia todo el organismo
humano.

Mucho se ha hecho durante los ultimos cincuenta afios para controlar la gran
enfermedad atlante de la tuberculosis, por medio de una vida sencilla, alimentos sanos y
abundantes y aire puro. Mucho se esta haciendo para controlar, finalmente, las enfermedades
sifiliticas, y ambas serdn eventualmente extirpadas, no so6lo por el tratamiento sano y los
descubrimientos de las ciencias médicas, sino porque la raza -a medida que se polariza mas
mentalmente- podra encarar el problema desde el angulo del sentido comun, y decidira que el
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pecado fisico exige un castigo demasiado severo y que no vale la pena poseer lo que no se ha
merecido ni se ha necesitado y en consecuencia no le pertenece.

Alrededor de estas ideas basicas se libr6 la guerra mundial (1914-1945). A la posesion
ilegal de las tierras, territorios, bienes y pertenencias, denominamos agresion; pero en
principio es lo mismo que violar, hurtar, robar. Hoy estos males no constituyen faltas y
pecados individuales, sino que pueden ser caracteristicas nacionales; la guerra mundial ha
hecho surgir este problema a la superficie de la conciencia humana y la antigua lucha atlante
se estd librando amargamente con la probabilidad de que esta vez la Gran Logia Blanca
triunfe. Esto no fue asi en el primer conflicto. En ese entonces la guerra finalizd por la
intervencion del Logos planetario y esa antigua civilizacién descendié a las profundidades y
fue sepultada por las aguas, simbolo de pureza, salubridad y universalidad, y por lo tanto un
final apropiado para “una raza tuberculosamente orientada”, como los Maestros la han
llamado. La muerte producida por inmersion y la muerte por confusas causas fisicas, las
cuales no se me permite describir, han sido probadas en el esfuerzo por salvar a la humanidad.

Hoy se aplica la técnica de la muerte por el fuego, y promete ser exitosa. En
contradiccion con las grandes crisis de Lemuria y Atlantida, la humanidad ya posee una
mentalidad mas alerta, reconoce las causas de las dificultades, ve con mas claridad los movi-
les, y la voluntad al bien y el anhelo de cambiar las condiciones malignas del pasado es mas
fuerte que nunca. Lo que la conciencia publica estd comenzando a manifestar hoy es algo
totalmente bueno y nuevo.

Las razones subjetivas dadas para justificar la aparicion de estas dos enfermedades
raciales tan antiguas, puede parecerle, a quien no conoce esoterismo, como posibles pero no
probables, ilusorias y de naturaleza demasiado ambigua. Ello es inevitable. Estos dos grupos
de enfermedades son tan antiguos en su origen, que las he denominado inherentes a la vida
planetaria misma y herencia de toda la humanidad, pues en cada uno de nosotros el
quebrantamiento de ciertas leyes producird esas enfermedades. Si quisiera podria llevar al
lector ain mas atras, al reino del mal césmico, tal como prevalece en nuestro sistema solar y
afecta al Logos planetario, que ain se cuenta entre “los Dioses imperfectos”. La forma
externa del planeta a través del cual El se expresa, esta impregnada, hasta cierta profundidad,
con las simientes y gérmenes do ambas enfermedades; no obstante, a medida que se logre la
inmunidad y se desarrollen los métodos de curacion, que la medicina preventiva ocupe su
debido lugar y que el hombre llegue a acrecentar el control mental y egoico de las naturalezas
animal y de deseos, tales sufrimientos humanos desapareceran y (no importa lo que las
estadisticas puedan decir) estan desapareciendo de esas zonas mas controladas de la familia
humana. A medida que la vida de Dios (expresandose como divinidad individual y universal)
palpita méas poderosamente a través de los reinos de la naturaleza, estos dos castigos de la
pecaminosidad no seran necesarios y desapareceran inevitablemente, por tres razones:

1. La humanidad se esta orientando frecuentemente hacia la luz, y “la luz disipa el
mal”. La luz del conocimiento y el reconocimiento de las causas produciran esas
condiciones cuidadosamente planeadas, que haran desaparecer las enfermedades
sifiliticas y la tuberculosis.

2. Los centros ubicados abajo del diafragma estardn sometidos a un proceso de

purificacion y elevacion; serd controlada la vida del centro sacro y la energia
usualmente enfocada alli sera utilizada en forma de vida creadora por medio del
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centro laringeo; el centro plexo solar elevara su energia al corazén, entonces
desaparecera la tendencia humana al egoismo.

3. La curaciéon total, alcanzada por la ciencia, pondra fin gradualmente a todo
contagio.

Otra razén que pondra fin a los deseos y a las practicas y métodos de vida causantes de estas
enfermedades, es aun poco conocida; Cristo se refirio a ella cuando hablé de la época en que
ningun secreto permaneceria oculto, y de cuando todos los secretos se proclamarian desde los
tejados. El desarrollo de la captacion telepatica y de los poderes siquicos, como la
clarividencia y clariaudiencia, oportunamente tenderan a evitar que la humanidad peque
privadamente. Los poderes que emplean los Maestros y los Iniciados superiores para
comprobar el estado siquico y la condicion fisica de la humanidad, su cualidad y conciencia,
ya comienzan a manifestarse en la humanidad avanzada. La gente pecara, cometera malas
acciones y satisfard los deseos desordenados, pero lo sabran sus semejantes y nada podran
hacer en secreto. Alguna persona o grupo se dara cuenta de las tendencias de la vida del
hombre y hasta de los incidentes en los que satisface alguna exigencia de su naturaleza
inferior, y esta posibilidad actuard como un poderoso freno, mucho mas poderoso de lo que
pueden imaginar. El hombre es en realidad el custodio de su hermano, y esta custodia
significa conocerlo y aplicar “el ostracismo y las sanciones”; asi se dice cuando se aplican
sanciones a las naciones. Quisiera que reflexionen sobre estos des modos de encarar las malas
acciones. Seran aplicados casi automaticamente por otros individuos y grupos, como algo de
buen gusto, buenos sentimientos e intenciones, y de esta manera el crimen y la tendencia a la
maldad practicamente seran desarraigados. Se llegara a comprender que la criminalidad se
basa en alguna forma de enfermedad, en la carencia o sobrestimulacion glandular, que a su
vez se funda en el desarrollo o subdesarrollo de cualquiera de los centros. Una iluminada
opinién publica -que conozca la constitucion del hombre y la gran Ley de Causa y Efecto-
tratard la criminalidad con procedimientos médicos, correctas condiciones ambientales y
penalidades de ostracismo y sanciones. No dispongo de tiempo para extenderme sobre este
topico, pero tales sugerencias les proporcionara tema para reflexionar.

C. Cancer.

Ahora entraremos a considerar el acrecentamiento rapido de esa tipica enfermedad
atlante que denominamos cancer. Hemos hablado de una enfermedad basica muy difundida,
relacionada con el cuerpo fisico y hemos tratado superficialmente otra que es producto de la
naturaleza de deseos. El cancer, en el actual siglo ario, es definidamente el resultado de la
actividad de la mente concreta inferior y del estimulo que puede ejercer la mente sobre el
cuerpo etérico. Esta es la principal enfermedad incidental al estimulo, en lo que concierne a
las masas arias, asi como las enfermedades cardiacas se deben también al estimulo, afectando
grandemente a las personas evolucionadas, quienes -debido a su liderazgo e interés en los
negocios- a menudo sacrifican sus vidas y sufren el castigo por la energia mal aplicada y
excesivamente concentrada, desarrollando por ello diversas formas de perturbaciones
cardiacas agudas.

Los discipulos e iniciados estan propensos también a sufrir de esta enfermedad, debido

a que entra violentamente en actividad el centro cardiaco. En un caso, la energia de la vida
que afluye a través del corazon se emplea mas alla de toda tolerancia humana, al manejar los
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asuntos humanos; en otro, el centro cardiaco se abre y la tension ejercida sobre el drgano del
corazon es demasiado grande, sobreviniendo la enfermedad cardiaca. Una tercer causa se
debe al prematuro o deliberado planeamiento de elevar la energia del plexo solar al corazon,
ejerciendo asi una inesperada tension sobre €l.

Logicamente estoy haciendo amplias generalizaciones; posteriores evidencias
demostraran los tipos de actividad que evocaran las correspondientes dificultades en el
corazon. Las enfermedades del corazon aumentaran grandemente a medida que entramos en la
nueva: raza raiz, particularmente durante el intervalo en que se aceptard la realidad de los
centros, su naturaleza y cualidades y, en consecuencia, seran objeto de atencion entrenada. La
energia sigue al pensamiento, y este enfoque mental sobre los centros producird
inevitablemente su sobrestimulacion, y ello a pesar del cuidadoso desarrollo de la Ciencia de
los Centros, lo cual es inevitable debido al nerviosismo y al desarrollo desequilibrado del
hombre. Posteriormente este estimulo sera regulado y controlado, y el corazén estara
sometido unicamente a una tension general, juntamente con los otros centros.

El cancer es una enfermedad muy definidamente relacionada con los centros, y
hallaremos que el centro en la zona donde existe el cancer esta excesivamente activo, con el
consiguiente acrecentamiento de la afluencia de energia a través de la sustancia corpdrea
relacionada. La energia y el sobrestimulo de un centro no s6lo puede ser el resultado de la
actividad del centro y su consiguiente radiacion, sino de la supresion impuesta por la mente
sobre cualquier actividad de determinado centro. Esto produce una acumulacion de energia, y
por lo tanto tenemos nuevamente la acumulacion excesiva de energia, concentrada en una
zona particular. Una de las principales fuentes del cancer, relacionada con el centro sacro y
por ende con los 6rganos sexuales, ha sido la bienintencionada inhibicion de la vida sexual, y
de todo pensamiento conectado con la vida sexual, por los aspirantes mal orientados; éstos
son quienes hallan en la ensefianza de la Edad Media -la vida monéstica y el celibato- la linea
de menor resistencia. En esa época la buena gente creia que el sexo era algo maligno y
pecaminoso, que no debia mencionarse y que constituia una poderosa fuente de perturbacion.
Las reacciones normales en vez de ser controladas y trasmutadas en actividad creadora eran
violentamente suprimidas y todos los pensamientos acerca de la vida sexual reprimidos. Sin
embargo, la energia sigue la direccion del pensamiento, con el resultado de que este particular
tipo magnético de energia atrajo a un creciente numero de células y atomos y de alli el origen
de los tumores, quistes y tipos de cancer, tan prevalecientes hoy. Lo mismo se puede decir
acerca de la violenta inhibicion, por parte del aspirante, de todas las reacciones emocionales y
de los sentimientos. En su esfuerzo por controlar el cuerpo astral recurre a un proceso de
directa inhibicion y supresion. Esta supresion convierte al centro plexo solar en un gran
deposito de energia drasticamente retenida. Cuando no se trasmutan las emociones en
aspiracion y amor y cuando no hay un control dirigido, la existencia de esta reserva de
vibrante poder produce el cancer de estomago e higado y a veces de toda la zona del
abdomen. Simplemente menciono estas causas (excesiva actividad de un centro y retencion de
energia, inexpresada e inhibida) como fructiferas fuentes del cancer.

Como podran observar, cada caso nos lleva a la realidad de la existencia de los centros
y sus efectos fisiologicos. Tanto énfasis se ha puesto sobre las cualidades y caracteristicas que
el hombre desarrollara, cuando los centros estén adecuadamente organizados y dirigidos, que
se han pasado por alto los efectos de la energia que reciben y distribuyen en el organismo
fisico. Dos factores vinculados a los centros y la corriente sanguinea justifican por lo tanto su
repeticion y atencion:
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1. La corriente sanguinea es el agente del sistema glandular y a su vez un efecto de
los centros; la corriente sanguinea lleva a cada parte del cuerpo esos elementos
esenciales de los que sabemos muy poco, responsables de hacer del hombre
sicolégicamente lo que es y, en consecuencia, controla fisicamente su equipo.

2. La corriente sanguinea es también la vida, llevando a todo el organismo un aspecto
de la energia acumulada por los centros que no estan directamente relacionados
con el sistema endocrino; este aspecto de la energia penetra, mediante su
radiacion, en la corriente sanguinea y en todas las venas, arterias y capilares dentro
de la zona controlada por el centro en consideracion. Esta compenetrante energia
de vida, localizada y calificada, puede ser dadora de vida o provocadora de la
muerte.

Todas las enfermedades -excepto las que se deben a accidentes, a heridas que se infectan y a
epidemias- pueden ser atribuidas en ultima instancia a alguna condicion de los centros, y por
lo tanto a la energia incontrolada, a la energia excesivamente activa y mal dirigida, o a
insuficiente y total carencia, o sino retenida en vez de ser empleada y trasmutada al
correspondiente centro superior de energia. El misterio de la sangre ain queda por develarse,
pero recibira acrecentada atencion a medida que transcurre el tiempo. La anemia tan
prevaleciente hoy, se debe también al exceso de energias.

So6lo puedo dar indicaciones generales, establecer causas y dejar al investigador
inteligente la tarea de estudiar los efectos después de aceptar como posibles hipdtesis las
sugerencias que he hecho. Un cuidadoso estudio de las glandulas de secrecion interna (y mas
tarde toda la estructura glandular del cuerpo) y de la corriente sanguinea, establecerd que son
la principal fuente de los trastornos fisicos; inevitablemente, aunque en forma lenta y
paciente, los investigadores se veran obligados a retornar a los centros y llegaran a incluir en
sus calculos un sistema nervioso subjetivo (el sistema subjetivo de los nadis, que subyace en
los nervios de todo el cuerpo) y demostraran que esos factores son responsables de las
principales enfermedades y de muchas subsidiarias y desconocidas dolencias que son el
flagelo de la humanidad No obstante, el investigador de mente abierta que comienza por
aceptar la realidad de los centros, considerando que posiblemente existan y eventualmente
podran ser demostrados, progresara mas rapidamente; las enfermedades serdn entonces
controladas por el sistema de laya yoga (la ciencia de los centros) que serd la forma sublimada
del laya yoga de los dias atlantes. El estudiante avanzado controlara los centros por el poder
del pensamiento. En la yoga del futuro, por medio de la meditacion y el alineamiento y las
practicas correctas, los centros seran controlados directamente por el alma -algo muy
diferente del control de los centros por la mente y para lo cual la humanidad no estd aun
preparada. A esto serd agregada la Ciencia de la Respiracion, no los ejercicios de respiracion
como ahora se ensefan, con sus frecuentes y peligrosos resultados, sino un ritmo respiratorio
impuesto por la mente, mediante el cual puede actuar el alma, y solo requerira un simple
ritmo respiratorio fisico que reorganizara los cuerpos mas sutiles y llevara a los centros a una
ordenada actividad, de acuerdo al rayo y grado de evolucion.

No consideraré la patologia de estas enfermedades. Ya ha sido considerada y tratada
extensamente por la medicina comin. En esta parte de mi exposicion trato de poner el énfasis
en las causas subjetivas y en los efectos objetivos, pues ambos deben relacionarse. La
actividad -excesiva o insuficiente- de los centros es la causa subjetiva, pero aun no ha sido
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reconocida, excepto por los esotéricos. Las causas aparentes (que en si son resultados de una
verdadera causa subjetiva) las origina el hombre fisico, ya sea en esta vida o en una anterior,
punto que dilucidaré mas adelante.

En lo antedicho he dado mucho para reflexionar, y a medida que cavilan y piensan,
estudian los casos y tipos, y también observan las caracteristicas y cualidades de las personas
conocidas, las cuales se manifestardn en alguna forma de eventual enfermedad, entonces
vendri la luz.

La necesidad de indicar, sin pasarlas por alto, las fuentes principales de las enfermedades,
aunque el tema es demasiado esotérico para que lo capte la inteligencia comun, me ha
inducido a incluir el segundo punto:

2. ENFERMEDADES QUE SURGEN DE LAS CONFUSAS CONDICIONES
PLANETARIAS

Evidentemente me es imposible extenderme sobre este tema, porque no puedo dar ni
siquiera una leve indicacion que pudiera ser susceptible hoy de verificaciéon. Deberan confiar
en lo que diré, lo cual depende de lo que creo es reconocido como mi probada veracidad e
integridad. Podria y puedo decir muy poco, s6lo lo necesario como para indicar una causa
fructifera de las enfermedades, y tan antigua que es inherente a la vida del planeta mismo.
Dichas enfermedades no tienen origen subjetivo o sutil, tampoco son resultado de condiciones
emocionales ni de procesos mentales indeseables. No son de naturaleza sicologica y por lo
tanto no pueden atribuirse a ninguna actividad de los centros. Originan de dentro de la vida
planetaria misma y de su aspecto vida, ejerciendo un efecto emanante, directamente sobre los
atomos individuales, de los cuales estd compuesto el cuerpo fisico denso. Es importante
recordar este punto. La fuente de cualquier enfermedad de esta naturaleza, inducida por el
planeta mismo, se debe principalmente a un impacto externo de ciertas emanaciones
vibratorias que, engendradas en lo més profundo del planeta, provienen de su superficie y
hacen impacto sobre el cuerpo fisico denso. Estas radiaciones actiian sobre las unidades de
energia, que en su totalidad constituyen la sustancia atdmica del cuerpo; ellas no tienen
conexion alguna con la corriente sanguinea ni con el sistema nervioso, siendo en
consecuencia imposibles de detectar o aislar, porque el hombre hoy se halla tan altamente
organizado e integrado, que estos impactos externos evocan inmediatamente respuesta del
sistema nervioso; los médicos modernos son incapaces de diferenciar entre las enfermedades
que surgen del mecanismo interno -tangible o intangible- del propio paciente y las de
naturaleza irritante que provienen de lo externo, produciendo efectos inmediatos en el
sensible organismo del cuerpo humano. No me refiero aqui a las enfermedades infecciosas o a
las contagiosas.

Quizas sea de ayuda si sefialo que este confuso efecto planetario (oscuro para
nosotros, en esta época) sobre el cuerpo fisico, es la causa principal de la muerte en lo que
respecta a la naturaleza forma estrictamente animal, o las formas de vida que se hallan en los
reinos animal y vegetal, y en grado menor y mas lento en el reino mineral. La muerte, en lo
que concierne al ser humano, se debe a la intencion y al retiro planeado del alma, presionada
por su propia intenciéon formulada. En cierta medida esto es verdad para todo aquel que
muere, excepto para quienes poseen una inteligencia de grado tan inferior que el alma
practicamente no es mas que un agente influyente. Para todos los que mueren, evolucionados
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0 no, las posteriores etapas de la disolucion comienzan después del retiro consciente del alma
(consciente por parte del alma, y llegando a ser cada vez mas consciente la persona
agonizante), llevado a cabo por la vida planetaria misma, que posee el poder de conferir la
muerte.

En el caso de los reinos subhumanos de la naturaleza, la muerte es el resultado directo
de esta confusa actividad del planeta. La tnica idea que puedo dar de su funcionamiento, es
que el alma de todas las formas de vida no-humanas es un aspecto inherente a la sustancia, de
la cual esta construido el planeta; esta alma puede ser abstraida de acuerdo a los ciclos,
indeterminados atn por la ciencia pero fijos y seguros en su actuacion, independientemente de
los grandes accidentes planetarios o la accion directa del cuarto reino de la naturaleza. Este
innato poder planetario produce la muerte de un animal y -abarcando toda la evolucion- la
extincion de una especie; conduce también, con el tiempo, a la muerte de las formas del reino
vegetal, siendo una de las causas que ordena el ciclo otofial del afio, produciendo las
“marchitas hojas amarillas”, la desaparicion del verdor de la hierba y esas ciclicas
manifestaciones que no solo indican muerte, en escala temporaria y pasajera, sino la total
cesacion de la vitalidad dentro de una forma. “Epocas de perecimiento” son manifestaciones
ciclicas del “aspecto destructor” dentro del planeta mismo. Esto ldgicamente son temas
dificiles de captar.

Tal actividad radiatoria de la vida planetaria, ciclica por naturaleza y eternamente
presente, esta estrechamente relacionada con la influencia de primer rayo. Es ese aspecto del
Rayo de Voluntad o Poder que produce la disolucion de la forma y la corrupcion y disipacion
del vehiculo corpéreo hasta ser de nuevo totalmente reabsorbido en la sustancia del planeta.
Un concentrado empleo de la imaginacién ayudard a descubrir cudn vitalmente constructivo
puede ser este agente de la divinidad. La muerte ha estado presente en nuestro planeta desde
la noche misma de los tiempos; las formas han venido y desaparecido; plantas, arboles,
animales y las formas de los seres humanos han muerto durante incontables eones y sin
embargo nuestro planeta no es un osario, como muy bien podria serlo a la luz de estos hechos;
pero no obstante sigue siendo motivo de belleza, que no ha sido envilecida ni siquiera por el
hombre. El proceso de morir y de disolucion y disipacion de las formas continua en todo
momento sin producir contaminacion contagiosa ni desfigurar la superficie de la tierra. Los
resultados de la disolucion son de efectos benéficos. Reflexionen sobre esta actividad
benefactora y la belleza del plan divino de muerte y desaparicion.

En lo que respecta al hombre, la muerte adopta dos aspectos de la actividad; el alma
humana difiere del alma de las formas no humanas, en que ella constituye una plena y
efectiva expresion -en su propio plano- de los tres aspectos divinos; determina, dentro de
ciertos limites -basados en el factor tiempo y necesidad espacial-, la entrada y salida de la
forma humana. Una vez ha salido el alma y ha retirado del cerebro el hilo de la conciencia, y
del corazén el hilo de la vida, aun persisten ciertos procesos vitales; estan ahora bajo la
influencia de la vida planetaria, y el elemental fisico (la suma total de los atomos vivientes de
la naturaleza corporea) responde a ello. Quisiera que observaran la esotérica paradoja de que
la muerte es el resultado de los procesos de la vida. La muerte, o la energia productora de la
muerte que emana del planeta, lleva a cabo la total desintegracion del organismo corporeo,
reduciéndolo a sus elementos esenciales, quimicos y minerales, ademas de ciertas sustancias
inorganicas susceptibles de ser absorbidas dentro del suelo del planeta mismo. La muerte,
como resultado de la actividad del alma, retira por lo tanto del cuerpo fisico, “el cuerpo de luz
y los cuerpos sutiles”, dejando la forma densa y sus partes componentes a los procesos
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benignos del control planetario. Esta dual actividad produce la muerte, tal como Ia
conocemos desde el angulo humano.

Es necesario aqui puntualizar que esta capacidad del Logos planetario para extraer la
esencia de la vida innata en cada atomo, produce lo que podria llamarse deterioracion de la
estructura de la forma, en cualquier punto desde donde es emitida esta esencia de la vida. Esto
trae condiciones que eventualmente se hacen visibles; asi la enfermedad y la “tendencia a
morir” llegan a ser reconocibles. Por lo tanto, el marchitamiento de una flor, la muerte por
vejez de un animal o un arbol, y las numerosas enfermedades del ser humano, son el resultado
de la atraccion de la poderosa vida del planeta, hablando esotéricamente; esto es un aspecto de
lo que erroneamente se denomina la Ley de Gravedad. Esta ley -hablando también
esotéricamente- es un aspecto de la Ley de Retorno, que rige la relacion de una unidad de vida
en la forma con su fuente de emanacion. “Polvo eres y al polvo volveras”, es una afirmacion
de la ley oculta. En la curiosa evolucién de las palabras -como todo buen diccionario lo
demostrara- la palabra polvo deriva de pulvis, parte menuda y desecha de la tierra, porcion de
cualquier cosa menuda o reducida a polvo, particulas de solidos que flotan en el aire, El
significado sera aparente, siendo notable la secuencia de ideas. Al retirarse el aire o aliento, se
produce la desintegracion y esto es veraz y significativo. A medida que la vida mayor absorbe
a la menor, tiene lugar la desaparicion de aquello que la vida ha animado; esto es igual para
todas las formas del reino subhumano, a medida que responden al tirdn o a la atraccion de la
vida planetaria; también atafe a la forma humana cuando reacciona al requerimiento del alma,
para devolver su principio de vida al alma, via el sutratma, y retornar como conciencia a su
fuente registradora.

En este proceso e interaccion, la forma manifiesta los resultados obtenidos por haber
sido la receptora de la oleada de vida proveniente del planeta, o la liberadora de esa vida que,
de acuerdo a la ley ciclica, vuelve al deposito general de energia viviente. De estas dos
reacciones dependen la salud o la enfermedad de la forma, en las distintas etapas y estados de
respuesta y bajo la accion de otros factores contribuyentes y condicionantes. Existen tres eta-
pas principales en el ciclo de vida de las formas subhumanas, y también en la forma humana
cuando el alma es simplemente una fuerza influyente y no una energia integrada:

1. La etapa de afluencia, de vitalizaciéon y crecimiento.

2. La etapa de resistencia, en que la forma preserva su propia integridad durante un
ciclo temporario determinado por su especie y medio ambiente, resistiendo
exitosamente toda “atraccion” de la vida omnicircundante y cualquier reabsorcion
de su vitalidad.

3. La etapa de emision, donde la atraccion de la vida mayor del planeta extrae y
absorbe la debilitada vida menor. Este proceso de debilitamiento forma parte de
una ley ciclica, como lo insintia el antiguo adagio: “Los dias de vida de un hombre
consisten en tres veintenas y una década”. Cuando se atraviesa normalmente un
periodo ciclico general, se producira, en forma inevitable y gradual, un punto de
debilitamiento en los tejidos corporales. Generalmente, la enfermedad o la
deterioracion de alguna parte de la forma aparece oportunamente, y sobreviene la
muerte. La extension de los ciclos y sus causas determinantes son un profundo
misterio y estdn especificamente relacionados con los diversos reinos de la
naturaleza, con las especies, tipos y formas, dentro de ese conglomerado de
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procesos vivientes. Tales ciclos s6lo son conocidos hasta ahora por los Maestros y
por esos iniciados’ a quienes se les ha confiado la tarea de promover los procesos
evolutivos dentro de los reinos subhumanos, y también por los devas cuya tarea
consiste en controlar el proceso.

Como bien saben, la gran diferencia que existe entre el reino humano en los tres
mundos y los otros reinos de la naturaleza, es el libre albedrio. En la cuestion muerte, el libre
albedrio tiene, en Ultimo analisis, una definida relacion con el alma; la voluntad del alma se
cumple consciente o inconscientemente, en lo que a su decision de la muerte concierne, y esta
idea contiene en si muchas implicaciones sobre las cuales los estudiantes harian muy bien en
reflexionar.

Hemos llegado ahora a otra importante generalizacion respecto a la enfermedad y la
muerte, en relacion con la humanidad:

LEY VIII

Enfermedad y muerte son el resultado de dos fuerzas activas. Una es
la voluntad del alma que dice a su instrumento: “Yo retiro la esencia”. La
otra es el poder magnético de la Vida planetaria que dice a la vida dentro
de la estructura atomica: La hora de la reabsorcion ha llegado. Retorna a
mi. Asi actuan todas las formas, de acuerdo a la ley ciclica.

Aqui se refiere a la disolucion normal de la forma, al finalizar un ciclo de
reencarnacion. Como bien sabemos, en el caso del hombre, este ciclo estd determinado por
factores sicoldgicos importantes que pueden acelerar o prolongar la “hora final’, pero solo
hasta cierto punto. El dictamen del alma y el “fiat” de la Vida planetaria son los factores
determinantes y finales, excepto en los casos de guerra, accidente, suicidio o epidemias.

El poder de absorcion con que estda dotado el planeta es, dentro de ciertas
limitaciones, enorme; estas limitaciones, por ejemplo, promueven epidemias como corolario
de la guerra. Tales epidemias tienen un grave efecto sobre la raza humana, después que ha ter-
minado el ciclo de guerra y que la consiguiente epidemia desaparece. La humanidad,
particularmente en Europa oriental, no se habia recuperado completamente de las epidemias,
incidentales a la primera parte de la guerra mundial, cuando estallo la segunda fase. Los
efectos sicoldgicos atn continuan; las cicatrices y los resultados de la segunda fase de esa
guerra mundial persistirdn durante cincuenta afios, aunque -debido al mayor conocimiento
cientifico del hombre- el factor epidémico puede ser mantenido dentro de ciertos limites, en
forma sorprendente. Esto, sin embargo, aun es incierto. So6lo el tiempo demostrard cudn
exitosamente la humanidad neutralizard las penalidades que puede imponer una naturaleza
ultrajada.

Muchos beneficios seran logrados debido a la creciente costumbre de cremar esas
formas que la vida interna ha abandonado; cuando llegue a ser una costumbre universal,
veremos una definida disminucion de la enfermedad, lo que conducird a la longevidad y
acrecentada vitalidad. El factor resistencia, o el proceso mediante el cual una forma se
inmuniza o no responde a la atraccion y anhelos planetarios hacia la reabsorcion, requiere el
expendio de mucha energia. Cuando la vida aumente su potencia dentro de la forma y haya
menor reaccion a los factores que trasmiten enfermedades, el alma dentro de la forma regira
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mas plenamente, se expresard con mayor belleza y prestard un servicio mas valioso. Esto sera
verdad algtin dia en todos los reinos de la naturaleza, y asi tendremos una constante radiacion,
surgiendo de la creciente gloria de la Vida de Dios.

3. ENFERMEDADES RACIALES Y NACIONALES

Hasta aqui serd evidente que me ocupo principalmente de sefialar factores que son el
resultado de la historia pasada de la raza, mas bien que de dar una explicacion especifica y
detallada de las enfermedades afines a las distintas naciones. En realidad, no seria posible
debido a la superposicion y paralelismo que ocurre en cada sector de la vida natural. Ante
todo trato de aclarar lo que se debe hacer, respecto a las curaciones preventivas, y realizar en
la dificil tarea de neutralizar las condiciones prevalecientes en la tierra, como resultado del
mal uso de los poderes naturales, en el pasado. Por lo tanto deberdn sanearse esas
condiciones presentes en nuestro planeta en gran escala, y en consecuencia no pondré el
énfasis sobre lo especifico ni lo individual. Estoy también sentando las bases para dilucidar
nuestro proximo tema, la relacion de la Ley del Karma con la enfermedad y la muerte y con
toda la humanidad.

Cuando considere las enfermedades raciales y nacionales no intentaré sefialar que la
tuberculosis es en todos los paises, exclusivamente una enfermedad de la clase media; que la
diabetes es la que mas prevalece entre los pueblos del mundo que consumen arroz, y que el
cancer prevalece en Gran Bretafia, mientras que las enfermedades del corazon son la causa
principal de la mortandad en Estados Unidos. Tales generalizaciones son al mismo tiempo
verdaderas y falsas, como lo son cominmente las estadisticas, y nada se gana elaborando
estos puntos. Todas estas dificultades seran contrarrestadas a su debido tiempo por una mayor
comprension, por el diagnostico intuitivo de la enfermedad y por el magnifico trabajo de la
medicina cientifica y académica, ademéas de una verdadera comprension de las correctas
condiciones de vida.

Prefiero mas bien hacer generalizaciones amplias que indicaran las causas, y no
acentuaré las consecuencias de tales causas. Por lo tanto, trato de puntualizar que

1. El suelo del planeta es la causa principal de las enfermedades y contaminaciones.
Durante incontables eones, los cuerpos de los hombres y de los animales han sido
enterrados; el suelo, en consecuencia, esta impregnado de los gérmenes y los
resultados de las enfermedades, en una forma mucho mas sutil de lo que se cree.
En los distintos estratos del suelo y del subsuelo existen los gérmenes de las
enfermedades antiguas, conocidas y desconocidas, que pueden todavia producir
dificultades virulentas si se presentan condiciones adecuadas. Quiero dejar
establecido que la Naturaleza nunca ha dispuesto que los cuerpos deben ser
enterrados. Les animales mueren y sus cuerpos retornan al polvo, pero lo hacen
purificados por los rayos del sol y las brisas que soplan y dispersan. El sol puede
causar la muerte lo mismo que la vida, y los gérmenes y bacterias mas virulentos
no pueden retener su potencia si se los somete al calor seco de los rayos solares.
La humedad y la oscuridad fomentan las enfermedades cuando emanan y se nutren
de esos cuerpos a los cuales se les ha extraido el aspecto vida. Cuando, en todos
los paises del mundo, a las formas muertas se las someta por ley, al “rito del
fuego”, y cuando esto se haya convertido en un hébito universal y persistente,
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entonces veremos disminuir grandemente las enfermedades y tendremos un mundo
mucho mas saludable.

2. La condicion sicologica de una raza u nacidn, produce como hemos visto, una
tendencia a la enfermedad y una disminucion de la resistencia a las causas de la
enfermedad; puede engendrar la capacidad de absorber facilmente
contaminaciones malignas. No es necesario que me extienda mas sobre esto.

3. Las condiciones de vida en muchos paises también fomentan la enfermedad y la
mala salud. Viviendas oscuras y hacinadas, casas subterraneas, desnutricion,
alimentos inadecuados, malos habitos de vida y diversas enfermedades
profesionales, todas contribuyen con su cuota a la mala salud general de la huma-
nidad. Estas condiciones son universalmente reconocidas, y mucho se ha hecho
para neutralizarlas, pero aun mucho queda por hacer. Uno de los buenos efectos,
resultado de la guerra mundial, consistird en obligar a que se lleven a cabo los
cambios necesarios, la reconstruccion requerida y la nutricion cientifica de la
juventud de la raza. Los males fisicos nacionales varian de acuerdo con las
ocupaciones predisponentes de los pueblos; las enfermedades de una raza de
agricultores podran diferir ampliamente de las de una raza altamente
industrializada; las predisposiciones fisicas de un marinero varian grandemente de
las de un empleado de nuestras grandes ciudades. Estos datos informativos son
conocidos por el trabajador social de muchas ciudades y paises. Ciertas
enfermedades parecen ser estrictamente locales y otras universales en sus efectos;
algunas enfermedades van desapareciendo gradualmente y aparecen otras nuevas;
otros tipos de enfermedad estan eternamente entre nosotros, y aun otros aparecen
ciclicamente; algunas son endémicas mientras que otras epidémicas.

(Como ha podido surgir este vasto despliegue de enfermedades y tipos de dolencias
corpdreas? ;Como es que algunas razas estan predispuestas a sucumbir a un tipo de mal fisico
mientras que otras son inmunes a ¢l? Condiciones climaticas producen ciertas enfermedades
tipicas que permanecen estrictamente locales y no existen en ninguna otra parte del mundo.
Cancer, tuberculosis, sifilis, meningitis vertebral, neumonia y enfermedades del corazon,
como también la escrofula (empleando este término en su antigua acepcion, que indica ciertos
tipos de enfermedades de la piel), prevalecen en todo el mundo, exigiendo el tributo de
millones de seres, y aunque dichas enfermedades pueden atribuirse a ciertos grandes periodos
raciales, tienen ahora un efecto general. Puede hallarse la clave de esto si el estudiante
recuerda que a pesar de que el periodo racial atlante ha quedado atrds miles de afios, un a gran
mayoria es hoy basicamente atlante en su conciencia, y por lo tanto esta predispuesta a las
enfermedades de esa civilizacion.

Si fuera presentada al publico reflexivo una estadistica de la salud del mundo -hecha
en condiciones normales y no en tiempo de guerra- surgiria la pregunta, ;existen cien mil
personas con perfecta salud entre los miles de millones que ahora habitan en la tierra? Creo
que no. Aunque no exista una enfermedad efectiva y activa, a pesar de ello las condiciones de
los dientes, del oido y de la vista frecuentemente dejan mucho que desear; tendencias here-
dadas y predisposiciones activas causan seria preocupacion, y a todo esto deben agregarse
dificultades sicoldgicas, enfermedades mentales y perturbaciones cerebrales especificas. Todo
ello presenta un cuadro aterrador. La medicina lucha hoy contra los males que va
descubriendo; los cientificos buscan paliativos y curas y también sélidos y duraderos métodos
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de extirpacion; los estudiantes investigadores indagan sobre los gérmenes latentes, y los ex-
pertos en salubridad buscan nuevos sistemas para enfrentar los ataques de las enfermedades.
Sanidad, inoculacion obligatoria, frecuentes inspecciones, leyes contra la adulteracion de los
alimentos, exigencias legales y mejores viviendas, todo ello es aplicado, en esta lucha, por los
humanistas de amplia vision. Pero todavia prevalecen las enfermedades, son necesarios mas
hospitales y aumenta la mortalidad.

Ciencia Mental, Nuevo Pensamiento, Unity y Christian Science ofrecen su ayuda a
estos agentes practicos y tratan honestamente de que el poder de la mente influya sobre el
problema. En la actual etapa estos agentes y grupos estan en gran parte en manos de fanaticos
y personas ignorantes y devotas; rechazan todo compromiso y parecen ser incapaces de
reconocer que el conocimiento acumulado por la medicina y por quienes trabajan
cientificamente con el cuerpo humano, es tanto un don de Dios como lo es su ideal, atin no
comprobado. Mas adelante, las verdades que estos grupos sostienen seran agregadas al trabajo
de los sicologos y los médicos; cuando esto sea realizado tendremos un gran mejoramiento.
Cuando el trabajo del médico y del cirujano, en relacion con el cuerpo fisico, sea reconocido
como esencial y bueno, cuando los andlisis y las conclusiones de los sicdlogos complementen
su trabajo y cuando el poder del recto pensar se emplee también como ayuda, solo entonces
entraremos en una nueva era de bienestar.

A las diversas categorias de dificultades debe también agregarse todo un grupo de
enfermedades que son mas estrictamente mentales en su efecto: desdoblamiento, demencia,
obsesiones, lapsus mentales, aberraciones y alucinaciones. A los variados agentes curadores
mencionados anteriormente deberia agregarse el trabajo emprendido por los Miembros de la
Jerarquia espiritual y Sus discipulos; es necesario el poder y el conocimiento del alma mas la
sabiduria de los otros grupos de curacion para lograr la salud de los pueblos; desocupar
nuestros sanatorios y desembarazar a la humanidad de sus enfermedades basicas, de la insania
y la obsesion, y para prevenir la delincuencia. En definitiva esto se llevard a cabo por la
correcta integracion del hombre mediante la correcta comprension de la naturaleza de la
energia y el correcto conocimiento del sistema endocrino, sus glandulas y relaciones mas
sutiles.

En la actualidad muy poco trabajo coherente e Integrado realizan al unisono los cuatro
grupos siguientes:

Clinicos y cirujanos -ortodoxos y académicos.

Sicoélogos, neurdlogos y siquiatras.

3. Curadores mentales y los trabajadores del Nuevo Pensamiento, mas los pensadores
de Unity y de Christian Science.

4. Discipulos entrenados y quienes trabajan con las almas de los hombres.

N —

Cuando estos cuatro grupos puedan ser llevados a una estrecha relacion y trabajen juntos para
liberar a la humanidad de las enfermedades, entonces llegaremos a comprender la verdadera
maravilla del ser humano. Algun dia tendremos hospitales en los cuales los cuatro aspectos de
este trabajo médico y medicamentoso actuaran paralelamente, en la mas plena colaboracion.
Ningtn grupo puede realizar una tarea completa sin los demads; todos son interdependientes.

La incapacidad de tales grupos en reconocer el bien en los demds grupos que se
esfuerzan por lograr el bienestar fisico de la humanidad, casi me imposibilita dar una
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ensefanza mas especifica y hablar més directamente sobre estas cuestiones. ;Poseen ustedes
una remota idea de la barrera de pensamientos y palabras antagdnicas contra la cual tiene que
chocar una idea nueva o precursora? ;Han considerado alguna vez seriamente el
conglomerado de cristalizadas formas mentales que deben enfrentar todas las ideas nuevas y
podria llamarlas proposiciones jerarquicas? ;Han calculado el peso de las preconcebidas y
antiguas determinaciones que deben ser removidas antes de que la Jerarquia pueda hacer pe-
netrar un nuevo y necesario concepto en la conciencia del publico reflexivo, o deberia decir
irreflexivo? Es muy dificil trabajar en el campo de la medicina, pues el tema es muy intimo y
el temor se Introduce fuertemente en las reacciones de aquellos a quienes debe llegar. El
abismo entre lo viejo y establecido y lo nuevo y espiritualmente exigido, necesita una
prolongada y cuidadosa unificacion. Gran parte de la dificultad es, en forma curiosa,
fomentada por las nuevas escuelas de pensamiento. La medicina ortodoxa es lenta, y
debidamente lenta, en adoptar nuevas técnicas y métodos; a veces es demasiado lenta, pero
cuando se trata de nuevos sistemas de tratamiento o diagnostico, deben ser correctamente
demostrados y estadisticamente comprobados antes de que puedan ser incorporados a los
programas y métodos médicos: los riesgos para el ser humano son muy grandes y el buen
médico humanitario no convertird a su paciente en el objeto de experimentacion. Sin em-
bargo, en las ultimas pocas décadas, la medicina ha avanzado a pasos agigantados; la ciencia
de la electricidad y la terapéutica, mediante la aplicacion de la luz y muchas otras técnicas y
métodos modernos, han sido agregadas a otras varias ciencias de las que se vale la medicina.
Las exigencias de lo intangible y el tratamiento de lo nebuloso -si tales términos peculiares
son apropiados- han sido acrecentadamente reconocidos y se sabe que desempefan una parte
ortodoxa y conocida en los nuevos acercamientos a la enfermedad.

El acercamiento de las escuelas y cultos mentales, tal como erroneamente se los
denomina, no han sido de mucha ayuda. Esto en gran parte es culpa de ellos. Las escuelas de
pensamiento como Ciencia Mental, Nuevo Pensamiento, Unity, Christian Science, actividades
quiropracticas, los esfuerzos de los naturdpatas y muchos otros, perjudican su causa, debido a
las desmedidas proclamas y a sus incesantes ataques a la medicina ortodoxa y a otros canales
de comprobada utilidad y también al conocimiento adquirido, durante siglos de
experimentacion, por las escuelas académicas de medicina y cirugia. Olvidan que la mayoria
de sus pretendidos éxitos (frecuentemente irrefutables) pueden ser clasificados bajo la
denominacién general de curaciones por la fe, lo cual puede ser efectuado correcta o
incorrectamente. Tales curaciones han sido reconocidas durante mucho tiempo por los
pensadores académicos y se sabe que son reales. Estos cultos, que en realidad son custodios
de las verdades necesarias, ante todo deben cambiar su acercamiento y aprender la naturaleza
espiritual de las concesiones, en estos dias de desarrollo evolutivo. Sus ideas no pueden tener
una plena y deseada utilidad, fuera del conocimiento que Dios ya ha otorgado y la medicina
ha acumulado en el transcurso de las épocas, y también mantener un registro de sus
numerosos fracasos y de los éxitos que tan ruidosamente proclaman. Quisiera puntualizar aqui
que estos éxitos no son de ningun modo tan numerosos como los de la medicina ortodoxa ni
el trabajo benéfico realizado en las clinicas de nuestros hospitales, que -a pesar de los fracasos
y a menudo burda estupidez- alivian grandemente los dolores y males de las masas humanas.
Estos cultos no dicen ni siquiera reconocen, que en los casos de enfermedad grave o
accidente, el paciente estd fisicamente incapacitado de afirmar o reclamar la curaciéon divina,
y depende del trabajo de algun curador que actia sin conocer el karma del paciente. La
mayoria de las denominadas curaciones (y tal es el caso de la medicina ortodoxa) se debe a
que no ha llegado el momento final para el paciente, que de todas maneras se hubiera
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recuperado (aunque lo hace frecuentemente) con rapidez, debido a las medidas
medicamentosas del médico entrenado.

En los casos de graves accidentes, donde las personas accidentadas sangran, el que
pertenece a un culto (no importa cual sea) forzosamente aprovechard los métodos de los
médicos ortodoxos; aplicara, por ejemplo, un torniquete y adoptarda las medidas que la
medicina ortodoxa prescribe, en vez de permanecer inactivo y dejar morir a la persona
accidentada, por no utilizar esos métodos. Cuando enfrenta la muerte, frecuentemente
empleara los probados y comprobados métodos de ayuda y comunmente acudira a un médico
antes de ser culpado de asesinato.

Todo lo que he dicho no ha sido con el espiritu de menosprecio, sino en un esfuerzo
por probar que las numerosas escuelas de pensamiento -ortodoxa, académica, antigua,
material o espiritual, nueva, precursora o mental- son interdependientes y necesitan unirse en
una gran ciencia de curacion. Esta ciencia curard al hombre y pondra en juego todos los
recursos -fisico, emocional, mental y espiritual- de que la humanidad es capaz. La medicina
ortodoxa estd mas dispuesta a colaborar con los nuevos cultos, que los nedfitos de la ciencia
del control mental de la enfermedad; ellos no pueden, sin embargo, permitir que sus pacientes
se conviertan en cobayos (;no es éste el término que se emplea en estos casos?) para
satisfaccion de los cultores precursores y para probar su teoria -no importa cuan correcta sea,
cuando es aplicada conjuntamente con lo que ya ha sido comprobado. El camino medio de las
concesiones y de la mutua colaboracidon es siempre el mas inteligente, y constituye una
leccion muy necesaria en todos los sectores del pensar humano.

Ahora entraremos a tratar la tercera y parte final de los conceptos acerca de las causas
basicas de la enfermedad. El tema del karma ha sido escasamente considerado y lo trataré
extensamente, quizas mas de lo que este particular tema merece.

CAPITULO TERCERO
Nuestras Deudas karmicas
INTRODUCCION

HEMOS LLEGADO a la parte final de nuestro acercamiento al problema de la
enfermedad. En la parte siguiente trataré la actitud y temperamento del paciente, teniendo en
consideracion su rayo y también el estado mental del curador; todos estos puntos son de
primordial importancia cuando se considera el sutil arte de la curacion. Sin embargo, es
esencial que la mala salud, las enfermedades graves y la muerte misma, ocupen su lugar en el
panorama total. Una determinada encarnacién no es un acontecimiento aislado en la vida del
alma, sino parte y aspecto de una secuencia de experiencias destinadas a conducir a una meta
clara y definida, meta elegida libremente, retorno deliberado de la materia al espiritu y
eventual liberacion.

Se habla mucho entre los esoteristas (particularmente en la presentacion oriental del
Sendero hacia la Realidad) acerca de la liberacion. La meta que se le presenta al neofito es la
liberacion, libertad, emancipacion; esto, en definitiva, es la nota clave de la vida misma. El
concepto que prevalece es la transicion del reino de lo puramente egoista y de liberacion
personal a algo més amplio e importante. Este concepto de liberacion subyace en el amplio y
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moderno empleo de la palabra “libertad”, pero tiene un significado mas sabio, apropiado y
profundo. La libertad, en la mayoria de las mentes, consiste en liberarse de las reglas
impuestas por cualquier hombre, en tener libertad para hacer lo que uno desea, pensar como
uno determina y vivir como uno prefiere. Esto es como deberia ser, siempre y cuando los
propios deseos, preferencias, pensamientos y anhelos estuvieran libres del egoismo y
dedicados al bien de la totalidad, lo cual sucede muy raras veces.

La liberacion es mucho mas que todo esto; consiste en liberarse del pasado, tener
libertad para progresar en ciertas y predeterminadas lineas (predeterminadas por el alma) y
también para expresar toda la divinidad de que uno es capaz como individuo, o una nacién
puede manifestar al mundo.

Durante la historia de los ultimos dos mil afios se han producido cuatro grandes
acontecimientos simbolicos, los cuales secuencialmente han presentado (a quienes tienen 0jos
para ver, oidos para oir y mente para interpretar) el tema de la liberacion, no simplemente el
de la libertad.

1. La vida del Cristo. El, por primera vez, presentd la idea del sacrificio del ente,
consciente y deliberadamente ofrecido para servir a la totalidad. Han habido otros
Salvadores del Mundo, pero las cuestiones involucradas no fueron expresadas con
tanta claridad, porque la mente del hombre no estaba preparada para captar las
implicaciones. Servicio es la nota clave de la liberacion. Cristo fue el Servidor

ideal.

2. La firma de la Carta Magna. Este documento fue firmado en Runnymede, durante
el reinado del Rey Juan, el 15 de junio de 1215. d.C. En ¢l fue presentada la idea
de la liberacion de la autoridad, poniendo el énfasis sobre la libertad personal y los
derechos del individuo. El crecimiento y desarrollo de esta idea basica, el concepto
mental y la percepcion formulada, pueden clasificarse en cuatro fases o capitulos:

a. La firma de la Carta Magna, acentuando la libertad personal.

b. La fundacion de la Republica Francesa con su énfasis sobre la libertad
humana.

c. La Declaracion de la Independencia y la Carta de Derechos, que determind la
politica nacional de Norte América.

d. La Carta del Atlantico y de las Cuatro Libertades, llevando toda la cuestion
dentro del campo internacional y garantizando a los hombres y mujeres de todo
el mundo la libertad y liberacion para desarrollar la divina realidad en si
mismos.

El ideal se ha esclarecido gradualmente en tal forma, que hoy las masas de
hombres de todas partes, conocen las cosas bésicas esenciales para la felicidad.

3. La emancipacion de los esclavos. La idea espiritual de la libertad humana, que

lleg6 a ser un ideal reconocido, se convirtié en un imperativo deseo, teniendo lugar
un gran acontecimiento simbolico -los esclavos fueron libertados-, que al igual que
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todas las cosas que hace el ser humano, es imperfecta. El negro no es libre en esta
tierra de los libres, y Norteamérica tendra que limpiar su casa a este respecto;
poniendo esto en concisas y claras palabras, los Estados Unidos de Norteamérica
deben procurar que la Constitucion y la Carta de Derechos sean una realidad y no
un suefio. Unicamente asi puede ser neutralizada inevitablemente la actuacion de
la Ley de Karma (nuestro tema de hoy). El negro es tan norteamericano como lo es
el ciudadano de Nueva Inglaterra y toda otra estirpe no oriunda de ese pais,
correspondiéndole los derechos que otorga la constitucion de dicho pais. Hasta
ahora los privilegios que ella confiere estan restringidos por los esclavos del
egoismo y el temor.

4. La liberacion de la humanidad por las naciones unidas. Participamos de un gran
hecho espectacular y simbodlico y observamos su proceso. La liberacion del
individuo ha progresado a través de la liberacion simbolica de un sector de la
humanidad (los remanentes de las dos primeras razas, lemuria y atlante) y la
liberacion de millones de seres humanos, esclavizados por las fuerzas del mal, por
millones de sus semejantes. El ideal ha llegado a ser un esfuerzo mundial practico
en el plano fisico y ha demandado también un sacrificio mundial. Ha involucrado
la totalidad de los tres mundos de la evolucion humana, y por esta razon Cristo
puede ahora conducir Sus huestes y ayudar a los seres humanos a liberar al género
humano.

(Qué ha sucedido realmente en la vida de los individuos, en la vida de las naciones y en la
vida de la humanidad? Un grandioso movimiento ha tenido lugar para corregir un mal muy
antiguo y para contrarrestar conscientemente la Ley de Causa y Efecto mediante el
reconocimiento de las causas en los mundos personal, nacional e internacional, las cuales
produjeron los efectos que sufre hoy la humanidad.

La Ley del Karma es actualmente un grande e incontrovertible hecho en la conciencia
de la humanidad. Quizas no la denominen asi, pero es bien consciente que en todos los
acontecimientos las naciones actuales estan cosechando lo que han sembrado. Esta gran ley
-que en una época fue una teoria- es ahora un hecho comprobado y un factor reconocido por
el pensamiento humano. La pregunta por qué tan frecuentemente formulada, hace surgir con
frecuente inevitabilidad el factor causa y efecto. Los conceptos que se tienen acerca de la
herencia y el medio ambiente son esfuerzos hechos para explicar las condiciones humanas
existentes; cualidades, caracteristicas raciales, temperamentos nacionales e ideales,
comprueban el hecho de que existe algin mundo iniciador de causas. Las condiciones
historicas, las relaciones entre naciones, las restricciones sociales, las convicciones religiosas
y las tendencias, pueden ser atribuidas a causas originantes, algunas de ellas muy antiguas.
Todo lo que acontece en el mundo de hoy y que afecta tan poderosamente a la humanidad
-cosas bellas y horribles, modos de vivir, civilizacién y cultura, prejuicios y preferencias,
adquisiciones cientificas y expresiones artisticas y las innumerables maneras con que la
humanidad cobra la existencia de todo el planeta- son aspectos de efectos iniciados por los
seres humanos, en alguna parte, en algin nivel y época, ya sea en forma individual o en masa.

Por lo tanto, karma es lo que el Hombre -el Hombre celestial en el cual vivimos toda
la humanidad, el género humano como grupo de naciones y el hombre individual- ha
instituido, llevado a cabo, fomentado, realizado o no, en el transcurso de las épocas hasta el
momento actual. Hoy el fruto estd maduro, y el género humano estd cosechando lo que ha
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sembrado, en preparacion para arar nuevamente en la primavera de la nueva era, sembrando
nuevas simientes que produciran una mejor cosecha (roguemos y esperemos que asi sea).

Una evidencia muy destacada de la Ley de Causa y Efecto es la raza judia. Todas las
naciones comprueban esta Ley, pero prefiero referirme al pueblo hebreo, porque su historia es
bien conocida y su futuro y destino son temas de preocupacion mundial y universal. Los
judios han tenido siempre un significado simboélico; resumen en si -como nacioén, a través de
las épocas- las profundidades de la maldad humana y las alturas de la divinidad humana. Su
historia agresiva, tal como esta narrada en El Antiguo Testamento, va a la par de las presentes
actuaciones alemanas; sin embargo Cristo era judio y la raza hebrea lo engendr6. Esto nunca
debe olvidarse. Los judios fueron grandes agresores; despojaron a los egipcios y tomaron la
Tierra Prometida a punta de espada, sin perdonar hombres, mujeres y nifios. Su historia
religiosa ha sido erigida alrededor de un Jehova materialista, posesivo, codicioso, que
fomentaba y alentaba la agresion. Su historia simboliza la historia de todos los agresores, y su
propio razonamiento los lleva a la conviccion que estan cumpliendo con un propoésito divino,
arrebatando a los pueblos sus propiedades en un espiritu de autodefensa y buscando alguna
razon, adecuada para ellos, a fin de disculpar su inicua accion. Palestina fue tomada por los
judios porque era “una tierra rebosante de leche y miel”, y proclamaron que la accién fue
emprendida obedeciendo a un mandato divino. Mas tarde el simbolismo se hizo mas
interesante. Se dividieron en dos: los israelitas con su sede en Samaria, y los judios (es decir,
dos o tres tribus especiales extraidas de las doce) ubicados alrededor de Jerusalén. El
dualismo prevalece en sus creencias religiosas; fueron aleccionados por los saduceos y
fariseos, y esos dos grupos estuvieron en constante conflicto. Cristo vino como miembro de la
raza judia, pero ellos Lo negaron.

Hoy la ley actta y los judios pagan el precio, de hecho y simbolicamente, de todo lo
que han efectuado en el pasado. Estan demostrando los efectos, de largo alcance, de la ley. De
hecho y simbolicamente representan una cultura y civilizacion; de hecho y simbolicamente
son la humanidad; de hecho y simbodlicamente representan lo que siempre han elegido
representar, la separacion. Se consideran como el pueblo elegido y tienen una conciencia in-
nata de ese elevado destino, olvidando su papel simbdlico y que el pueblo elegido es la
Humanidad y no una fraccion pequefia y sin importancia de la raza. De hecho y
simbolicamente anhelan la unidad y la cooperacion, sin embargo, no saben cémo cooperar; de
hecho y simbdlicamente constituyen el “Eterno Peregrino”, y son la humanidad que deambula
por los laberintos de los tres mundos de la evolucion humana, contemplando con ansiosos
ojos la tierra prometida; de hecho y simbolicamente se asemejan a las masas de hombres,
rehusando comprender el propdsito espiritual subyacente en todos los fendmenos materiales,
rechazando al Cristo interno (tal como lo hicieron hace siglos dentro de sus fronteras), codi-
ciando el bien material y desechando constantemente las cosas del espiritu. Claman por la asi
llamada restitucion de Palestina, arrebatandola a quienes la han habitado durante muchos
siglos, y por el continuo énfasis que ponen sobre las posesiones materiales pierden de vista la
verdadera solucion, la cual consiste, otra vez simbdlicamente y de hecho, en ser asimilados a
todas las naciones y fusionados con todas las razas, demostrando asi el reconocimiento de la
Humanidad Una.

Es interesante observar que los judios que habitaron al sur de Palestina, cuya ciudad
principal fue Jerusalén, lograron hacer esto y se fusionaron y asimilaron a los britanicos,
holandeses y franceses, en una forma que los israelitas, gobernados desde Samaria, nunca lo
hicieron. Pongo esto a vuestra consideracion.
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Por lo tanto, si la raza judia recordara su elevado destino simbolico y el resto de la
humanidad se viera a si misma en el pueblo judio, y si ambos grupos hicieran resaltar el hecho
de la estirpe humana y se abstuvieran de pensar en si mismos en términos de unidades
nacionales y raciales, cambiaria radicalmente el karma retributivo actual de la humanidad, en
un buen karma recompensador en el futuro.

Considerando esta cuestion desde una vision de largo alcance (mirando hacia atras
histéricamente y hacia adelante con esperanza), es un problema que los judios mismos deben
aportar su mayor contribucion para solucionarlo. Nunca han enfrentado candida y
honestamente (como raza) el problema de por qué la mayoria de las naciones, desde la época
egipcia, no los han aceptado ni querido. Siempre ha sido asi en el transcurso de los siglos. Sin
embargo, debe haber alguna razén innata en el pueblo mismo cuando la reaccidon es tan
general y universal. Han encarado su penoso problema por medio de la suplica, angustiadas
quejas o infausta desesperacion. Su demanda ha sido de que las naciones gentiles corrijan las
cosas, y muchas ya han intentado hacerlo. Sin embargo, hasta que los mismos judios no
enfrenten la situacion y admitan que puede constituir para ellos la actuacion del aspecto
retributivo de la Ley de Causa y Efecto, y hasta que no hagan un esfuerzo para verificar lo
que hay en ellos como raza, que ha iniciado su antigua y desesperada suerte, esta cuestion
basica mundial permanecera tal como ha sido desde la misma noche de los tiempos. Es
inalterablemente verdad que dentro de la raza existen y han existido siempre grandes
hombres, buenos, justos y espirituales. Una generalizacion nunca es una completa expresion
de la verdad, pero contemplando el problema de los judios en tiempo y espacio, en la historia
y hoy, los puntos que he sefialado merecen una cuidadosa consideracion de su parte.

Lo dicho, de ninguna manera mitiga la culpa de quienes han abusado tan penosamente
de los judios. |No es verdad que hay un proverbio que dice que “dos negros no hacen un
blanco”? La conducta de las naciones hacia los judios, que culminaron en las atrocidades del
segundo cuarto del siglo veinte, no tienen excusas. La ley debe actuar inevitablemente.
Aunque gran parte de lo que les ha sucedido originoé en su historia pasada y en su pronunciada
actitud separatista, su no asimilaciéon y su énfasis puesto sobre los bienes materiales, sin
embargo, los factores que han traido el mal karma sobre ellos incurren igualmente en el
aspecto retributivo de la misma ley; la situaciéon ha asumido ahora la forma de un circulo
vicioso de errores y hechos equivocos, de retribucion y venganza, y en vista de ello debe
llegar el momento en que todas las naciones consultardn este problema y cooperaran para
terminar con las actitudes erroneas por ambas partes. Todo karma de naturaleza maligna, se
resuelve mediante una aceptacion voluntaria, un amor cooperativo, un franco reconocimiento
de la responsabilidad y un habil reajuste de la actividad conjunta y unida, para obtener el bien
de toda la humanidad y no s6lo el bien individual de una nacién, un pueblo o una raza. El
problema judio no se solucionara posesionandose de Palestina, con lamentos y demandas y
con manipulaciones financieras. Esto solo seria la prolongacién de antiguos errores y
condiciones materiales. El problema se solucionara por la disposicion del judio a adaptarse a
la civilizacion, al trasfondo cultural y al “standard” de vida de la nacidon a la cual -por derecho
de nacimiento y educacion- estd relacionado y debe asimilarse. Ello vendra, renunciando al
orgullo de raza y al concepto de seleccion; vendra por el renunciamiento de dogmas y
costumbres, que son intrinsecamente caducos y crean puntos de constante irritacion en la
matriz dentro de la cual se halla el judio; vendrd cuando el egoismo en las relaciones
comerciales y en las pronunciadas tendencias manipuladoras del pueblo hebreo sea reempla-
zado por actividades menos egoistas y mas honestas.
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El judio, debido a su rayo y grado de evolucion, sobresale como creador y artista. Esto
debe reconocerlo, y no tratar, como hace ahora, de dominar todos los campos, de aprovechar
las oportunidades de los demas pueblos para su mejoramiento y el de su propio pueblo, a
expensas de los otros. La liberacion de la presente situacion vendra cuando el judio olvide que
es judio y llegue a ser en su mas intima conciencia, italiano, americano, inglés, aleman o
polaco. Esto no sucede ahora. El problema judio, pero no el del negro, sera resuelto por el
matrimonio entre razas. Esto significara hacer concesiones por parte de los judios ortodoxos
-no las concesiones por conveniencia, sino por conviccion.

Quisiera también sefialar que asi como la Kabala y el Talmud son lineas secundarias y
materialistas en su técnica de acercamiento esotérico a la verdad (encierran mucho trabajo
magico para relacionar materia de cierto grado con sustancia de otro grado), asi el Antiguo
Testamento es enfaticamente una Escritura secundaria, y espiritualmente no esta a la altura
del Bhagavad Gita, la antigua Escritura de Oriente, y del Nuevo Testamento. Su énfasis es
material y su efecto consiste en imprimir en la conciencia mundial un Jehova puramente
materialista. El tema general de El Antiguo Testamento es la recuperacion de la mas alta
expresion de la sabiduria divina en el primer sistema solar; este sistema personifico el trabajo
creador del tercer aspecto de la divinidad, el de la inteligencia activa, expresandose a través de
la materia. En el actual sistema solar, el mundo creado esta destinado a ser la expresion del
segundo aspecto, el amor de Dios. Los judios nunca han comprendido esto, porque el amor
expresado en El Antiguo Testamento es el amor separatista y posesivo de Jehova por un
grupo caracteristico dentro del cuarto reino o reino humano. San Pablo resumi¢ la actitud que
debe asumir la humanidad con las palabras “No existen judios ni gentiles”. El mal karma de
los judios esta destinado a terminar con su aislamiento, a llevarlos al punto de abandonar los
objetivos materiales, al renunciamiento de una nacionalidad que tiende a ser parasita dentro
de las fronteras de otras naciones, y a expresar un amor incluyente, en lugar de una
separatividad desgraciada.

LY cudl debera ser la actitud de los gentiles? Es absolutamente necesario que las
naciones se acerquen al judio algo mas de la mitad del camino, cuando llegue a alterar, lenta y
gradualmente, su ortodoxia nacionalista. Es esencial que cesen sus temores, persecuciones y
odios, no oponiendo barreras a la colaboracion. El creciente sentimiento antisemita en el
mundo es inexcusable a los o0jos de Dios y del hombre. No me refiero aqui a las abominables
crueldades del obsesionado pueblo aleman. Detras de ellos reside la historia de las relaciones
atlantes, que no es necesario detallar porque no podria comprobarles la verdad de mis
exposiciones. Me refiero a la historia de los tltimos dos mil afios y a la conducta cotidiana de
los pueblos gentiles de todas partes. Deberia realizarse un definido esfuerzo por parte de los
ciudadanos de cada pais para asimilar a los judios, establecer lazos matrimoniales con ellos y
negarse a reconocer como barreras a los antiguos habitos mentales y antiguas y malas
relaciones. Los hombres de todas partes deberian considerar como un estigma sobre su
integridad nacional si apareciera dentro de sus fronteras la antigua dualidad judios y gentiles.
No hay ni judios ni gentiles; solo existe la Humanidad. Esta guerra (1914-1945) podria
decirse que ha terminado con la antigua enemistad entre judios y gentiles y ambos grupos
tienen ahora la oportunidad de iniciar un nuevo y feliz modo de vivir y una verdadera relacion
colaboradora por ambas partes. El proceso de asimilacion serd lento porque la situacion es de
tan antigua data que los habitos mentales, las actitudes habituales y las costumbres
separatistas estan muy bien establecidas y son dificiles de superar. Pero los cambios
necesarios podran realizarse si la buena voluntad se halla detras de la palabra hablada y escrita
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y en el modo de convivir. La Jerarquia no hace ninguna diferencia. El Guia de la Jerarquia,
aunque no se halla en un cuerpo judio en la actualidad, logro la meta espiritual mas elevada
para la humanidad mientras poseia un cuerpo judio. La Jerarquia también estd enviando a
ciertos discipulos en cuerpos judios a fin de que trabajen intensamente para cambiar la
situaciéon. Hoy, son muy pocos los judios que no piensan como tales, ni se preocupan del
problema judio excluyendo a todo lo demas, y tratan de fusionar a todos los pueblos en una
sola humanidad, eliminando asi la separacion.

Repito, los Maestros de Sabiduria no ven judios ni gentiles, sino almas e hijos de Dios.

Al tratar el tema del karma como un factor decisivo y duradero -tanto en la
enfermedad como en la salud-, una de las criticas a que estan sujetas mis instrucciones es que
hago demasiadas generalizaciones y no un andlisis detallado y especifico de determinadas
enfermedades, particularmente respecto a las grandes enfermedades basicas que producen
tantos estragos en la humanidad y que no han sido fundamentalmente extirpadas. No me
ocupo de sus sintomas o de su curacion, ni indico técnicas por las cuales puedan ser tratadas.
Creo que debo referirme a esta critica a fin de que continlen su estudio sin ninguna
aprehension. Este punto es propicio para detenerme y enfrentar esta acusacion. El karma es
l6gicamente un topico general y no especifico; el publico en general no lo ha aceptado atin en
su sentido esotérico. Debe ser considerado a grandes rasgos hasta el momento en que la Ley
de Causa y Efecto sea aceptada en la conciencia humana como el principal factor
condicionante, no s6lo en amplia escala sino en relacion con las vidas individuales. El publico
aun ignora totalmente esta ley.

Evidentemente es innecesario que me ocupe del aspecto sintomatico de las
enfermedades y de los hechos que han sido tan habilmente investigados por la ciencia médica
ortodoxa. He considerado, en forma algo extensa, las causas de tales enfermedades y
expondré los métodos esotéricos de la curacion -siempre que la Ley del Karma permita tales
curaciones y el curador esté dispuesto a trabajar en forma esotérica. He intentado aclararles
que la causa fundamental esta relacionada con la energia, cuando hay excesiva o escasa
afluencia a través de los centros. Tenemos aqui los dos principales factores que producen las
enfermedades. Es esencial que quienes estén interesados en el estudio de la enfermedad y su
curacion, acepten esto y permitan que constituya la base de su acercamiento. He indicado que
la medicina y el tratamiento médico, en el futuro, partira de este hecho como primera
iniciativa. No niego la naturaleza real de los descubrimientos médicos. Trato de llevar
adelante este topico comenzando desde ese punto; no forma parte de mi programa ignorar los
sabios descubrimientos de la ciencia médica moderna, tampoco apoyo a esos grupos de
personas que menoscaban y rehusan admitir los hallazgos de la medicina moderna. Esto lo he
remarcado anteriormente. Quisiera indicar la tendencia de las investigaciones médicas futuras,
que consistira en descubrir el origen de la dificultad en el reino de la vitalidad (tal como lo
han denominado los investigadores ortodoxos), y que consideramos como el reino del cuerpo
etérico. Permitaseme hacer una afirmacion practica que podria considerarse en este tratado
como la siguiente regla:

REGLA SEIS

El cuidadoso diagnostico de la enfermedad, basado en sintomas
externos verificados, sera simplificado en tal medida que, cuando se conozca
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y aisle el organo involucrado, el centro del cuerpo etérico en mas estrecha
relacion con €l, serd sometido a los métodos de curacion esotérica, aunque
no serdn rechazados los métodos comunes, paliativos, médicos o
quirurgicos.

Es aqui donde actualmente el fanatico en el culto de curar o sanar, frecuentemente se desvia.
El antiguo acercamiento a la medicina, con su investigacion fisica y sus diagnésticos
afortunados o desafortunados, también sera necesario hasta que los clinicos y cirujanos
posean la facultad clarividente, la percepcion intuitiva y la vision espiritual interna y hasta
que hayan desarrollado una técnica para manejar la energia en relacion con el paciente. Algun
dia a esto se le agregara la correcta interpretacion astrologica, el reconocimiento inmediato de
los tipos de rayo y la aplicacion de las correctas técnicas de curacion, como lo requiere el rayo
que condiciona la expresion de vida del paciente, mas su etapa de evolucion.

Grandes impedimentos se me presentan cuando trato de sentar las bases para este
nuevo acercamiento a la medicina. Me veo impedido por los pronunciamientos idealistas de
los precursores en los nuevos campos de la curacion naturista, por los naturdpatas y por las
premisas de la Christian Science y la Unity. Todo lo que puedo hacer (si quieren beneficiarse
con lo que digo) es establecer ciertas suposiciones amplias y generales, que regiran a los
médicos del futuro. Pero durante el periodo intermedio entre la antigua y la nueva era, los
hombres se debatiran en una bruma de conjeturas; se iniciard un gran conflicto entre las
escuelas fundamentalistas y los especuladores e investigadores de las nuevas ideas vy,
temporariamente, olvidaran el “noble sendero medio” de Buda.

En la actualidad existe en la ciencia de la medicina una situacion paralela a la que
existe en el campo de la religion. El antiguo acercamiento es suficiente para las masas y con
frecuencia tiene éxito en sus aspectos paliativos y preventivos y en sus procesos de diagnosis.
Esto es todo lo que se puede hacer en esta época. También las antiguas presentaciones
religiosas bastan para guiar, a las masas irreflexivas, a cumplir con ciertas amplias normas de
vida en forma controlada y mantener clara en la conciencia del hombre comtn algunos hechos
espirituales incontrovertibles. En la guia y proteccion de las masas, respecto a su naturaleza
espiritual, y en la guia y proteccion de sus vehiculos fisicos, los médicos y sacerdotes pueden
clasificarse en varios grupos, algunos adheridos a las técnicas antiguas y probadas; otros
adoptando una posicion tan fundamentalista que rehusan investigar lo nuevo e incomprobado;
aln otros son tan idealistas, especuladores y fanaticos, que precipitadamente penetran en un
mundo de experimentos especulativos que pueden o no darles la clave de la medicina del
futuro, pero que sin embargo ubican a sus pacientes en la categoria de los cobayos.

El campo mds seguro y menos especulativo de las practicas médicas es el que
concierne al alivio quirurgico del paciente; se funda sobre un seguro conocimiento de la
anatomia, y el diagnoéstico requerido puede ser inteligentemente controlado y su practica
(cuando esta en manos de un cirujano sensato y reputado) puede, y frecuentemente lo hace,
lograr una curacion o verdadera prolongacion de la vida. Sin embargo, hasta en ese campo
poco se conoce acerca de los resultados de una operacion en lo que pueda afectar al cuerpo
etérico y, en consecuencia, al sistema nervioso a través del sistema intermedio de “nadis”, o
sea la contraparte etérica de los nervios. Pondré por ejemplo la extirpacion de algun o6rgano.
Légicamente se produciran resultados definidos, e inevitablemente tendra lugar un periodo de
dificil reajuste dentro del mecanismo sutil del paciente. La zona del cuerpo que ha recibido
tratamiento quirrgico y particularmente el centro estrechamente relacionado con ella, deben
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ser afectados, porque la corriente circulatoria de energia que emana desde el centro estara en
“corto circuito”, si puedo emplear esta frase. Esta afluencia, que hasta ahora paso a través de
la zona de atencion quirargica, debe abrirse camino hacia todas las partes del cuerpo, via los
“nadis”, le: cuales, como ya saben, subyacen en el sistema nervioso y lo nutren con la
necesaria energia. Como consecuencia de operaciones dificiles o faciles habran sido
extirpados antiguos canales para la afluencia de energia. Deberan construirse nuevos canales o
lineas de fuerzas que formen un puente en la zona “mutilada” y realizarse los reajustes basicos
dentro del mecanismo vital del paciente. Sobre esto practicamente nada se sabe. Ni siquiera se
hallan en el campo de la investigacion avanzada.

La nueva medicina no puede ser cientificamente formulada ni inteligentemente
presentada hasta que no se acepte /a realidad del cuerpo etérico y se reconozca su existencia,
como un mecanismo proveedor de energia y como el aspecto vital de la forma externa.
Entonces la profesion médica apartara su atencion de los efectos fisicos externos y tangibles y
la dirigird a las causas internas, a medida que las va descubriendo en los centros y en sus
vinculados campos de actividad. Ya he presentado ciertos hechos esotéricos, respecto a las
zonas en que se manifiesta la enfermedad, relativos al tema general:

1. La enfermedad, en su causa inmediata, puede ser atribuida al cuerpo etérico
individual, cuando la dificultad es netamente local, o al cuerpo etérico planetario
(en particular el cuerpo etérico del cuarto reino de la naturaleza) cuando estan
involucradas epidemias, o una condicion como la guerra, que afecta a grandes
masas humanas.

2. El cuerpo etérico no ha sido considerado hasta ahora como una realidad existente,
desde el angulo de la medicina ortodoxa, no obstante, hay una tendencia a poner el
énfasis sobre la vitalidad, las cualidades vitales de los alimentos y los productos
vitaminicos, a fin de provocar una reaccion vital. Este es el primer indicio de la
necesidad incomprendida de acrecentar la potencia del cuerpo vital.

3. La condicion del cuerpo etérico predispone al sujeto a las enfermedades o lo
protege de ellas, haciendo que el hombre sea resistente al impacto de los factores
deteriorantes o epidémicos o impidiendo lo antedicho, debido a la inherente
debilidad etérica.

4. El cuerpo etérico es el mecanismo de la vida pranica vital, y “fundamenta” ademas
el equipo externo y familiar del sistema nervioso que nutre y activa ‘todas las
partes del organismo fisico” y ademads subyace en él. La relacion que existe entre
los centros, los nadis y todo el sistema nervioso, constituye el campo de la nueva
medicina e indica un nuevo y mas amplio campo de investigacion.

5. Las causas principales de toda enfermedad son dos:

a. En primer lugar residen en la estimulacion o no, de los centros. Implica
simplemente la superactividad o subactividad de algiin centro en cualquier
parte del cuerpo. Cuando la energia fluye en medida proporcionada a las de-
mandas del cuerpo fisico en cualquier etapa particular del desarrollo, se
establece, en consecuencia, una relativa inmunidad a la enfermedad.
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b. En segundo lugar, residen en los efectos kdrmicos de las tres enfermedades
planetarias: cancer, tuberculosis y sifilis. Algin dia la medicina se dard cuenta
de que detras de las enfermedades (independientemente de los resultados que
producen los accidentes y la guerra) se hallan estas tres principales tendencias
en el cuerpo humano. Este enunciado es basico e importante.

6. El cuerpo etérico es el punto donde se enfocan las energias internas del cuerpo, por
lo tanto la energia trasmitida no sera una energia vital pura o simple prana
planetario, sino que estara cualificada por las fuerzas que vienen del mecanismo
astral o emocional, de la mente o del cuerpo egoico. Estas “cualificaciones de
fuerzas”, indicando como lo hacen, el karma del individuo, son en Gltimo analisis
las principales fuerzas condicionantes. Indican la etapa de desarrollo del individuo
y las zonas de control de su personalidad, sefialando en consecuencia su karma.
Esto introduce el tema de la medicina en el campo sicologico y presenta todo el
problema de los efectos karmicos y los tipos de rayo.

7. Dichos factores condicionantes hacen del cuerpo etérico lo que es en determinada
encarnacion, y son, a su vez, el resultado de las actividades iniciadas y llevadas a
cabo en encarnaciones anteriores, constituyendo asi las deudas karmicas del
paciente o su liberacion del karma.

8. Las energias basicas que afluyen al cuerpo etérico y condicionan al fisico seran
principalmente de dos tipos: las energias del rayo del alma y el de la personalidad,
cualificadas por las tres fuerzas menores o los rayos de la naturaleza mental, del
cuerpo astral y del vehiculo fisico. Esto, por lo tanto, involucra cinco energias
presentes en el cuerpo etérico, que el médico del futuro debera tener en cuenta.

9. La diagnosis, basada en el reconocimiento de estos factores subjetivos, no es una
cuestion tan dificil y complicada como cree hoy el estudiante de las teorias
esotéricas avanzadas. Los médicos de la nueva era oportunamente sabran bastante
como para relacionar estas variadas fuerzas de rayo con sus centros
correspondientes; en consecuencia conoceran qué tipo de fuerza es responsable de
las condiciones, buenas o malas, de cualquier zona particular del cuerpo. Algin
dia, cuando se hagan mas experimentos e investigaciones, la ciencia médica sera
erigida sobre la realidad del cuerpo vital y sus energias constituyentes. Entonces se
descubrird que esta ciencia es mucho mas simple y menos complicada que la
actual ciencia médica. La medicina ha alcanzado ya un punto tan complejo que los
especialistas son obligatoriamente necesarios para tratar la zona del cuerpo y sus
efectos sobre todo el vehiculo fisico. El clinico comiin no puede estar al tanto del
conglomerado de conocimientos detallados y acumulados ahora respecto al cuerpo
fisico, sus diversos sistemas, su interrelacion y su efecto sobre los numerosos
organismos que constituyen el hombre. La cirugia continuard ocupandose de las
necesidades anatdmicas de la estructura humana; antes de mucho tiempo la medi-
cina trasladard su foco de atencidn al cuerpo etérico y sus secundarios sistemas
circulatorios de energia, sus relaciones vinculadoras y la afluencia entre los siete
centros y entre los centros mismos y la zona que ellos controlan. Esto significara
un enorme adelanto en el inteligente y util acercamiento; establecerd una basica
simplificacion; conducird a aplicar métodos mas correctos de curacion,
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especialmente cuando la vision clarividente esté desarrollada y sea reconocida por
la ciencia, y conocida como una extension de un sentido normal.

10. Cuando la verdadera astrologia ocupe su debido lugar y llegue a ser una ciencia
respetable, y los hordéscopos del alma y de la personalidad puedan relacionarse
mutuamente, entonces el cuerpo etérico sera controlado por las correctas
conclusiones astrologicas y los médicos pisaran en terreno mas sélido que hasta
ahora. La astrologia del pasado se ocupaba de la vida de la personalidad; la
astrologia del futuro indicard el proposito del alma y revolucionard totalmente
(entre otras cosas) a la medicina. Es menester, sin embargo, apartarla de las ma-
nos de quienes se interesan por las predicciones astrologicas y también de los
millares que en esta época dedican mucho tiempo a la confeccion de hordscopos
(tratando de interpretar sus conclusiones generalmente errdneas), y ponerla en
manos de cientificos matematicos entrenados y de quienes han dedicado tanto
tiempo al entrenamiento cientifico sobre lineas astroldgicas, asi como ahora se
entrena un médico, un quimico o un bidélogo reputados.

11. Estos hallazgos astrologicos no solo se relacionaran con los hordscopos de la
personalidad y del alma, sino que abarcardn el campo de la medicina,
particularmente en relacion con el cuerpo etérico. Actualmente, cualquier
investigacion astroldgica realizada en el campo de la medicina tiene relacion con
la enfermedad fisica, en el cuerpo fisico; en el futuro se ocupara de la condicion
del vehiculo etérico. Este es un nuevo e inminente desarrollo en la investigacién
astrologica.

Otra dificultad que debo encarar (a medida que describo la medicina del futuro) es
que yo pienso en términos de ciclos y ustedes en términos de unos pocos afios. Lo que en
realidad procuro hacer es indicar las lineas hacia las cuales tendera la investigacion médica
durante los proximos doscientos afios. El esfuerzo que se realiza actualmente consiste en
cOmo curar a una persona aqui y ahora; esta reaccion es natural y los pensadores avanzados
tratan de capacitarse para realizarlo en esta época por intermedio de los denominados métodos
de curacion esotérica y mental. No obstante, muy poco se conoce de la constitucion del
cuerpo vital y practicamente no existen antecedentes de investigacion en dicho campo. La
medicina moderna tiene un origen muy antiguo. En el transcurso de los siglos progreso y se
desarroll6, hasta que la destreza e investigacion modernas, los métodos y técnicas modernos
de curacion y tratamiento, son asombrosamente exitosos. Esto con frecuencia se olvida debido
al énfasis puesto por los adherentes de las nuevas e inexperimentadas escuelas, acerca de los
fracasos en las curaciones que ellos atribuyen a métodos errdneos, pero no tienen en cuenta
las limitaciones karmicas. El éxito de la medicina moderna es tan grande, que millones de
personas que en épocas primitivas, y cuando existia menos capacidad cientifica, por lo ge-
neral habrian muerto, viven -aunque no estén curadas. Debido a esta desarrollada capacidad y
conocimiento y a la aptitud para cuidar el mecanismo fisico, se ha convertido hoy en un gran
problema mundial; el problema de la superpoblacion del planeta, que conduce a la humanidad
a la vida de rebafio y al consiguiente problema econdémico, mencionando sélo una de las
dificultades derivadas de este éxito. Esta “antinatural” preservacion de la vida, es la causa de
mucho sufrimiento y fértil fuente de guerra, siendo contraria a la intencion karmica del Logos
planetario.
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No puedo ocuparme aqui de este vasto problema, s6lo puedo mencionarlo. Sera
resuelto cuando desaparezca el temor a la muerte y la humanidad aprenda el significado del
factor tiempo y el sentido de los ciclos. Se simplificara cuando sea posible realizar la
verdadera investigacion astrologica, cuando el hombre sepa la hora de su partida de este plano
externo y domine la técnica del “retiro” y los métodos de abstraerse conscientemente de la
prision del cuerpo. Pero antes se deben efectuar muchas investigaciones. Sin embargo, el
hecho de que se reconozca el problema y que las conjeturas e investigaciones sean numerosas,
indica que el tiempo ha llegado -karmicamente y desde el angulo del desarrollo evolutivo
humano- de estudiar el cuerpo etérico, los rayos condicionantes que rigen su manifestacion en
el espacio, y la astrologia que rige su manifestacion en el tiempo.

Por esta razon el mundo esta lleno de grupos en rebeldia contra la medicina ortodoxa;
erroneamente en rebeldia, porque en su fanatico entusiasmo hacia su particular acercamiento
al problema de la curacion, ignoran los benéficos aspectos de la desarrollada ciencia médica.
Intentan arrojar por la borda la contribucion de las edades al conocimiento del hombre acerca
del organismo humano, sus interrelaciones y su cuidado, curacidon y preservacion; se niegan a
beneficiarse de la sabiduria pasada, prefiriendo embarcarse en un mar de investigaciones con
espiritu de rebeldia, colmados de prejuicios y totalmente desprovistos del equipo necesario
para la tarea que tienen entre manos.

Los diversos tipos de naturopatas, los profesores que ensefian métodos de curacidén por
la electricidad, la luz y el color, los dietistas con curas infalibles para todas las enfermedades,
los muchos que practican sistemas basados en el método Abrams de diagnostico y quienes
defienden los métodos quiropracticos asi como los diversos sistemas de curacion, totalmente
divorciados de la medicina, pero que intentan curar, todos indican nuevas y esperanzadas
tendencias, sin embargo son de indole extremadamente experimental y tan fandticamente
endosados, tan excluyentes de todos los métodos reconocidos de curacion (excepto el propio),
tan violentamente opuestos a todos los descubrimientos del pasado y tan mal dispuestos a
colaborar con la medicina ortodoxa, que en muchos casos constituyen un definido y real
peligro para el publico. En gran medida es responsable de ello su acercamiento erréneo; su
indudable ignorancia acerca de la naturaleza del cuerpo humano, su ataque a las actuales
practicas médicas (aun las de comprobado valor) y su unilateral creencia en la infalibilidad de
sus técnicas experimentales, los ha expuesto al ataque de los rigidos médicos practicantes
ortodoxos y de los fundamentalistas, dentro del circulo infranqueable de la medicina acadé-
mica. No obstante, en las filas de la medicina hay muchos hombres iluminados que
colaborarian gustosamente si los pequefos y vocingleros cultos abandonaran sus
exclusividades y estuvieran dispuestos a colaborar y aceptar aquello que el instinto divino del
hombre, en el transcurso de las edades, ha ensefiado, en conexién con la curacion del cuerpo
humano. Mediante la colaboracidon de las nuevas escuelas experimentales y los antiguos y
probados métodos, se desarrollara la medicina del futuro. El valor de los numerosos grupos
-buenos e indiferentes- reside en el hecho de que sehalan el camino hacia las nuevas
tendencias e indican las lineas por las cuales la medicina del futuro podra enriquecerse y
adaptarse mejor a las necesidades del hombre. Son aun demasiado experimentales para
merecer confianza y no han sido cientificamente comprobados. Son grupos precursores y
tienen una verdadera contribucidon que aportar, que s6lo sera posible cuando se divorcien del
pasado y estén dispuestos a comprometerse en el presente. La medicina académica es el
resultado de la mente humana, un don de Dios; es una expresion divina comprobada y una
fuerza muy benéfica en el mundo, a pesar de las flaquezas humanas, de la explotacion
comercial y de muchos errores. Lo mismo sucede con la religion. Estas dos grandes ciencias
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deben eliminar las posiciones reaccionarias y fundamentalistas y proseguir, con mente
abierta, los nuevos caminos de acercamiento a la divinidad y al bienestar fisico.

Aqui podria decirse que mi principal contribucién en esta época es indicar las causas
de la enfermedad y de la mala salud, no reconocidas por la medicina ortodoxa, la cual se
ocupa de los efectos de estas causas sutiles cuando se exteriorizan en el cuerpo fisico y en el
sistema nervioso. No estoy tratando (como ya he advertido) de los sintomas de las
enfermedades, los diagnosticos médicos o los sistemas de aplicacion de medios fisicos para la
curacion o el alivio. Ellos han ido a la par de la creciente capacidad del hombre de descubrir y
conocer.

Permitanme repetir que estoy sentando las bases para acercarnos al tema del cuerpo
fisico, sano o enfermo, y que tratara principalmente del cuerpo etérico. Esto deberd conducir
oportunamente a la acumulaciéon de conocimientos sobre la energia, sus puntos focales y la
distribucion en el cuerpo etérico, que sera igual al adquirido en el campo del exacto
conocimiento del cuerpo fisico, y este conocimiento es ya una realidad.

El estudio de las enfermedades heredadas indica un tenue reconocimiento de las
deudas y tendencias karmicas del hombre. Sin embargo, es un error creer que estas tendencias
se originan en los gérmenes de la vida y de la sustancia, unidos en el instante de la
concepcion, y que el padre o la madre son responsables por lo tanto de su transmision. Esto
no es asi. El sujeto en encarnacion -desde el angulo del alma- ha elegido definida y
conscientemente a sus progenitores, por lo que ellos pueden contribuir a su constitucion fisica
mientras se hallan en encarnacion. Por eso el cuerpo vital es de tal naturaleza que el hombre
estd predispuesto a un particular tipo de infeccion o de enfermedad; el cuerpo fisico es
también de tal naturaleza que su linea de menor resistencia permite la aparicion y el control de
aquello que el cuerpo vital posibilita; el alma encarnada produce, mediante su trabajo creador
y su vehiculo vital, una constitucion particular a la cual han contribuido con una definida
tendencia los padres elegidos. Por lo tanto, el hombre no resiste ciertos tipos de enfermedad.
Esto es determinado por el karma del hombre.

Es bien sabido por quienes estudian las ciencias esotéricas, que el cuerpo fisico es
simplemente un autdémata, que responde a un cuerpo sutil de energias y es activado por estas
energias que expresan verdaderamente la etapa de evolucion. Este grado de evolucion puede
ser el que esta controlado por la personalidad, mediante uno de sus cuerpos, o controlado por
el alma. Estas son realidades que la profesion médica debe captar y, cuando lo haga, se habra
dado un gran paso adelante. Los estudiantes esotéricos estdn dispuestos a reconocer que el
cuerpo fisico es automatico en su respuesta a la impresion emocional, mental o egoica; sin
embargo, el cuerpo etérico estd tan estrechamente entretejido con el vehiculo fisico que es
casi imposible separar los dos en la conciencia, lo cual no podra comprobarse o no sera
posible, hasta que la ciencia de la energia etérica y el desarrollo de la percepcion clarividente
demuestren la veracidad de lo que digo. Esta es una repeticion necesaria.

La ciencia médica, por el estudio del sistema nervioso y por su reconocimiento del
poder del pensamiento sobre el cuerpo fisico, se encamina rapidamente hacia una correcta
direccion. Cuando admita, en relacion con el cuerpo fisico, que “la energia sigue al
pensamiento” y comience a experimentar con el concepto de que existen corrientes mentales
(tal como erroneamente se las denomina) que estan dirigidas a ciertas zonas del cuerpo etérico
-donde los esoteristas afirman la existencia de puntos o centros de energia-, entonces mucho
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sera descubierto. La Christian Science tuvo una soélida concepcion del concepto basico
original acerca de la mente como un factor que existe permanentemente; su excesivo énfasis
puesto sobre la mente, su presentacion idealista de la naturaleza humana, su esperanza en la
capacidad del hombre para demostrarse hoy e inmediatamente como un hijo de Dios
plenamente manifestado (sin un desarrollo intermedio necesario), y su contradictoria posicion
de emplear la energia de la mente para las necesidades principalmente fisicas, han negado
rotundamente sus dogmas bdasicos. De lo contrario, el hombre podia haber seguido engafiado
permanentemente. Si la Christian Science hubiera cumplido la intencion original del grupo de
iniciados que trato de influir a la humanidad por su intermedio, y si hubiese desarrollado
correctamente la idea de que la energia sigue al pensamiento, la ciencia médica se habria
beneficiado enormemente.

Su presentacion fue muy superior y muy inferior, perdiendo una gran oportunidad. La
Christian Science fracaso desde el angulo de la Jerarquia, y su utilidad ha sido ampliamente
neutralizada.

Los curadores y los grupos de curacidon actian todavia con gran desventaja, pero
pueden comenzar a trabajar ahora, y su trabajo sera doble:

1. Por el poder del pensamiento dirigido pueden derramar energia al centro que
constituye el factor determinante en esa zona del cuerpo fisico donde reside la
dificultad. Por ejemplo, si ¢l paciente sufre de una dolencia como ser ulcera
gastrica, la estimulacion del centro plexo solar puede producir la curacion, siempre
y cuando el trabajo realizado sea puramente mental y los resultados esperados
puramente fisicos. De otra manera la naturaleza emocional participaria de la
estimulacion y surgiria verdadera dificultad.

2. Pueden estimular un centro superior a aquel que controla determinada zona y asi
-por la intensificacion del centro superior- reducir la vitalidad del inferior. Por
ejemplo, si hay enfermedad o perturbacion, en conexion con los 6rganos genitales
(como en el caso de la enfermedad de la prostata), se deberia prestar atencion al
centro laringeo. Este centro oportunamente debera ser el receptor de la energia de
la analogia o aspecto creador inferior. A esto se lo denomina “la técnica de retirar
el fuego”; por su intermedio puede ser detenido lo que se denomina el
sobrestimulo en ciertos casos, o la inflamacion en otros.

Estas dos formas de utilizar la energia y ejercer control mental, constituyen la base
esotérica de los dos métodos fundamentales empleados para dirigir la energia a las zonas
enfermas. En un caso intensifican la vida del centro asociado, con el consiguiente y definido
efecto sobre la zona enferma, o disminuyen la afluencia de fuerza en el otro, debilitando asi la
indole de la enfermedad. Por lo tanto es evidente que debe saberse mucho acerca de los
efectos de estas dos técnicas basicas diferentes, antes de que un sanador se atreva a trabajar.
Si no fuera asi podria acrecentarse grandemente la perturbacion de la zona enferma y hasta se
llegaria (como frecuentemente sucede) a matar al paciente.

Hay otro punto que quisiera subrayar. Cuando se emplean métodos de curacion de

naturaleza esotérica, es esencial que una solida practica médica de tipo ortodoxo acompafie a
estos medios mas sutiles de prestar ayuda. Es en esta sabia combinacion de los dos
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acercamientos y en el trabajo colaborador del médico ortodoxo y del sanador esotérico o
grupo de curacidn, que se lograran los mas firmes resultados.

Los estudiantes que tratan de curar deberan conocer dos cosas: la naturaleza de la
enfermedad, diagnosticada por un buen médico, ademas del centro que controla la zona de la
enfermedad. El plan mas seguro de curacioén para el estudiante comin o para un grupo de
curacion, es trabajar en colaboracion con un médico acreditado, y en relacion con el centro
que controla la zona de la enfermedad. Los iniciados que se dedican al trabajo de curacion se
ocupan de la analogia superior del centro que controla, trabajando siempre a través de los
analogos centros emocional y mental. Esto no es posible ni permisible para el grupo de
curacion comun. Cuanto mas elevados sean los centros considerados, involucrados y tratados,
tanto mas poderosos seran los resultados y por lo tanto mas cuidado se debe ejercer.

Todo el proceso consiste en estimular la actividad o en sustraer la energia, en
acrecentar la actividad del centro afin y luego apartar la atencidon del centro que rige la zona
enferma u o6rgano, o en equilibrar las energias que fluyen entre ambos centro y asi producir
una interaccion igual y equitativa. Cuanto mas estudia el neofito el tema de la curacion, mas
complejo le parecera, hasta que llega el momento en que puede trabajar en colaboracion con
algin médico que posee vision interna y ve los centros; o con pacientes que conocen
internamente cual es su propio destino y pueden colaborar con algin grupo que posee un
solido conocimiento esotérico, el cual podra comprobar el rayo del paciente y conocer, por lo
menos, la naturaleza de su disposicion o “indisposicion”, al consultar su hordscopo natal.

En vista de todo esto quizas se pregunten si es posible realizar un trabajo definido de
curacion que sea eficaz, so6lido, correcto y permisible. Los riesgos de la sobre o
subestimulacion parecen ser demasiado grandes y el conocimiento del curador parece ser
demasiado escaso para poder experimentar, y el karma del paciente es légicamente (para el
curador comun) incomprobable.

A esto responderia que todo trabajo de naturaleza precursora y experimental acarrea
sus propios riesgos especiales. Muchos han sido victimas de la ciencia, y particularmente de
la ciencia médica, en los primitivos dias de la medicina y cirugia modernas. Pero esto nunca
detuvo al sincero investigador ni merm6 el desarrollo del conocimiento; en estos dias
vanguardistas, en el campo de la curacion esotérica, se debe tener el mismo valor, y enfrentar
los mismos riesgos. La salvaguardia, desde el angulo estrictamente legal y humano, consistira
en que el paciente esté en manos de un acreditado médico para la diagnosis y tratamiento,
durante el tiempo en que el curador esotérico se esfuerce por prestar una ayuda vital.

El trabajo del curador y de los grupos de curacion serd por lo tanto complementario
del tratamiento ortodoxo; los resultados deberan ser cuidadosamente vigilados y registrados
por ambas partes. Cualquier grupo que se forme para curaciones, debe trabajar de acuerdo a
cierta y determinada politica, y aqui doy algunas sugerencias esenciales para el éxito de este
periodo de transicion:

1. EIl paciente sometido a curacidon (o que necesita ayuda si no es posible curarlo)

deberd estar siempre en manos de un médico bueno y acreditado, y si no
aconsejarle que consulte a uno.
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El grupo debera conocer la naturaleza de la enfermedad, determinandola mediante
una cuidadosa diagnosis médica ortodoxa.

La edad del paciente, fecha de nacimiento y toda informacidon acerca de su
trasfondo, deberian también ser conocidas, a fin de tener un punto focal de interés
y construirse una zona magnética, alrededor del paciente, que atraera la energia
dirigida mentalmente por el grupo.

El curador o el grupo de curacidon, deberd poseer un conocimiento general de la
naturaleza y de la anatomia del cuerpo, la ubicacion de sus diversos o6rganos y la
posicion y naturaleza de los centros que rigen la zona, o zonas, enferma. También
deben ser estudiados los cuadros clinicos informativos.

La facultad de imaginacion y el poder de visualizacion deberan predominar en un
grupo de curacion, y desarrollarse la capacidad de enviar corrientes de energia al
paciente y a la zona del cuerpo donde reside la perturbacion.

El curador o grupo de curacion debe recordar que no trabaja solo con energia
mental, sino que por si mismo:

a. Crea un pensamiento de poder curativo.

b. Ese punto focal de atencidon concentrada que ha creado, se convierte en agente
rector para la fuerza curadora o prana.

c. Dicho prana no es de naturaleza mental ni astral, sino sustancia puramente
planetaria o esencia viviente, siendo esa sustancia de la que estd formado el
cuerpo vital del planeta.

d. El curador o grupo de curacion se apropia de la mayor cantidad posible de esta
sustancia, y por el poder del pensamiento unido es dirigida al centro
involucrado y a través del mismo. El trabajo de curacion es circulatorio y esto
debe recordarse. La energia pranica (dirigida mentalmente) no debe enviarse al
centro ni permitir que se acumule alli. Debe pasar a través del centro, yendo
primero al 6rgano involucrado o zona donde reside la dificultad, entonces es
enviada a todo el cuerpo. Este podria ser considerado como un sistema de
limpieza con su efecto purificador y estimulante.

En estos primeros dias de experimentacion y trabajo sobre estas lineas, s6lo es posible dar
algunas reglas simples. De los resultados obtenidos vendra la experiencia, y el grupo de
curacion aprendera gradualmente como trabajar, cuando cambiar sus métodos y qué observar.

Desde la iniciacion del trabajo deberian llevarse registros. El paciente colaborara
frecuentemente en este aspecto del trabajo. Fechas, fendmenos incidentales, cambios en el
mejoramiento o empeoramiento, deben ser anotados, ademas de toda la informacioén posible
acerca de la condicion general del paciente. Por esta razon recomiendo que en las primeras
etapas, este trabajo de curacion sea ensayado Unicamente con quienes son muy conocidos de
los miembros, o han sido puestos en manos del grupo de curacion por médicos o por los que
estan dispuestos a dar una informacion completa.
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Las personas que estin muy enfermas, y no se espera que vivan, o sufren
enfermedades que impiden su recuperacion, no deberian admitirse en el grupo de curacion
para su tratamiento, excepto con el fin de lograr resultados paliativos. El ne6fito no conoce
bastante sobre el karma para trabajar confiadamente, ya sea en la tarea de curacion o de
liberacion, mediante la muerte. No obstante, si el paciente empeora, mientras el grupo estd
trabajando sobre su caso, no deberd ser abandonado, pero puede emplearse una técnica
definida y diferente para allanar el camino de la muerte. En el siguiente acapite me ocuparé
del karma de la muerte.

Si tienen presente que el trabajo en conexion con el cuerpo etérico (como instrumento
de vitalidad) es conocido hoy tan poco como la ciencia de la medicina moderna lo fue en el
afio 1200 d.C., podran actuar sin desaliento y sin esa indebida expectativa que hoy obstaculiza
al neofito. Adopten conscientemente la actitud de que realmente nada se conoce acerca de los
centros, de las zonas de energia del cuerpo y del modo de dirigir el pensamiento; imaginense
también que estdn empefiados en realizar un gran proyecto de investigacion. Nada,
absolutamente nada se ha hecho en forma practica relacionado con la medicina y la ciencia de
los centros, aunque algunos libros sobre la relacion de los centros con la investigacion
sicoldgica y el equipo y sistema glandular o endocrino, han tratado superficialmente el tema.
El campo de investigacion que propongo es totalmente nuevo. Quizas quienes lo emprendan
no vean los resultados de lo que tratan de realizar. Su impaciencia y ansiedad por ayudar
pueden ser un obstaculo; su ignorancia los hard cometer errores. Pero sigan adelante, perse-
veren, mantengan cuidadosos registros y conserven toda la correspondencia. Entonces los
resultados seran seguros.

1. LAS DEUDAS KARMICAS DEL INDIVIDUO

Hemos estudiado (quizas sin darnos cuenta de sus implicaciones) el primer punto bajo
este encabezamiento. Concierne a las deudas karmicas del individuo, provenientes de los
vehiculos subjetivos y de toda la personalidad.

Cuando tratamos las causas sicologicas de las enfermedades que surgen de los
vehiculos sutiles en los tres mundos, o que se deben a la tension del discipulo cuando se
esfuerza por hollar el sendero, en realidad nos ocupamos del karma o el efecto de las causas
internas de los acontecimientos, del equipo y de las circunstancias en el plano fisico. Vimos
que los cuerpos internos, via el cuerpo etérico, condicionan la manifestacion externa del
hombre y que la enfermedad o la salud dependian mayormente de ellos, y que son la causa
karmica inmediata de la existencia en el plano fisico. Si extendemos la idea hasta incluir
encarnaciones anteriores -como debe inevitablemente suceder- entonces llegamos a la
conclusion que la condicion de estos cuerpos internos, sus limitaciones o su riqueza, sus
defectos y acerbo y sus tendencias generales siquicas y sicologicas, son heredadas de vidas
anteriores y por lo tanto responsables de la presente situacion terrena. En consecuencia,
simplemente hemos retrotraido aiin mas atrds las causas de las condiciones actuales y -si
quisiéramos- podriamos penetrar en un campo de mucha complejidad y detalle sin extraer
nada de valor. Todo el problema de rememorar las encarnaciones pasadas contiene infinitas
posibilidades, y cuando empleo la palabra “infinita” pongo inmediatamente el tema fuera del
alcance de la mente finita, lo cual significa que tratamos algo que no es posible manejar
racionalmente.
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El karma fue, para la humanidad infantil y el individuo subdesarrollado, una cuestion
grupal. El hombre era miembro de un grupo, sin la menor idea de las implicaciones y
responsabilidades involucradas. Mas adelante, cuando el proceso de individualizacion
adquiri6 un caracter y proposito mas efectivos y un temperamento mas pronunciado, el karma
fue también mas personal y definido y el hombre se hallé en posicion de iniciar mas causas y
agotar mas efectos. Al no estar enteramente desarrollada e integrada la personalidad, estaba
aun involucrado en la vida grupal, y las interrelaciones se fueron ampliando. Posteriormente
la personalidad se convirtio en el creador consciente de sus propias causas y en el consciente
participante de los efectos. En el sendero, el karma del grupo elegido, del individuo y de
aquellos con quienes el hombre elige asociarse a través de la unidad del proposito espiritual,
lo envuelve, y asi se agrega otro factor a los anteriores tipos de responsabilidad karmica. Méas
adelante aun, el karma de los tres mundos es enfrentado, superado y rechazado; al mismo
tiempo, al karma vinculado a la iniciacion de las causas, mediante el servicio mundial, se
afiade el que el individuo ya ha experimentado, compartiendo la responsabilidad karmica de la
Jerarquia misma. A estas etapas:

al karma grupal elemental -del hombre primitivo,

al karma individual del hombre autoconsciente en evolucion,
al karma relacionado con la vida del discipulo y

al karma jerarquico,

BB

se debe agregar el bien conocido Karma de Retribucion, con el cual estd ya familiarizado el

discipulo; a éste también debe agregarse el karma nacional y racial, mas el karma educativo
correspondiente a todo discipulo que ansia ingresar a un ashrama a fin de prepararse para la
iniciacion.

Tenemos también el Karma de Recompensa en contraposicion al de Retribucion; este
tipo de karma a menudo se olvida, pero se lo conocerd mejor en el futuro ciclo mundial. La
humanidad ha agotado mucho mal karma, y el karma basado en causas iniciadas
posteriormente no generaran efectos tan terribles corno las del pasado. No todo karma es
malo, a pesar de lo que el hombre cree. Gran parte es punitivo y doloroso, debido a la
ignorancia de la humanidad y al inferior grado de desarrollo. Cuando la retribucion kérmica
es aguda y terrible, tal como sucede hoy en la espantosa experiencia mundial, indica que la
humanidad ha alcanzado un punto donde las consecuencias pueden ser distribuidas
equitativamente en gran escala. El karma acarrea muy poco sufrimiento cuando, por
ignorancia, conduce a la irresponsabilidad y a la total carencia de reflexion, no existiendo
sentido de culpabilidad acerca de les acontecimientos. Podran existir condiciones desdichadas
y circunstancias dolorosas, pero se carece de la capacidad de responder a tales condiciones
con analogo dolor, y hay muy poca reaccion mental por el proceso de la retribucion karmica.
Esto deberia tenerse presente. La raza aria esta ahora desarrollada mentalmente en tan amplia
escala, que el karma es verdaderamente terrible y doloroso, y se manifiesta a través de las
condiciones mundiales. Al mismo tiempo el actual y difundido sufrimiento indica el extenso y
exitoso desarrollo humano, siendo el signo més esperanzado y prometedor. En esta idea reside
la clave de la carga tan pesada de mal karma que los buenos, santos y sacrificados servidores
de la raza sobrellevan en este ciclo mundial.

En consecuencia, resulta imposible, dentro de los limites de este tratado, dilucidar
mas profundamente el tema del karma, cuando produce los innumerables tipos de dolencias
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humanas, incluyendo la enfermedad, siendo ésta una de sus manifestaciones. El tema es
demasiado vasto, extremadamente complicado y muy confuso en sus efectos. Todo lo que
puedo hacer es afirmar el hecho de que las acciones y reacciones pasadas han establecido en
vidas anteriores un ritmo kdrmico de tal naturaleza, que hoy estdn implicados todos los
aspectos de la naturaleza inferior, y entre los efectos mas comunes y corrientes tenemos aquel
en que entra en vigencia la gran Ley de Retribucion, la enfermedad. Los curadores y los
seudometafisicos deberian considerar cuidadosamente este punto.

2. KARMA CAUSADO POR LOS SIETE RAYOS

Los siete rayos retrotraen la causa de todas las dificultades humanas, incluyendo la
mala salud y las enfermedades -individual, nacional y racial- al mismo origen de la creacion.
El karma se manifiesta en esas corrientes de energia, de sustancia primordial, que afluyen al
mundo creado y a través de ¢él, incluyendo los tres mundos inferiores, donde actian los pitris
lunares y las esencias elementales de todas las formas. Este karma primordial (si puedo
llamarlo asi) contribuye a la enfermedad. Se dice en antiguos libros, a los cuales tienen acceso
los Maestros, que el mundo estd construido de sustancia ya contaminada por el karma de un
sistema solar anterior.

Evidentemente estas corrientes de fuerza que emanan de los Sefiores de los siete rayos,
estan matizadas y ‘“contaminadas” (si puedo emplear esta palabra) por las limitaciones de
estos mismos grandes Seres; son Dioses, desde nuestro punto de vista, pero en realidad,
Dioses en cierne, aunque estan mucho mas cerca de la divinidad solar que la mayoria de los
mas avanzados seres humanos lo estdn de la divinidad planetaria. Son los “Dioses imperfec-
tos” mencionados en La Doctrina Secreta 'y constituyen los Logos planetarios de los planetas
sagrados y no sagrados. Si las grandes Vidas que animan a los planetas dentro de nuestro
sistema solar son imperfectas, el efecto de esta imperfeccion debe inevitablemente afectar a
Sus creaciones planetarias, Sus cuerpos de manifestacion y, en consecuencia, introduce una
condicion karmica sobre la cual el ser humano individual no tiene ningin control, pero que ¢l
comparte y actia en ella. Evidentemente me es imposible dilucidar este tema. Todo lo que
puedo y se me permite hacer es dar las siete estanzas del libro més antiguo del mundo; tratan
de las imperfecciones causadas por los siete rayos, en nuestras manifestaciones planetarias. A
ellas deberia agregarse (si fuera posible) las estanzas que imparten el significado de los
defectos surgidos por las condiciones astrologicas que producen efectos de naturaleza
planetaria, e involucran, por lo tanto, el horoscopo de nuestro Logos planetario particular.
Pero son demasiado abstrusas, complicadas y muy amplias en su tema y podran ser estudiadas
y consideradas sélo cuando la humanidad haya alcanzado esa etapa de desarrollo intuitivo en
que el hombre puede “apreciar causas y efectos como procesos globales y ver el comienzo y
el fin en un destello de tiempo en el espacio”. Con esas palabras, el Maestro Serapis resumio
una vez la cuestion cuando trataba de entrenar, a un grupo de discipulos iniciados, en este
modo de encarar vastos temas.

El “Libro del Karma” contiene las siguientes estanzas, que pueden servir como
introduccion para esas que tratan de la desarmonia y la enfermedad causada por los siete
rayos. El aspirante intuitivo extraera algun significado de ellas, pero debe tener presente que
solo procuro poner en palabras -inapropiadas y bastante inadecuadas- estanzas que conciernen
a los factores condicionantes del equipo de esos Grandes Seres, cuya fuerza vital (que
denominamos energia) crea todo cuanto existe, cobra y da forma a todas las manifestaciones
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dentro de los mundos y agrega su cuota de fuerza al equipo de cada ser humano. Todo ser
humano se apropia de esta energia en la medida de su necesidad, y ésta indica su desarrollo.
Las estanzas que he seleccionado son extraidas de El Libro de las Imperfecciones. parte
decimocuarta:

“Las siete imperfecciones surgieron y contaminaron la sustancia,
desde la esfera mas elevada hasta la mas baja. Aparecieron luego las siete
perfecciones, y las dos -aquello que es entero y sano y lo que es conocido
como detalle y malsano, en un horrible sentido- se enfrentaron en el plano de
la vida fisica. (El plano etérico. A.A.B.).

Alli lucharon con todo lo que eran y tenian, con todo lo visible e
invisible dentro del triple circulo. (Los tres mundos inferiores. A.A.B.).

Las siete imperfecciones se introdujeron en las siete razas de
hombres, cada una en su propio lugar; matizaron los siete puntos dentro de
cada raza. (Los siete centros planetarios, trasmitiendo energia imperfecta.
A.AB.).

Las siete perfecciones se cernian sobre cada raza, sobre cada hombre
dentro de cada raza y sobre cada punto dentro de cada hombre.

Asi se extendio el conflicto desde lo mas externo a lo mas interno,
desde el Ser mas grande a los mas pequefios. Siete son las imperfecciones.
Siete los todos perfectos; siete los caminos para iluminar la oscura
imperfeccion y demostrar la luz clara y fria, la blanca luz eléctrica de la
perfecta plenitud”.

Todo lo que podran extraer de estas estanzas es el concepto de un conflicto milenario,
de siete grandes energias que se manifiestan como dualidades y producen, cuando se anclan
dentro de un cuerpo (sea un planeta, un hombre o un atomo), una zona o ciclo de dificultades,
tal como se la denomina; estas dificultades producen el anhelo evolutivo, siendo también la
causa de la manifestacion, mientras su efecto (que es karma) constituye la liberacion final de
lo perfecto y lo bueno. Estas cosas no son faciles de comprender. Debe recordarse que las
siete imperfecciones estan relacionadas con la séptuple naturaleza de Aquel en Quien
vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser, y que estas siete imperfectas energias
contienen en si la perfecta voluntad al bien, que a la larga es mas potente que la voluntad de
dadiar.

Estas energias afluyen a través de los siete centros del cuerpo planetario y son -hasta
donde nos concierne- las energias de los siete rayos. Respecto a la voluntad de dafiar, que
puede demostrarse y se demuestra como enfermedad en los cuatro reinos de la naturaleza,
tenemos la razon por la que institui, entre los estudiantes esotéricos de quienes soy
responsable, el desarrollo de la inofensividad. Es el agente mdas importante para la
neutralizacion del karma. Daré a continuacion la Ley IX, completando asi un conjunto de
leyes que, si se cumplen, seran esenciales para la curacion de la enfermedad y el
mantenimiento de la salud.
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LEY IX

La perfeccion hace surgir la imperfeccion a la superficie. El bien
expulsa el mal de la forma del hombre, en tiempo y espacio. La
inofensividad es el método empleado por el Uno Perfecto y el método
utilizado para el bien. Esto no es negatividad sino perfecto equilibrio, un
cabal punto de vista y comprension divina.

Habran observado que lo dicho a este respecto lleva todo el tema de la enfermedad a
un distante mundo de origenes; un mundo donde el hombre es aun incapaz de penetrar. Por
esta razon he dedicado tanto tiempo a la consideracion de las causas de las enfermedades;
mas de la mitad de lo que tengo que decir ya lo he incluido en la primera parte de nuestra
discusion. Casi hemos concluido esta parte, y nos abocaremos a lo que muchos consideran la
mas 1til y practica ensenanza sobre este topico. Nunca he tenido la intencion de ocuparme de
la patologia de las enfermedades o de los sintomas de los innumerables tipos de mala salud
que hacen estragos en la humanidad. Procuro principalmente acentuar las razones subjetivas
de la mayoria de los males que atacan la estructura humana. Sin embargo mi propodsito es
sano. El excesivo énfasis que las personas ponen sobre las enfermedades resulta des-
concertante para el alma, pues coloca a la transitoria y constantemente mutable naturaleza
forma, en una posicion de indebida preeminencia, mientras que -desde el angulo del alma- las
vicisitudes del cuerpo solo tienen importancia en la medida en que puedan contribuir a
enriquecer la experiencia del alma.

Las causas iniciadas por el hombre, vida tras vida, constituyen el factor importante;
¢stas se desarrollan como enfermedades, como alguna consecuencia desastrosa en las
circunstancias y acontecimientos, y como general acondicionamiento de alguna encarnacion
determinada. El hombre debe aprender a tratar estas causas, reconocerlas y descubrir cudl es
la energia condicionante que produce el efecto correspondiente, ocupandose primeramente de
la tarea de contrarrestar la causa, oponiéndole una voluntad entrenada. El karma no es un
acontecimiento inevitable, ineludible ni doloroso. Puede ser neutralizado, pero esta
neutralizacion, en lo que concierne a la enfermedad, incluye cuatro lineas de actividad:

Determinar la naturaleza de la causa y la zona de la conciencia donde origind.

. Desarrollar esas cualidades que son el polo opuesto de la causa efectiva.

3. Practicar la inofensividad a fin de detener la expresion de las causas y evitar
cualquier brote de esa lamentable condicion.

4. Dar los pasos fisicos necesarios que produciran las condiciones que el alma ansia.

Estos pasos incluiran:

N —

a. Una pasividad mental y una aceptacion de la realidad del efecto -en el caso
que estamos considerando en relacion con el karma-, la enfermedad.
La inteligente accidn en los procedimientos médicos ortodoxos.

c. La colaboracion de un grupo de curacion o de un curador, para ayudar en las
curaciones internas espirituales.

d. Una clara vision respecto al resultado. Esto puede conducir a la preparacion
para vivir una vida mas 1til en el plano fisico o para la gran transicion llamada
muerte.
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Pero detras de este juicioso pensamiento y sabia actividad, debe haber la aceptacion de que
existen ciertas condiciones generales que se exteriorizan como mala salud fisica durante este
ciclo mundial, no s6lo para el reino humano sino también para los tres reinos subhumanos. La
Ley de la imperfeccion existe, porque las Grandes Realidades (existen en todo el mundo
fenoménico) estan andlogamente en proceso de desarrollo y de desenvolvimiento evolutivo.
Por lo tanto, hasta que Ellos, como Seres espirituales, no hayan desarrollado el “sublime
control” -tal como se lo llama- de la sustancia de Sus formas fenoménicas, éstas no llegaran a
la divina perfeccion. La enfermedad es una forma de imperfeccion transitoria, y la muerte no
es mas que el método para reenfocar la energia, antes de iniciar una actividad progresiva que
conduzca eterna y constantemente hacia el mejoramiento.

La comprension de las siete estanzas que me he propuesto dar a continuacion, los
llevard eventualmente a aislar las siete causas sicologicas de la enfermedad, inherente a la
sustancia de todas las formas en este ciclo mundial, porque todas las formas estan imbuidas de
la energia de la vida de los “Dioses imperfectos”. Los siete Espiritus, nos dicen las Escrituras
del mundo, se hallan “ante el Trono de Dios”, lo cual significa que Ellos no estdn atin en posi-
cion de ascender al Trono, simbolicamente hablando, porque no han adquirido todavia una
completa expresion divina. Estos Sefiores de los Siete Rayos son mayores y mas avanzados en
la escala espiritual que esas grandes Vidas que forman el Concilio del Sefor del Mundo en
Shamballa. Son los Representantes de las Energias de los siete rayos que animan a los siete
planetas sagrados, pero no estan aun tan divinamente desarrollados como Ellas. El problema
de la humanidad, en lo que respecta a la imperfeccion, es complicado, no solo por el hecho de
que las siete Energias vitalizadoras y animadoras estan “contaminadas de imperfeccion”, sino
porque el Sefior del Mundo, desde el angulo del Logos solar, por ejemplo, esta lejos de ser
perfecto, por tal razon nuestro planeta Tierra no es un planeta sagrado. Se dice que Sanat
Kumara es el prisionero divino de este planeta, retenido aqui hasta que el “altimo y cansado
peregrino haya vuelto al hogar”. Este es Su pesado karma, aunque es la expresion de Su deseo
y jubilo; “los cansados peregrinos” son los atomos (humanos o no) de Su cuerpo, los cuales
estdn contaminados por las imperfecciones debidas a Sus imperfecciones; su completa
“curacion” sefalard el momento de Su liberacion.

Por lo tanto, tengan presente que las siete estanzas que daré, indican la cualidad de las
energias descendentes y las taras que estas energias acarrean e imparten a todas las formas
que estan vitalizadas por la vida de nuestro Logos planetario.

La Desarmonia y la Enfermedad Causada por los Siete Rayos

I. “El Gran Ser se propuso seguir solo por el sendero que eligio. No tolerd
interferencia. Se fortaleci6 en Su ruta. Este continuado proceso de
fortalecimiento de un plano a otro, crecid y se endurecio. Su voluntad se fijo
como un cristal brillante, quebradizo y duro. Suyo fue el poder de cristalizar.
No trajo la voluntad de vivir, sino la voluntad de morir. La muerte fue Su
don a la vida. Le desagradaba la infusion y la difusion. Amoé y buscod la
abstraccion.”

Hasta donde llegamos a comprender el significado de esta estanza, en relacion con

nuestro tema de la enfermedad, parece ser que la imperfeccion de esta divina energia produce
una peculiar actitud que se manifiesta en el poder de cristalizar, endurecer, traer tribulaciones
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y causar el gran proceso de abstraccion llamado muerte. Otros de sus resultados en la forma
fisica son los innumerables procesos de cristalizacion, como el atrofiamiento y la vejez.

II. “El Gran Ser derram6 Su vida por todas partes y aspectos de la
manifestacion. Del centro hacia la periferia y de la periferia al centro se
precipito, llevando vida abundante, energetizando todas las formas de Si
mismo, produciendo excesivo movimiento, interminable expansion,
abundante crecimiento e indebido apresuramiento. No sabia qué queria,
porque queria todo, deseaba todo, atraia todo y dio demasiado a todos”.

La imperfeccion de esta gran energia, con su potencia constructora, vitalizadora y
cohesiva, fue y es el poder para sobrestimular, acrecentar, acumular, construir demasiadas
formas, atraer demasiados atomos y producir esas condiciones que conducen a lo que se ha
denominado (esotéricamente) “la sofocacion de la vida”, otra forma de morir, pero morir
como resultado de una excesiva vitalidad, afectando la corriente sanguinea, construyendo
dentro de las formas ya construidas y creando frecuentemente un vehiculo etérico
excesivamente poderoso para la exotérica forma fisica externa. Otros resultados son, por
ejemplo, la aparicion de tumores, cancer, excrecencias, excesivo desarrollo de aspectos
corporales, dilatacion de 6rganos y partes corporales supernumerarias.

1. “El Gran Ser reunia de aqui y de alld. Elegia y rechazaba. Rehusaba un
poder y aceptaba otro. No tenia ningun propdsito vinculado a los seis
propoésitos de Sus seis hermanos. Adquirié una forma y no le agrado. La
arrojo y eligié otra. No tenia un punto establecido o plan, pero vivio en el
espejismo y le agradd. Sofocd lo bueno y lo malo, aunque empled a ambos.
Por un lado habia exceso, por otro inanicion. Ambos extremos rigieron Su
eleccion de la sustancia viviente; reunio a quienes no eran afines; luego vio
que el resultado era el dolor y el engafio. Hizo proyectos, pero el propdsito
era inadecuado. Desistio desesperado.”

El principal efecto de esta imperfecta “maniobra” y manipulacion, como se la denomina, es en
su mayor parte de naturaleza astral, produciendo la consiguiente mala salud fisica y los
efectos indeseables que ya hemos estudiado en este tratado. Debido a que esta energia de
tercer rayo es la energia de la sustancia misma, sus imperfecciones se demuestran
profusamente en la tendencia humana a la enfermedad. La ilusion es el resultado del
espejismo por el excesivo empleo de la energia de tercer rayo para fines egoistas y personales
y se manifiesta primordialmente en el sexto plano o astral. Como resultado de esta
manipulacion del deseo y las incontroladas maniobras para satisfacerlo en lineas materiales,
se producen dolencias tales como el desorden gastrico e intestinal y los distintos trastornos
estomacales que devastan a la humanidad civilizada, mucho mas que a las razas salvajes.
Ciertos desordenes cerebrales y la poca vitalidad son también sus efectos.

IV. “El Gran Ser batalld y entr6 en el combate. Todo cuanto enfrento, Le
parecio algo contra el cual demostrar poder. Dentro del cuarto hallé6 un
campo de batalla y se prepard para luchar. Vio lo correcto y conocié lo
erroneo, y vibrd entre ambos, luchando primero contra uno y luego contra
otro, pero sin percatarse, durante todo el tiempo, de ese punto medio donde
la lucha es desconocida. Alli se hallan la armonia, el ocio, el descanso y el
silencio apacible. Debilitd todas las formas que emplearon Su fuerza y

163



poder. Sin embargo busco siempre la belleza; indagd lo adorable y ansio la
paz. Lo embargd la desesperacion en Sus andanzas, y por ello,
desesperanzado no pudo sobrevivir a la voluntad de vivir. Sin embargo la
belleza siempre estuvo alli”.

Tenemos aqui un claro indicio de por qué la humanidad (el cuarto reino de la naturaleza)
sucumbe tan rdpida y facilmente a la enfermedad. Los conflictos que la humanidad esta
librando constantemente, tanto en forma grupal como individual, conducen -hasta que se los
comprenda y emplee como medios para triunfar y progresar- a una constante desvitalizacion.
Cuando ésta se produce, desaparece la resistencia a la enfermedad, entonces practicamente
tenemos todo tipo de mala salud y dolencias corpdreas. La difusion de energia produce una
constante disminucion de esta resistencia. Como resultado tenemos debilidad, la rapida y mala
reaccion a las enfermedades nativas en el planeta mismo, y la pronta adquisicién de
enfermedades infecciosas y contagiosas. Esta energia se halla detras de lo que denominamos
epidemias, y la influenza constituye una de las principales manifestaciones.

V. “El Gran Ser se irguié en Su ira y se dividiéo a Si Mismo. Apartd las
grandes dualidades y vio primariamente el campo de la multiplicidad.
Produjo separacion en todas partes. Forjo con potente pensamiento la accion
separatista. Establecio barreras jubilosamente. No tuvo comprension; no co-
noci6 la unidad porque era frio, austero, asceta y siempre cruel. Permanecio
entre el amoroso y tierno centro de todas las vidas y el atrio externo de los
vivientes y agonizantes hombres. Sin embargo, no permanecid en el punto
medio, y nada de lo hecho fue suficiente para eliminar la brecha. Ensancho
todas las hendiduras, erigié barreras y tratd de abrir otras brechas mas
amplias.”

Ha sido muy dificil describir la naturaleza de la imperfeccion de la energia del Senor de
quinto rayo. En la actividad de esta energia que se manifiesta principalmente en el quinto
plano o mental, se hallard eventualmente el origen de muchos desordenes sicologicos y
trastornos mentales. Separacion es la caracteristica sobresaliente -separacion dentro del
individuo o entre el individuo y su grupo, trasformandolo en antisocial. Me ocupé de esto en
una parte anterior de este tratado y es innecesario que me explaye aqui sobre las dificultades
(Sicologia Esotérica, Tomo Il del Tratado sobre los Siete Rayos). Otros resultados son ciertas
formas de insania, lesiones cerebrales y esas brechas en la relacion entre el cuerpo fisico y los
cuerpos sutiles, que se manifiestan como la imbecilidad y trastornos sicoloégicos. Otro tipo de
enfermedad, que aparece como resultado de esta fuerza de quinto rayo, es la hemicranea,
causada por la falta de relacion entre las energias que se hallan alrededor de la glandula pineal
y el cuerpo pituitario.

VI. “El Gran Ser se am6 a Si Mismo en otros y en todas las formas. Por
todas partes vio objetos de Su devocion, y siempre probaron ser El Mismo.
Siempre se prodigd a Si Mismo en estos otros objetos, pidiendo respuesta,
sin obtenerla nunca. Inevitable y ciertamente los delincamientos de las
formas tan amadas se perdieron, desvanecieron y desaparecieron. Los
objetos de Su amor fueron esfumandose lentamente. S6lo quedé un mundo
de sombras, de nieblas y brumas. Y cuando El se mir6 a Si Mismo, dijo: Yo
soy el Sefior del Espejismo y el Angel de la Confusion. Nada me parece
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claro. jAmo, pero todo me parece erroneo! S¢€ que el amor es lo correcto y el
espiritu del Universo. Entonces, ;/qué es lo que esta mal?”.

En forma bastante curiosa la potencia de esta fuerza de sexto rayo (a medida que nutre el
deseo) es responsable de la mayor parte de las dolencias y enfermedades de la humanidad,
basadas en la tergiversacion de la mision y funcion del sexo. El deseo, el azoramiento, las
debilidades, las perversiones y el desarrollo unilateral del sexo y otras satisfacciones, surgen
por el mal empleo de esta energia. El azoramiento originado por el deseo conduce a exigir
violentamente una satisfaccion y a dar esos pasos que -correctos € incorrectos- proporcionan
satisfaccion. Los resultados abarcan un amplio campo, desde la crueldad sadica y la lujuria
hasta esos matrimonios contraidos por el deseo fisico y también esas condiciones que
conducen a muchos tipos de enfermedades sexuales. Una clave de este problema mundial
reside en las palabras de un antiguo escrito que dice: “la imperfeccion del Sefior de Sexto
Rayo abrid la puerta para que se consumara un incorrecto matrimonio entre los polos.”

VII. “El Gran Ser reuni6 para Si Sus fuerzas y afirmé Su intencion de crear.
Cred todo lo que es externo y visible. Vio Sus creaciones y no le agradaron,
y apartd Su atencidn; entonces Sus creaciones murieron y desaparecieron.
No obtuvo un éxito perdurable y sélo vio el fracaso, a medida que recorria el
sendero externo de la vida. No comprendid la necesidad de las formas. A
algunas Les otorg6 una superabundante vida, a otras demasiado poca; ambas
murieron y no pudieron demostrar la belleza del Sefior que les dio vida, pero
no les otorgd comprension. En aquel entonces no sabia que el amor
sustenta.”

Los efectos de esta fuerza de rayo son muy peculiares y prevaleceran mucho mas que
antes, pues este rayo estd ahora entrando en poder. Dicha energia es ampliamente responsable
de las infecciones y las enfermedades contagiosas. La nota clave del trabajo que realiza el
séptimo rayo consiste en reunir la vida y la materia en el plano fisico. Sin embargo, cuando se
lo observa desde el angulo de la imperfeccion constituye la reunion (si pueden comprender la
implicacion) de la Vida, las vidas y la vivencia general del proceso creador. Esto se halla
simbolizado en la promiscuidad y la incesante interaccion de toda vida dentro de todas las
vidas. Su resultado es la actividad que despliegan todos los gérmenes y bacterias dentro del
medio que mejor los nutrird.

Estos son conceptos abstrusos y dificiles, pero se deberia reflexionar sobre ellos, pues
una profunda cavilaciéon conducird a la comprension. Toda enfermedad y mala salud son el
resultado de la actividad o inactividad de cualquiera de los siete tipos de energia, cuando
actiian sobre el cuerpo humano. Toda enfermedad fisica surge del impacto de esas energias
imperfectas cuando g